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El Plan de Gestidn Ambiental y Social (PGAS) describe las diferentes acciones, procedimientos y buenas
practicas ambientales que se deben realizar dentro del marco legal nacional y de los Estandares
Ambientales y Sociales (EAS) del Marco Ambiental y Social (MAS) de Banco Mundial y del Marco de
Gestion Ambiental y Social (MGAS) del “Proyecto de Respuesta de la Emergencia a causa de los ciclones
tropicales Eta e lota (PRE)”, que aseguren el control, reduccién y mitigacién de los diferentes impactos
ambientales, sociales y de salud y seguridad en el trabajo, que se generen de acuerdo a las actividades
del subproyecto del sector infraestructura que ha sido afectado por el paso de los ciclones Eta e lota en
Honduras.

El documento describe las condiciones fisicas en que se encuentra el Subproyecto y las diferentes
propuestas de construccidon que se realizard para la reposicién sistema de agua potable de Apacilagua,
el subproyecto se localiza en casco urbano de Apacilagua. La junta de agua del sistema por gravedad
reporta que tienen 146 viviendas conectadas y la junta de agua del sistema por bombeo que cuentan
con 246 clientes, con lo que se estima que un 90% de las viviendas cuentan con una conexidn. En la
actualidad la comunidad se abastece de un sistema que funciona por gravedad y construido por SANAA
en 1973, el sistema relativamente se observa en regular estado, ya cumplié su vida util.

En este PGAS se describe los antecedentes de la UEP- PRE y los objetivos y alcances de la misma para la
ejecucion de diferentes subproyectos que serdn financiados por la fuente de Banco Mundial mediante el
crédito AIF No. 6822 HN. Para evaluar las condiciones fisicas, ambientales, de gestidn de riesgo y sociales
la UEP estd conformada con un equipo técnico, ambiental ,social y seguridad laboral que realizan visitas
de campo conforme a las necesidades y aprobacion de los subproyectos elegibles que han sido afectados
por el paso de las tormentas Eta e lota y los mas recientes eventos que han azotado el pais.

En consonancia a los alcances del proyecto se realizé visitas a campo para verificar que las solicitudes y
propuestas de disefio existentes sean compatibles a la realidad y mejorar y reformular conforme a los
lineamientos de mitigacidn del riesgo y otros aspectos de nivel de disefio, con el objetivo de entregar
subproyectos integrales y resilientes a otros fendmenos que se puedan dar a futuro; asimismo, aunque
estas sean zonas impactadas ambiental y socialmente, se realiza visitas con representantes de partes
interesadas en la zona para conocer el sitio y las afectaciones que se pueda identificar y tener un
panorama mas claro para poder identificar los riesgos e impactos ambientales, sociales, salud y seguridad
laboral que se dan en el sitio por su entorno y con la obra que se propuso en el mismo sitio.

La municipalidad, representantes de junta de agua de Apacilagua,la Unidad Municipal Ambiental (UMA)
y pobladores se hicieron presentes a la convocatoria del subproyecto para explicar todo el proceso que
se lleva a cabo desde la elegibilidad, la evaluacidn técnica, social y ambiental, los procesos de licitacién
para la evaluacidn de ofertas, hasta que se adjudica al oferente y se comienza la ejecucidn de la obra de
acuerdo los compromisos contractuales adquiridos con la empresa contratista y supervisora a nivel
técnico, ambiental y social.

El sistema de agua potable existente se conforma por: Obra Toma; caja toma que capta el agua de un
nacimiento denominado Zambrano. Linea de Conduccidn; no se obtuvo informacion detallada, no tienen
registro escrito de este componente, el fontanero contratado, cuando atiende trabajos de reparaciones
puntuales ha podido registrar en su memoria detalles de la tuberia de la linea de conduccidn. Tanque de
Distribucion; es de mamposteria, semi enterrado, con capacidad aproximada de 3,000galones, Red de
Distribucion; las familias aliin son abastecidas de agua por medio de la red de tuberias que se disefi6 e
instalo hace 49 afios y cuya poblacidn de servicio fue alcanzada probablemente en el afio1993. No
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cuentan con informacion del sistema por bombeo; Pozo, Linea de bombeo y dos tanques rotoplas, de
unos 10,000L cada uno. Conexiones domiciliarias; 392 viviendas cuentan con una conexion al sistema de
distribucion.

Durante la visita del equipo de especialistas del PRE en acompanamiento de las autoridades Municipales
se identificd la situacion actual del sitio por donde pasa la linea de conduccién y los tanques de
distribucién sistema de bombeo . Entre los aspectos ambientales mas relevantes se identificd; toda la
linea de conduccidén tiene acceso peatonal, existe disponibilidad de botadero municipal y bancos de
préstamo en el entorno del sitio del subproyecto.

En lo social la zona donde se desarrollara el subproyecto es terreno ejidal, Se cuenta con permisos de
servidumbre y los impactos sociales son positivos. En los hallazgos de salud y seguridad, por la naturaleza
del tipo de obra se identificd peligros de caidas a diferente nivel con riesgos bajos a medios, peligros de
caidas a un mismo nivel a causa del terreno irregular.

El PGAS contiene una serie de medidas de mitigacidn para los riesgos identificados por las actividades en
los siguientes: Manejo de desechos/residuos sdélidos, Manejo de residuos liquidos, Manejo vy
almacenamiento de materiales, Emisiones a la atmdsfera y deterioro de la calidad del aire y ruido,
Manejo del Agua durante la ejecucidon del subproyecto, Manejo de suelo durante la ejecucion del
subproyecto, Manejo de Trafico vehicular, Emergencias / Contingencias, Salud y Seguridad en el trabajo
y para las comunidades aledanas, Patrimonio cultural y fisico, Cierre de ejecucién del subproyecto,
Impactos a la comunidad.

Los riesgos fueron identificados tomando en cuenta la zona de influencia directa e indirecta del sitio del
de la linea de conduccién, la obra toma ,tanque de distribucién ,red de distribucion conexiones
domiciliarias , los impactos ambientales y sociales ya existen, pero con la reparacion del sistema existe
nuevos riesgos que se deben mitigar; se detalla la caracterizacién ambiental y social de la zona del
subproyecto y las actividades propuestas en el nuevo disefio. Partiendo de estos aspectos se propuso
una serie de medidas de mitigacion y se elaboré planes y procedimientos ambientales, sociales y de salud
y seguridad ocupacional.

Los planes y Procedimientos del PGAS estan en consonancia con el marco legal regulatorio nacional en
los dmbitos sociales, de trabajo, ambiental y social; y con los instrumentos que se han preparado para el
PRE y que aplican a todos los subproyectos como ser: El Plan de Participacion de Partes Interesadas
(PPPI), Marco de Reasentamiento Involuntario (MRI), Marco de Planificacién de Pueblos Indigenas y Afro
hondurefios (MPPIAH) y El Procedimiento de Gestion de Mano de Obra (PGMO).

La propuesta de disefio que realizo el FHIS y fue evaluado por el PRE de acuerdo al sitio y al tipo de fuente
es una caja toma con paredes de ladrillo, repelladas y pulidas, con un pre filtro de material granular que
ayudard a reducir la turbidez que pudiera presentarse en época de invierno, es de aclarar que la muestra
llevada al laboratorio mostro ese parametro dentro de la Norma Nacional.

Se concluye que la propuesta del nuevo subproyecto, y las condiciones ambientales y sociales del
entorno y del sitio son viables, ya que no se requiere de reubicacién de familias, , existe sitio de botadero
y autorizado por la Municipalidad de Apacilagua, no hay afectacién directa a los pobladores, los
beneficiarios directos son 1491 y los indirectos 1557 que representa la poblacién que visita el casco
urbano del municipio y que indirectamente se benefician con los servicios del sistema de agua potable;
no se requieren permisos de servidumbre, para este subproyecto no se requirié activar un Marco de
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Reasentamiento Involuntario (MRI), y un Marco de Planificacién de Pueblos Indigenas y Afro hondureios
(MPPIAH).

Todos los impactos y riesgos ambientales, sociales y de salud y seguridad en el trabajo son de naturaleza
mitigable con grado de intensidad bajas/media, son de manifestacién inmediata y reversibles a corto
plazo; la permanencia de los efectos negativos por la construccion es temporal y en el area de influencia
directa; y la recuperabilidad es mitigable y/o compensable con un impacto de reduccidn de riesgo y social
alto a largo plazo.

Para asegurar el conocimiento de los compromisos ambientales, sociales y de salud y seguridad en el
trabajo de los oferentes, este documento es publicado junto a los pliegos de licitacién en un diario y sitio
web de Honducompras, con el objetivo de que se tenga conocimiento de la implementacion del PGAS y
se incluya en la oferta econédmica propuesta por los oferentes y que, la empresa contratista adjudicada
prepare el documentos PGAS-C (PGAS del contratista), aprobado por el PRE para la ejecucion del
subproyecto.

La empresa supervisora tiene la potestad y obligacion de dar seguimiento al cumplimiento de las medidas
y la implementacién del PGAS-C como parte de sus clausulas contractuales, y mantener un canal de
comunicacion directo con los especialistas del PRE; en el caso de haber actividades de no cumplimiento
de medidas ambientales y sociales que persistan por el contratista, la supervisora debe crear estrategias
para la subsanacién de las mismas e informarlo al PRE, ya que dicho incumplimiento repercute al medio
ambiente, los empleados y la comunidad; en caso de situaciones persistentes habiendo agotado las
instancias contractuales la supervisiones debe convocar a reunidn con la gerencia del PRE para que,
conjuntamente se tome decisiones para la subsanacion de los incumplimientos de la empresa
contratista. La empresa supervisora cuenta con especialistas ambiental y social para el efectivo control
y seguimiento de la implementacién del PGAS.

El Mecanismo de Atencidn a Quejas y Reclamos (MAQR) del Proyecto deberd aplicarse desde la etapa de
formulacion de un subproyecto hasta la etapa de operacién(al menos un afio después de finalizada) de
la entrega de la obra a las autoridades municipales, y para que cualquier persona o grupo de personas
(afectadas o interesadas) pueda hacer consultas y/o presentar reclamos o quejas sobre el subproyecto.
Adicionalmente, el contratista informara y capacitarad a los trabajadores en el uso del Mecanismo de
Quejas que existe especificamente para ellos en el subproyecto.

Este documento es de implementacion y cumplimiento obligatorio para el contratista y servira de guia
de cumplimiento en los aspectos a evaluar en la construccidn conforme a las especificaciones y medidas
de mitigacion ambientales y sociales propuestas para este subproyecto. SEDECOAS-FHIS a través de la
supervision del equipo de especialistas ambiental y social de PRE es el responsable de dar seguimiento a
las diferentes acciones y toma de decisidon que la empresa supervisora realice durante la ejecucion del
subproyecto conforme a los compromisos contractuales adquiridos y financiados por la UEP-PRE-FHIS.

El PRE tiene como objetivo apoyar al Gobierno de Honduras (GdH) en la respuesta y necesidades de
recuperacion, y fortalecer capacidades institucionales para manejar construccidon resiliente vy
recuperacion de desastres. De los paises Centroamericanos, Honduras y Nicaragua han sido los mas
afectados por Eta e lota. Si bien ambos fendmenos se habian degradado a tormentas tropicales al llegar
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al territorio de Honduras, generaron descargas de agua catastrdficas que provocaron inundaciones,
erosion y deslizamientos de tierra generalizados y la consiguiente destruccién o dafos graves de
infraestructura publica critica (puentes, escuelas, infraestructura de salud), hogares privados y cultivos,
y pérdida de vidas en todo el pais.

Honduras cuenta con varios estudios, que arrojan informacién con respecto al impacto de las tormentas
Eta e lota, en el territorio nacional, el informe hecho por la Comision Econédmica para América Latina 'y
el Caribe (CEPAL) de las Naciones Unidas, revelé que las tormentas Eta e lota en Honduras tuvieron un
impacto estimado en 45.676 millones de lempiras y una reduccién de -0,8% en el crecimiento del PIB de
este afio 2020, que se suman a los efectos causados por la pandemia COVID-19 que estd afectando
severamente al pais. La mitad de estos efectos son danos directos, mientras que el 45% son pérdidas, y
el 5% restante, son costos adicionales que surgieron como consecuencia de las dos tormentas. El sector
privado se ve mas impactado con efectos totales de 36.210 millones de lempiras, que corresponde a 69%
de todos los efectos. El sector publico sufre efectos de 9.458 millones de lempiras, o el 31% de los efectos
totales, indica la CEPAL (2021). Entre los sectores mas afectados se encuentran el sector de comercio e
industria (20.362 millones de lempiras), agropecuario (7.101 millones de lempiras) y vivienda (6.469
millones de lempiras). Esto ilustra el severo impacto que las recientes tormentas tropicales tienen en la
vida de la poblacidn hondureia.

En la Matriz de priorizacién de las comunidades mas afectadas y mds vulnerables por Eta e lota elaborada
por Centro Nacional de Informacion del Sector Social (CENISS), se registraron 35,701 localidades con
algun nivel de afectacidon de ese total, el 72.7% tiene un nivel de afectacidon bajay 17.4% en categoria
media. SEDECOAS-FHIS a través de la Unidad Ejecutora del Proyecto (UEP), haran las gestiones necesarias
para el que se implemente y cumpla las medidas del PGAS. De igual manera, garantiza la participacion
de todas las partes interesadas para la supervisidn y vigilancia en el cumplimiento de lo que aqui se
describe.

Establecer las medidas de mitigacion Ambiental, Sociales y de Salud y Seguridad Ocupacional (SSO) que
se deben implementar en el subproyecto para prevenir, mitigar y/o compensar los diferentes impactos
negativos que se puedan generar en sus fases de ejecucién y cierre en apego a la legislacién nacional
aplicable y a los EAS del BM y las GMASS del GBM.

e Establecer las condiciones de linea base ambiental y social en el drea de intervencién donde
se lleva a cabo el subproyecto.

e Identificar y evaluar los riesgos e impactos ambientales y sociales directos, indirectos y
acumulativos que podrian ocasionarse en este subproyecto.

e Describir los principios y procedimientos aplicables por la legislacidn nacional y los
requerimientos del BM a la gestion ambiental y social del subproyecto.
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e Incluir las medidas de mitigacion (prevencién, mitigacion y/o compensacién) que aplican a
partir de la identificacidn de los riesgos y evaluacién de impactos ambientales y sociales de
las actividades de este subproyecto.

e I|dentificar los responsables y obligaciones de la gestién ambiental y social en el subproyecto.

e Servir como base para el PGAS-C presentado por el Contratista del subproyecto.

Este PGAS se circunscribe al ambito de intervencidn del subproyecto, como ser:

e La ubicacidn fisica de este subproyecto.

e Area de influencia de este subproyecto.

e Caracteristicas ambientales y sociales del area de influencia del subproyecto.

e Alcances del disefio del subproyecto.

e Impacto ambiental, social y de seguridad evaluado en este PGAS.

e Implementacion del Mecanismo de Atencidon a Quejas y Reclamos (MAQR) del Proyecto y
para trabajadores.

e Vulnerabilidad, como ser crimen y violencia, violencia sexual y acoso sexual.

e Aspectos de salud y seguridad ocupacional que incluyan aspectos de bioseguridad ante
CoVID 19.

e Monitoreo en la implementacion y la gestion de mano de obra en el subproyecto.

e Definir las partes interesadas e involucradas en el subproyecto y la aplicacién del PPPI.

e Supervision, monitoreo y reporte de la implementacion de las medidas descritas en este
PGAS y la de los otros instrumentos aplicable a este subproyecto.

Este documento fue elaborado por SEDECOAS-FHIS y segun lo acordado entre el BM y el GdH podra
revisarse peridédicamente durante la ejecucién de este subproyecto para reflejar los cambios e
imprevistos segun lo establecido en el Plan de Compromiso Ambiental y Social (PCAS). Los acuerdos
sobre los cambios realizados al PGAS se documentaran a través del método de comunicacién establecido
para tal fin.
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En la actualidad la comunidad se abastece de un sistema que funciona por gravedad y construido
por SANAA en 1973, el sistema relativamente se observa en regular estado, ya cumplid su vida util,
la autoridad local reporto que en verano el caudal de la fuente de suministro (nacimiento) se reduce
considerablemente, también cuentan con un caudal de refuerzo que es bombeado desde un pozo
que les perforo una ONG hace muchos afios, los habitantes que utilizan el agua del pozo en mencién
se quejan de la temperatura de esa agua (se verifico al tacto y se pudo confirmar) también
comentaron que les destruye sus depdsitos de almacenamiento doméstico, ambos sistemas son
administrados y operados por juntas de agua, la que administra el sistema por bombeo menciono
qgue lo que recaudan via tarifa no es suficiente para el pago del recibo de energia. El sistema fue
construido con una obra toma, linea de conduccion un tanque de distribucidn red de distribucién y
conexiones domiciliares a 392 viviendas.

El subproyecto queda ubicado en el municipio de Apacilagua, el casco urbano de Apacilagua se
localiza a unos 33Km de la ciudad de Choluteca, el detalle del trayecto es el siguiente: de Choluteca
tomar el bulevar Enrique Wedler hacia bulevar Chorotega/CA-1, recorrer 16km (5min) luego, tomar
la carretera nacional N-85 hacia la ruta nacional N-85 recorrer 31.4km (41min) para llegar a
Apacilagua, todo el recorrido es en carretera pavimentada.
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.....
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llustracion 1. Mapa de ruta de acceso para llegar a Apacilagua.

El subproyecto se encuentra ubicado en el municipio de Apacilagua. Las estructuras principales poseen
las siguientes coordenadas UTM, WGS84:
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Tabla 1. Coordenadas de ubicacidn de las afectaciones del subproyecto de agua.
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llustracion 2. Mapa de ubicacion del subproyecto

en la actualidad el casco urbano se abastece de un sistema que funciona por gravedad y construido
por SANAA en 1973, el sistema relativamente se observa en regular estado, ya cumplié su vida util,
la autoridad local reporto que en verano el caudal de la fuente de suministro (nacimiento) se reduce
considerablemente, también cuentan con un caudal de refuerzo que es bombeado desde un pozo
que les perforo una ONG hace muchos afios, los habitantes que utilizan el agua del pozo en mencidn
se quejan de la temperatura de esa agua.
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Tabla 2. Condiciones actuales del sistema de abastecimiento

Obras Condiciones-caracteristicas

Obra de Toma Caja toma que capta el agua de un nacimiento denominado
Zambrano.

Linea de Conduccidn no se obtuvo informacion detallada, no tienen registro escrito de

este componente, el fontanero contratado, cuando atiende
trabajos de reparaciones puntuales ha podido registrar en su
memoria detalles de la tuberia de la linea de conduccion.

Tanque de Distribucion es de mamposteria, semi enterrado, con capacidad aproximada de
3,000 galones.
Red de Distribucién las familias adn son abastecidas de agua por medio de la red de

tuberias que se disefid e instalo hace 49 afios y cuya poblacién de
servicio fue alcanzada probablemente en el afio1993.
Conexiones domiciliarias 392 viviendas cuentan con una conexidn al sistema de distribucidn.
Sistema por bombeo; Pozo, No cuentan con informacién.
Linea de bombeo y dos tanques
Rotoplas, de unos 10,000L cada
uno.
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Este proyecto fue evaluado y formulado por la Direccién de Proyectos del FHIS. El 27 de diciembre del
2022, el ingeniero especialista en formulacién de proyectos de agua y del PRE, realizé una visita de campo
con los siguientes objetivos:

e Hacer un recorrido completo para identificar los sitios afectados en la solicitud de intervencion

al FHIS
e Observar el estado de las afectaciones de la infraestructura dafiada y el estado actual de las

mismas tras el paso del tiempo entre la elaboracion del disefio existente a la fecha.
e Rectificacion del disefio y/o identificacion de medidas de mitigacién de riesgo y nuevas
actividades.

Tabla 3. Historial fotografico de las condicione en que se encuentra el subproyecto

Ay F
Wk

H
[ o

llustracién 3. Estacion de bombeo
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llustracién 5.Estacion de bombeo sistema de distribucién por gravedad

El 17 de mayo de Julio del 2023, el equipo técnico UEP-PRE ambiental, estructural y formulador, realizé
una visita al municipio, donde se sostuvo una reunién de informativa con el personal gerencial de la
Municipalidad de Apacilagua ,Junta de Agua, jefe de la Unidad ambiental Municipal, y habitantes del
municipio.
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llustracion 6. Reunién con Junta de Aguas, Municipalidad y Habitantes del Municipio de Apacilagua-Choluteca

Los objetivos de la visita fueron:

Explicacién sobre el levantamiento y validacion de informacidn técnica, ambiental y social y
seguridad del subproyecto. .

Hacer el recorrido de la obra Toma, linea de conduccién y tanque de bombeo para identificar
todos los impactos ambientales, sociales y de seguridad que requieren de medidas de mitigacién
durante la ejecucion de la obra.

Explicar el proceso desde la elaboracién del disefio hasta la ejecucién de la obra propuesta
detallando los requisitos técnicos, administrativos y ambientales y sociales que se debe cumplir
para tener una orden de inicio.

Informar sobre la implementacion del Plan de Participacion de las Partes Interesadas (PPPI) que
el PRE activa desde la identificacion del subproyecto y sus actores en este caso son la
municipalidad, Junta de Agua, beneficiarios directos y otros que aporten informacion que
asegure la correcta ejecucion y garantizar un subproyecto que mejore la calidad de vida para la
poblacién del municipio de Apacilagua.

Escuchar las consultas que tiene los habitantes de Apacilagua sobre el subproyecto.

Se realizd el recorrido a la obra toma en la Sidra ,donde se propone construir la misma los tanques
estacion de bombeo del sistema de agua, Casco Urbano por dénde va la Linea de conduccién con
acompanamiento de la Junta de Agua y personal de la Municipalidad de Apacilagua, en este recorrido se
pudo identificar los impactos ambientales, sociales, salud y seguridad ocupacional, que se detallan
ampliamente en apartado de identificacion de impactos ambientales y sociales de este documento.

Los mayores impactos son laborales por las condiciones fisicas del sitio ya que por donde se transita esta
lleno de piedras, y la carretera para llegar ala Sidra(construccion de la nueva obra toma) es de terraceria
y no esta en buenas condiciones, la otra opcidn para llegar a esta obra es a través de lancha por el Rio
Choluteca lo cual no es seguro. Se levanté la ficha de viabilidad ambiental y social para subproyectos.
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(Anexo 1. Ficha de viabilidad ambiental) (Anexo 2. Ficha de viabilidad social). Los principales hallazgos
observados y temas destacados fueron:

Ambientales:

- Hay dos Acceso para llegar al naciente donde se propone la construccidon de la obra toma el
primero se toma la carretera que va hacia el municipio de San Marcos de Colon y toma el desvio
para llegar a Mezcales carretera de tierra, mal estado con pendientes pronunciadas, se requiere
de carro de doble traccién. También se puede trasladar en lancha por el Rio Choluteca.

- Toda la linea de conduccidn tiene acceso peatonal por brechas realizadas la Municipalidad.

- Las pendientes en la zona se encuentran entre el 20 y 30%.

- Hay disponibilidad de botadero municipal y bancos de préstamo en el entorno del sitio del
subproyecto.

- Enla naciente donde se propone la construccién de la obra toma se pudo observar la presencia
de ganado.

- Se observa el deterioro de las fuentes hidricas abastecedoras de agua, la pérdida de la
biodiversidad, modificacion de las condiciones atmosféricas in situ, y el riesgo de quedar en las
areas afectadas biomasa seca que se convierte en una potencial fuente de combustible para los
incendios forestales en la préxima temporada de verano.

- La linea de conduccién del sistema de agua potable atraviesa varios caserios Matapalitos,
Coyolitos, los Sanchez, Corrientes, Pereras, Quebracho y Avelares y la comunidad de San Felipe.

Sociales:

- Lazona donde se desarrollara el subproyecto son propiedades por lo que se requiere permisos
de servidumbre.

- Sevan arealizar conexiones domiciliarias en el casco urbano por lo que se requiere de
socializaciones con los beneficiarios de la zona.

- No se visualizaron impactos sociales negativos de gran magnitud, los impactos sociales son
positivos.

Salud y Seguridad Ocupacional:

- Peligros de caidas a un mismo nivel a causa del terreno irregular, con obstdculos debido a las
piedras sobre el suelo.

- Habrd riesgo al cruzar el rio Choluteca debido a que las lanchas no son seguras.

- Habrd un riesgo a lesiones musculo esqueléticas durante la carga manual y transporte de las
tuberias y otros materiales que podrian resultar pesados y que requieren de capacitacion para
tomar las posturas adecuadas, pues el acceso es por el rio Choluteca o por San Marcos de Colon
una ruta larga.

- Lazona del naciente se encuentra alejada de la zona urbana por lo que los entes de emergencia
como Bomberos, podrian tardar en llegar tras el aviso de una emergencia incendios forestales o
accidentes serios o severos. Existen una Unidad de Atencidn Primaria en Salud en la comunidad
Mezcales, y Apacilagua, centro a la cual se podria solicitar asistencia en caso de accidentes leves.
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El Contratista debera conformar la Comisién Mixta de Higiene y Seguridad y Brigada de Atencidn
a Emergencia, debidamente capacitados que manejen las contingencias y emergencias.

.\»,“:.‘ &0
llustracién 7. Obra toma Sidra donde el ag
se flitra subterraneamente
Ty 2 >

s - >

llustracién 9. Caida del agua que sale subterraneamente.
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llustracién 10. Condiciones del acceso a la Sidra

e . T AN 2
TRy W EXT AN S

1.1. Caracteristicas del entorno al sitio del subproyecto.
Descripcion de las vias de acceso a la zona y los principales sitios en el entorno del subproyecto.

Tabla 4. Principales sitios en el entorno del subproyecto

Sitios del entorno

Centros de salud

Plantas de tratamiento
de agua potable

Bancos de préstamo de
material disponibles

Sitios de disposicion de
material residual de
excavaciones.

Parques, areas
protegidas, balnearios,
microcuencas

Descripcion

e Centro de salud de Apaciligua.
e Hospital Regional del Sur.
e Cuerpo de Bomberos Departamento de Choluteca.

No existe.

En la zona existe un banco de material Rio Grande Choluteca con
coordenadas13°28°19", 87°04°47".

En la zona existe un botadero municipal autorizado por la municipalidad con

coordenadas UTM GWS84 0491312 y 1489640.

Microcuenca rio Choluteca
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Comunidad, viviendas El Casco Urbano del municipio de Apacilagua segun reporta la autoridad local

(Disponibilidad de cuenta con casi todos los servicios publicos basicos; Un Centro de Salud, Un centro

servicios sanitarios, tipo) | escolar de Educacidon Pre basica, uno de Educacion Basica, un Instituto de
Educacion Media, el 90% de las viviendas reciben servicio de Energia Eléctrica del
Servicio Publico y un 90% tienen una Conexion a la Red de Distribucién de Agua, El
Casco Urbano de Apacilagua no dispone del Servicio de Recoleccion de Aguas
Negras, hace unos 14 afios la ONG Ayuda En Accidn instalo un sistema sanitario en
todo el centro de esta comunidad incluyendo un sistema de tratamiento con
lagunas de oxidacién mismo que nunca opero, segun informaron se presentaron
problemas en el colector que no puede transportar las aguas servidas y demas
desechos al sistema tratamiento. Caserios . Tiene letrinas de fosas.

Vias de acceso al sitio de Las vias de acceso de tierra por San Marco Colén y en lancha se cruza el rio
la obra (condiciones en Choluteca.

invierno y verano, tipo de

acceso)

El subproyecto luego de las tormentas Eta e lota, con caracter de emergencia fue seleccionado tras una
evaluacion de afectaciones y dafios que recibieron. Para la elegibilidad de categoria de riesgo de
desastres ante eventos naturales adversos que SEDECOAS-FHIS y el Banco Mundial decidieron
implementar, se realizé visitas al sitio para hacer un levantamiento de informaciéon de viabilidad
ambiental y social, asi mismo constatar los posibles riesgos potenciales que puedan generarse con las
reparaciones al sistema de agua potable.

Tras los analisis y levantamiento de informacion el sistema de agua potable corresponde a la categoria
de riesgo 2 que incluye actividades de reparacién y/o mantenimiento del subproyecto que cumpla con
los estandares de calidad y especificaciones técnicas de construccion.

El sistema de agua potable esta manejado por una la junta de agua del municipio de Apacilagua ellos
realizan los controles de operacidon y mantenimiento, por lo que se asegura la sostenibilidad del mismo.
El sistema de agua tiene su obra toma, linea de conduccion, conexiones, red de distribucién y tanque de
almacenamiento en condiciones de baja eficiencia que no abastece la necesidad actual de servicio de
agua potable, habiendo perforado algunos pozos para algunas familias de la comunidad que se beneficio
del proyecto hace as de 20 afios.
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Elaboracion y aprobacion del disefio

El proyecto PRE recibié de la Direccién de Proyectos del FHIS el expediente con una propuesta de disefio
a partir de afectaciones que dejaron el paso de las tormentas Eta e lota, realizado por ingenieros externos
contratados por el FHIS. A partir de la entrada en vigencia del PRE este fue transferido como parte de los
subproyectos priorizados por los daifos que recibié en la obra existente. La propuesta consiste en un
sistema por gravedad que consta de lo siguientes alcances:

Tabla 5. Propuesta de diseiio para el subproyecto sistema de agua potable de Apacilagua

No. Propuesta Descripcidn

1 Obra toma Lugar seleccionado: La Sidra
Distancia al pueblo: 21,709.44m
Elevacién: 563.25msnm.
Tipo de obra: Caja de Captacién.
La estructura propuesta de acuerdo al sitio y al tipo de fuente es una caja
toma con paredes de ladrillo, repelladas y pulidas, con un pre filtro de
material granular que ayudard a reducir la turbiedad que pudiera
presentarse en época de invierno, es de aclarar que la muestra llevada al
laboratorio mostro ese parametro dentro de la Norma Nacional.

2 Linea de Las tuberias de la linea de Conduccidn seran en su mayoria de PVC RD 26

Conducciéon y RD17, HG a la salida de la obra toma y en el cruce aéreo, de diferentes

diametros con capacidad para transportar el Consumo Maximo Diario
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No. Propuesta

3 Tanque de
Distribucion

4 Hipoclorador

5 Lineas de
Distribucion

6 Red de Distribucién
(RD)

Descripcidn

(CMax.D) que es 48.78 g/m o 3.08L/S, tiene una extension de 20,770.14
ml, a continuacion.

Para salvar el paso sobre el rio Grande o Choluteca se disefid un cruce
aéreo, cuyas bases se han fijado fuera de la zona de inundacién de dicho
rio (P1343-P1348).

Para garantizar la seguridad y el buen funcionamiento de la linea de
Conducciéon se construirdn estructura complementaria como Tanques
Rompe Cargas (TRC) 8 en total, se instalaran Valvulas de Aire (VA) en los
puntos sube-baja y Valvulas de Limpieza (VL) en los puntos baja-sube,
todas con su respectiva caja de proteccién.

El alineamiento intercepta pequefias fuentes de agua, la tuberia serd
protegida con revestimiento de concreto simple.

El tanque de distribucidén a construir sera tipo SANAA con capacidad para
almacenar 25,000 galones, con paredes de ladrillo reforzado, repelladas,
pulidas por dentro y fuera, piso y losa de techo de concreto armado,
contard con una escalera metalica, ventana de inspeccion con tapadera
también metdlica para facilitar la operaciéon y mantenimiento, sistema
Entrada, Salida, Rebose, Limpieza con valvulas de control con sus
respectivas cajas.

Capacidad = CMaxDx1440x35% = 48.78*1440*0.35 = 24,583.13 Gal que
corresponden al 36% del Consumo Mdximo Diario.

Para garantizar la calidad del agua que recibiran los beneficiarios se
construird un tanque Hipoclorador sobre el tanque de distribucién, en la
etapa de ejecucién se capacitard a la comunidad en la actividad de
aplicacion de cloro al agua y su importancia en la salud de la poblacidn.
De acuerdo a las normas de SANAA y la cantidad de coliformes presentes
en el agua las dosificaciones recomendadas para el agua a suministrar a
estas comunidades son las siguientes:

Dosis Maxima = 2.5mg/I

Dosis Minima = 1.00mg/I

La dosificacion final se determina en el campo monitoreando la cantidad
de cloro residual en la red que debe estar dentro de la norma nacional
0.5mg en el extremo mas alejado de la red, la concentracién se va
afinando hasta obtener este indicador.

Sistema de tuberias de PVC de 3”@, con capacidad para transporta el
CMaxH desde el tanque de almacenamiento a la Red de Distribucion,
tiene una extension de 348.18ml.

La distribucidn del caudal maximo horario para el calculo hidraulico se
hizo usando el método de densidad poblacional, luego se hizo una corrida
hidrdulica en el programa Epanet.

Esquema de La Red de Distribucion:

La presién Maxima en la Red de Distribucion (RD) es 39.23 y la minima de
12.58mca, su extension es de) e 8,868.59ml, a continuacion, se presenta
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No.

7

8

Propuesta

Conexiones

Domiciliarias

Letrinas

Consideracién de
proteccion
relevantes al disefio

Descripcidn

el detalle de los didmetros de tuberia Para la operacion y el
mantenimiento de la Red de Distribuciéon se instalaran valvulas de
compuerta de Bronce con sus respectivas cajas de proteccion.

Por ser este un acueducto para un casco urbano donde ya existen dos
sistemas (obsoletos) de suministro de agua, las viviendas cuentan con sus
propias instalaciones, la conexién domiciliaria que se instalara en cada
vivienda Unicamente comprende la derivacion desde el ramal de tuberia
correspondiente hasta la acera de la vivienda donde se instalara la vdlvula
de control y la caja de proteccidon, el proyecto no tendrd la
responsabilidad de entrar a dichas viviendas.

La inter conexion domiciliar a la mecha que el subproyecto dejard deberd
tramitarse con el operador del sistema.

Segun censo desarrollado por la autoridad local de las 437 viviendas que
existen en el casco urbano de Apacilagua 250 no tienen una estructura
sanitaria adecuada para la disposicion de las heces y la orina de los que
habitan esas viviendas, como parte del apartado de saneamiento se
incluye la construccion de una letrina de cierre hidrdulico para cada una.
La caseta de la letrina es metdlica asegurada al terreno en una plancha de
concreto simple, sobre esa base se fundira un pedestal de concreto para
asentar la tasa campesina de losa sanitaria, los desechos se descargaran
en una fosa, para ello es necesario que los usuarios de las mismas
descarguen manualmente agua para se generé el arrastre.

La ubicacion fisica de la letrina en el interior de los predios o solares de
las viviendas del proyecto, serdn consultadas y de comun acuerdo con las
familias beneficiarias, respondiendo siempre a criterios técnicos del
SEDECOAS, el Contratista de la obra y el responsable de la Supervisidn o
Fiscalizacidn de proyecto (sitio apropiado, acceso, orientacion, etc.).

-En ningun caso, la localizacién o construccién de las mencionadas obras
respondera a lineamientos, criterios o decisiones de maestros o
ayudantes de obra.

-Las letrinas se ubicaran en terreno firme y sin riesgo de inundacién. La
puerta de la letrina estard orientada en sentido contrario a la direccién
del viento.

La fuente de suministro seleccionada produce en época de estiaje
79.68g/m, de estos se estan destinando 48.78g/m para dotar del
Consumo Mdximo Diario a los habitantes del Casco Urbano del municipio
de Apacilagua.

El trazo de tuberias no contempla zonas susceptibles de deslaves o
derrumbes, los sitios seleccionados para la ubicacidn de las estructuras
son accesibles, actualmente existen caminos que conducen con facilidad
al tanque de distribucion y los sitios de la futura obra de toma.
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No.

Propuesta

Descripcidn

En el caso de los cruces de fuentes de agua que hay que salvar con la
instalacion de tuberias, se contempla protegerlas con recubrimiento de
concreto con excepcion del cruce que se presenta sobre el rio Choluteca
para el cual se disefid un cruce aéreo especifico de acuerdo a las
condiciones del sitio.

Para proteger el sitio de descarga de las tuberias de Rebose del Tanque
de Distribucién y de cada TRC, se propone la construccién de una
estructura(de Mitigacion) que se detalla en el presupuesto y en plano, la
cual protegerd el terreno de posibles deslaves, también se incluye un
lance de tuberia de PVC de drenaje para extender la descarga del rebose
a puntos donde no causen mayores problemas, en caso donde se
considere necesario ampliar la extension de la linea de descarga el
supervisor debe asumir la responsabilidad de autorizarla.

La topografia de la comunidad presenta un relieve irregular, pero ain con
esta condicidn las tuberias y estructuras complementarias (TRC, TD obra
de captacidon) en general estan asentadas sobre terrenos relativamente
planos y sin riesgo de deslaves o derrumbes.

Para evitar riesgos que pueden producirse por la accesibilidad al tanque
de distribucidn, se incluye en el presupuesto el cerco del predio, escaleras
metdlicas para facilitar el mantenimiento, tuberias de descargas en los
tanques de distribucidon y en las valvulas de limpieza, también con el
propdsito de tener un proyecto integral y sostenible se contempla
mejorar el sistema de saneamiento de la comunidad con el componente
de construccién de letrinas para las viviendas que no poseen una,
también se contempla la contratacién de un capacitador social en la etapa
de construccion para trabajar con la comunidad manejo, operacidn,
mantenimiento y administracion del sistema.

La construccidnn de las letrinas de Cierre Hidraulico (LCH) considera la
instalacidon de una ventila en la fosa para provocar la evacuacion de los
gases que se producen en ella, se ademaran sus paredes para prevenir
posibles derrumbes, también se prevé que la tasa sanitaria (campesina)
se instale sobre un pedestal de concreto para protegerla de posibles
golpes que se pueden producir durante el aseo de la letrina, con el palo
de la escoba.
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El BM a través de sus 10 EAS establece los requisitos que debe cumplir el subproyecto durante su disefio
y construccidon para garantizar que las actividades desarrolladas sean ambiental y socialmente
sostenibles. La UEP-PRE es la responsable de dar los lineamientos oportunos para que los actores
involucrados en la implementacién y seguimiento de este PGAS cumplan con los EAS relevantes durante
el ciclo de vida del subproyecto. El contratista y subcontratistas que estén a cargo de la ejecucion del
subproyecto estaran sujetos al cumplimiento obligatorio de todos los requerimientos que se detallan a
continuacion:

1.

EAS 1. Evaluacion y gestion de riesgos e impactos ambientales y sociales (relevante al
subproyecto). Establece el requerimiento de la identificacion, evaluacidn de riesgos e impactos
y las posteriores medidas de mitigacién que seran aplicables basadas en la jerarquia de la
mitigacién. También, establece las responsabilidades del Prestatario en relacién con la
evaluacion, la gestién y el seguimiento de los riesgos e impactos ambientales y sociales asociados
con cada etapa de un proyecto respaldado por el Banco a través del financiamiento para
proyectos de inversidn, a fin de lograr resultados ambientales y sociales coherentes con los EAS.
EAS 2. Trabajo y condiciones laborales (relevante al subproyecto). Reconoce la importancia de
la creacidon de empleos y la generaciéon de ingresos en la buisqueda de la reduccion de la pobreza
y el crecimiento econémico inclusivo. Los Prestatarios pueden promover relaciones adecuadas
entre los trabajadores y la gerencia, y mejorar los beneficios de desarrollo que genera un
proyecto al tratar a los trabajadores del proyecto de manera justa y brindarles condiciones
laborales seguras y saludables.

EAS 3. Eficiencia en el uso de los recursos y prevencion y gestion de la contaminacion (relevante
al subproyecto). Se especifican los requisitos para abordar la eficiencia en el uso de los recursos
y la prevencién y gestidon de la contaminacion durante todo el ciclo del proyecto. Se establecen
los requerimientos de certificacion y sostenibilidad de la materia prima requerida la
construccion.

EAS 4. Salud y seguridad de la comunidad (relevante al subproyecto). Se abordan los posibles
riesgos e impactos de las actividades de los proyectos en las comunidades que puedan ver
afectada por estos, para prevenir, evitar o minimizarlos con el fin de garantizar que se proteja al
personal y a la comunidad que se ve afectada por el subproyecto. También estable |la seguridad
y resiliencia de las infraestructuras frente a riesgos de desastres.

EAS 6. Conservacion de la biodiversidad y gestion sostenible de los recursos naturales vivos
(relevante al subproyecto). A través de la evaluacién ambiental y social, el Prestatario
identificard los posibles riesgos relacionados con el proyecto y el posible impacto en los habitats
y la biodiversidad que sustentan, proveyendo medidas de mitigacion o compensacién como sea
necesario.

EAS 7. Pueblos indigenas/Comunidades locales (relevante al subproyecto). Contribuye a la
reduccion de la pobreza y al desarrollo sostenible garantizando que los proyectos respaldados
por el Banco mejoren las oportunidades de los pueblos indigenas/comunidades locales
tradicionales desatendidas.

EAS 8. Patrimonio cultural (relevante al subproyecto). Se establecen los riesgos a los que esta
expuesto el patrimonio cultural tangible e intangible como resultado de las actividades de los
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proyectos, proponiendo medidas para la gestidon y mitigacidon de los impactos a generarse como
producto de la construccion de las obras civiles del subproyecto.

8. EAS 10. Participacidon de las partes interesadas y divulgaciéon de informacién (relevante al
subproyecto). La participacion de las partes interesadas es un proceso inclusivo que se lleva a
cabo durante todo el ciclo del proyecto. Cuando estd adecuadamente disefada e implementada,
respalda el desarrollo de relaciones sélidas, constructivas y receptivas que son importantes para
la gestidn exitosa de los riesgos ambientales y sociales de un proyecto.

De acuerdo a las caracteristicas de este subproyecto se ha determinado que el EAS 9 de Intermediaros
Financieros no es relevante.

Honduras cuenta con amplia normativa que servird de fundamento para llevar a cabo el subproyecto. La
legislacién hondurefia vigente procura el bienestar social y la conservacion de los recursos naturales y
patrimonio cultural. Asi también, regula aspectos relacionados con la participacion ciudadana y se
dispensa de atencidn especial para grupos de interés por su condiciéon de vulnerabilidad como pueblos
indigenas, mujeres, poblacion infantil, entre otros.

2.1 Marco Legal Ambiental Nacional

Normativa aplicable

Relevancia para el Proyecto

Aplicacién al subproyecto

Ley General del Ambiente
(Decreto No. 104-93), sus
reformas (Decreto No. 181-
2007) y su reglamento

Establece la obligacion de que todos los
proyectos, obras o actividades susceptibles
de contaminar o degradar el ambiente se
sometan a una Evaluacién de Impacto
Ambiental (EIA) para evitar dafios
significativos, reversibles e irreversibles al
ambiente.

El subproyecto es susceptible de
contaminar o degradar el medio
ambiente, por lo que, se realizd
evaluaciones que determinaran
acciones para la reduccién de los
impactos generados al medio
ambiente.

El proyecto definié los aspectos
ambientales de seguimiento en
la etapa de evaluacién y disefio,
como de ejecucion y cierre del
subproyecto; asi como los
actores involucrados en el ciclo
del subproyecto.

Reglamento del Sistema
Nacional de Evaluacién de
Impacto Ambiental (Acuerdo
Ejecutivo No. 008-2015) y
Reformas (Acuerdo
Ejecutivo No. 005-2019).

Define los procesos y procedimientos para
la obtencion de Licencias Ambientales para
el desarrollo de proyectos, obras o
actividades susceptibles de contaminar o
degradar el ambiente, el tramite de
evaluacion de impacto ambiental, el
procedimiento operativo para el control y
seguimiento de actividades, la participacion
publica en la evaluacion ambiental y otros
instrumentos de evaluacién ambiental, por
ejemplo, la Evaluacién Ambiental
Estratégica (EAE).

El PRE solicita la categoria
ambiental a la UGA del
SEDECOAS-FHIS para que se

extienda una Constancia
Ambiental que dictamina i
requiere de un estudio
ambiental.

El Contratista debe implementar
medidas y / o acciones para la
reduccion, mitigacion y/o
compensacion ambiental y social
de acuerdo con los riesgos e
impactos potenciales asociados
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Normativa aplicable

Relevancia para el Proyecto

Aplicacién al subproyecto

con las actividades que ejecute y
segun lo establecido en el PGAS
del subproyecto.

El equipo de especialistas
ambiental, social y de salud vy
seguridad ocupacional y gestor
ambiental del PRE programara
visitas de supervisién de la
implementacion del PGAS; y El
PRE financiara los servicios de
una empresa supervisora que
tenga personal de manera
permanente y reporte con
informes el seguimiento que el
Contratista debe implementar de
manera obligatoria del PGAS del
subproyecto.

Tabla de Categorizacion
Ambiental (Acuerdo
Ministerial No. 705-2021).

Sirve de base técnica para establecer la
Categoria de proyectos, obras o actividades,

segin su dimensidén, considerando
parametros especificos. Esto, a fin de
orientar a las diferentes autoridades

reunidas en el Sistema Nacional de
Evaluacion de Impacto Ambiental (SINEIA),
respecto a las acciones de tramites técnico-
administrativos de indole ambiental
vinculados a permisos, autorizaciones vy
labores de control, segun el cumplimiento
del principio de proporcionalidad.

Los proyectos u obras civiles que por su
naturaleza estén debajo de la categoria 1 se
clasifican como de muy bajo impacto
ambiental o riesgo ambiental muy bajo.
Como tales no estan sujetos a cumplir con
tramites de licencia ambiental, sin embargo,
a peticion de parte interesada extendera la
constancia de no requerir licencia ambiental
correspondiente.

El Acuerdo No. 705-2021 y Reglamento del
SINEIA establecen que todos aquellos
proyectos, obras o actividades que, por su
naturaleza estén por debajo de la categoria
1, se califican de muy bajo impacto o riesgo
ambiental no son objeto de Evaluacion de
Impacto Ambiental y a peticién de la parte
interesada se extendera constancia de no
requerir Licencia Ambiental. .

El subproyecto y actividades fue
categorizado de conformidad a
los lineamientos y demas
disposiciones establecidas/as en
dicha tabla.

La tabla de categorizacion
ambiental vigente no contempla
actividad de sistemas de agua
potable, por lo que la UGA de
SEDECOAS-FHIS se basé en el
juicio técnico de los analistas
ambientales para emitir su
categorizacion ambiental.

La UGA de SEDECOAS-FHIS, que
esta habilitada mediante
convenio interinstitucional con
SERNA para categorizar
proyectos, dictaminé al
subproyecto de Reposicion del
sistema de agua potable por
debajo de la categoria 1. A través
de una constancia Ambiental que
confirma que el subproyecto no
requiere de Licencia Ambiental.
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2.2 Marco Legal sobre Participacién Ciudadana, Gobernanza y Gobernabilidad

3

Relevancia para el proyecto

Aplicacién al subproyecto

Ley de Municipalidades y su
Reglamento (Decreto No. 134-
90) y reformas (Decreto No.
48-91; Decreto No. 177-91;
Decreto Numero 124-95).

Define a la Municipalidad como cause
inmediato de participacién ciudadana en
los asuntos publicos. Establece como
objetivo de las Municipalidad, asegurar la
participacion de la comunidad en la
solucién de los problemas del municipio.

Respetar la autonomia y demas
facultades y competencias
conferidas por Ley a |la
Municipalidades al municipio y
las corporaciones municipales.
Mantener una comunicacién
abierta con las corporaciones y
los técnicos municipales, antes,
durante y después de la
reposicion del sistema de agua
potable. .

Ley de Participacion
Ciudadana (Decreto No. 3-
2006).

Establece el marco general de |la
participacion en Honduras definiendo los
principios, atribuciones, derechos,
obligaciones y formas de su ejercicio a
través del plebiscito, referéndum, cabildos
abiertos municipales, iniciativa ciudadana,
y otros sefialados en la Ley.

El proyecto respetard las
disposiciones establecidas la Ley
de participacion  ciudadana
durante todo el ciclo de
desarrollo del subproyecto vy
actividades.

El disefio del subproyecto sera
socializado por el PRE con los
especialistas ambiental y social
de la empresa contratista vy
supervisora con las partes
interesadas.

Durante la ejecucién, se
proporcionara informacion a las
partes interesadas sobre
avances y/o cambios que surjan
durante la construccion.

Los aportes y perspectivas de los
interesados seran tomadas en
cuenta para el subproyecto.

Ley Marco para el Desarrollo
Integral de la Juventud
(Decreto No. 260-2005).

Fomenta la participacion activa vy
permanente de los jévenes en su propio
desarrollo y el de la nacidn, en un ambiente
de responsabilidad y libertad, garantizado
por la Constitucion y las leyes.

Se asegurard la inclusion de
jovenes en los procesos de
consulta, socializacion y
actividades durante el ciclo del
subproyecto.

Se incidird en los contratistas
para la contratacion de jovenes
mayores de 18 afios para la
mano de obra local.
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2.3 Marco Legal sobre Manejo de Residuos Sélidos y Liquidos

Normativa aplicable

Relevancia para el proyecto

Aplicacién al subproyecto

Reglamento para el Manejo
Integral de Residuos Sélidos
(Acuerdo Ejecutivo No. 1567-
2010).

Regula la gestion integral de los residuos
solidos, incluyendo las operaciones de
prevencioén, reduccion, almacenamiento y
acondicionamiento, transporte,
tratamiento y disposicion final de dichos
residuos, fomentando el aprovechamiento
de los mismos con el fin de evitar riesgos
en la salud y al ambiente.

Durante la  ejecucion  del
subproyecto se debera cumplir
con los lineamientos y medidas de
mitigacion ambiental para |la
gestion y manejo de residuos
sélidos.

El PRE gestiono con la UMA la
constancia de disponibilidad de
un sitio en donde la Contratista
pueda trasladar los residuos
sélidos comunes producto de la
ejecucién del subproyecto. Dicha
constancia fue otorgada por la
autoridad ambiental. Ver anexos.

El contratista debera ponerse de
acuerdo con la UMA para el
acceso al sitio.

2.4 Marco Legal sobre Gestion de Recursos Hidricos (incluye servicios de agua potable y saneamiento)

Normativa aplicable

Relevancia para el proyecto

Aplicacion al subproyecto

Ley General de Aguas (Decreto
No. 181- 2009).

Establece los principios y regulaciones
aplicables al manejo adecuado del
recurso agua para la proteccion,
conservacion, valorizacién y
aprovechamiento del recurso hidrico
para propiciar la gestiéon integrada de
dicho recurso a nivel nacional.

Todas las inversiones del proyecto
relacionadas con el uso y/o
aprovechamiento de  recursos
hidricos, deberan cumplir con los
principios y regulaciones aplicables
definidos en esta Ley.

Se deberd cumplir con las medidas
de mitigacién establecidas para el
consumo y saneamiento de aguas
tanto para las necesidades de
consumo humano como las de las
actividades del subproyecto.

Normas Técnicas para la
descarga de Aguas Residuales
a Cuerpos Receptores vy
Alcantarillado Sanitario
(Acuerdo No. 058-96).
Reglamento de
residuales 2020

aguas

Regula las descargas de aguas residuales
a los cuerpos receptores y alcantarillado
sanitario; fomenta la creacion de
proyectos de minimizacién de desechos,
la instalacion de sistemas de
tratamiento y la disposicién de aguas
residuales, para reducir la produccion y
concentracion de los contaminantes
descargados al ambiente.

Las aguas residuales producto de las
actividades del subproyecto
deberdn cumplir con las
disposiciones establecidas en esta
Norma Técnica, previo a su descarga
a cuerpos receptores o
alcantarillado sanitario.
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Normativa aplicable Relevancia para el proyecto Aplicacién al subproyecto

Norma Técnica Nacional para | Establece los niveles adecuados o | La municipalidad es el ente
la Calidad de Agua Potable | maximos que deben tener aquellos | responsable de brindar el servicio de
(Acuerdo No. 084). componentes o caracteristicas del agua | abastecimiento de agua potable a la
que pueden representar un riesgo para | poblacion favorecida y es |la
la salud de la comunidad e | responsable del cumplimiento de los
inconvenientes para la preservacion de | niveles permisibles de consumo a
los sistemas de abastecimiento de agua. | través del tratamiento de
purificacién del agua que viene de la
microcuenca la SIDRA.

Junta de Agua Apacilagua da
tratamiento a las aguas que lleva a la
red de distribucién de las viviendas
de los Dbeneficiarios de este
subproyecto.

Ley Forestal, Areas Protegidas | Establece que las microcuencas seran | El ICF es responsable de velar por el
y Vida Silvestre (Decreto No. | objeto de ordenacién y de manejo | cumplimiento de la proteccion del
157-2007) integrado con énfasis en la conservacion | area de la microcuenca de donde se
de los suelos, aguas y bosques, | abastece el sistema de agua potable
especialmente las que abastecen o | con el fin de proveer el servicio de
podrian abastecer de agua potable a las | abastecimiento de agua potable a
poblaciones. los beneficiados del subproyecto.

La declaratoria de las microcuencas es | Se deberd cumplir con todas las
darle proteccion legal al recurso forestal | medidas de mitigacion
e hidrico y asi suplir agua principalmente | correspondientes a la reduccién y/o
para consumo humano, y se declaran | mitigacidn para la proteccién de los
como zonas de proteccion las | recursos hidricos en la ejecucion de
microcuencas que abastecen o podran | actividades de la reparacion del

abastecer de agua a las poblaciones. sistema de agua en la linea de
conduccidn y construccion de la obra
toma.

2.5 Marco Legal sobre Biodiversidad

Normativa aplicable Relevancia para el proyecto Aplicacion al proyecto

Ley Forestal, Areas Protegidas | Establece los aspectos legales para la | Se deberd cumplir con todas las
y Vida Silvestre Decreto | administracion y manejo de los | disposiciones y lineamientos
(No.98- 2007). recursos forestales, areas protegidas y | relevantes que estén relacionados
vida silvestre, en busca de un | con las medidas de mitigacion
desarrollo sostenible, de acuerdo con | ambiental y de protecciéon para la
el interés social, econémico, ambiental | flora, fauna.

y cultural del pafis.

Establece la proteccién, manejo vy
administraciéon de la flora y fauna
silvestre de todo el Pais. El manejo y
administracion de las especies
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Normativa aplicable

Relevancia para el proyecto

Aplicacion al proyecto

marinas, fluviales y lacustres, que se
encuentren dentro de las Areas
Protegidas.

Establece que se prohibe la caza o
captura de especies de fauna
amenazadas o en peligro de extincién.
Estable prohibida el manejo de
aprovechamiento de especies de flora
en peligro de extincion.

Establece sanciones para quien de
manera ilegal obstaculice la ejecucién
de un Plan de Manejo en terrenos
publicos o privados emitidos por el
Instituto Nacional de Conservacién vy
Desarrollo Forestal, Areas Protegidas y
Vida Silvestre (ICF).

Reglamento General de la Ley
Forestal, Areas Protegidas y
Vida Silvestre (Acuerdo
Ejecutivo No. 31-2010).

Tiene por objeto la debida aplicacién y
reglamentacion de la Ley que
establece el régimen legal a la que
sujetara la administraciéon y manejo de
los recursos  forestales, areas
protegidas y vida silvestre, asi como el
desarrollo de los principios en ella
contenidos.

El proyecto debera cumplir con todas
las disposiciones y lineamientos
relevantes que estén relacionados
con las actividades del subproyecto
vinculadas a la proteccién forestal en
el sitio del mismo.

2.6 Marco Legal sobre Calidad de Aire

Normativa aplicable

Relevancia para el proyecto

Aplicacion al proyecto

Reglamento para el Control de | Tiene por objeto la prevencion, el controly | Toda la flota vehicular vy
Emisiones generadas por | disminucidén de la contaminacidn del aire | maquinaria relacionada con el
Fuentes Fijas (Acuerdo | producida por fuentes fijas. desarrollo del subproyecto
Ejecutivo No. 1566-2010). deberd cumplir con las
Reglamento para la | Prevencion, control y disminucion de | disposiciones establecidas en
Regulacién de Emisiones de | emisiones producidas por vehiculos | dicho reglamento.

Gases automotores

Contaminantes y Humo de
Vehiculos Automotores
Acuerdo 719 (13 de enero de
2000).
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2.7 Marco Legal sobre Bancos de Préstamo

Normativa aplicable

Relevancia para el proyecto

Aplicacion al subproyecto

Ley Especial para la
Simplificacion de los
Procedimientos de Inversion
en la Infraestructura Publica
(58-2011)

Capitulo I: “Objeto y Ambito de la Ley,
Declaraciéon de Interés Publico de los
Proyectos de Infraestructura” Articulos: 2,
3,4.

Es de interés publico la pronta
formulaciéon,  contratacion vy
ejecucion de los proyectos de
infraestructura publica, por lo que
aplica:

v" En INHGEOMIN para la

emision de  normas
técnicas para la
extraccion de recursos

no-metalicos en rios.

v Al ICF  para las
autorizaciones de corte
de drboles segun lo

requieran las obras.

v" A las municipalidades en
lo relativo a la emision de
permisos relacionados
con la construccién.

v A la SERNA para
garantizar la oportuna
emision y renovacién de
toda clase de permisos,

licencias, hara los
dictdmenes necesarios
para no retrasar los
proyectos.

Ley Especial para la
Simplificacion de los
Procedimientos de Inversion
en la Infraestructura Publica
(58-2011) articulos 21,23
24,25,26.

Aprovechamiento  racional de los
materiales requeridos.

La Secretaria de Infraestructura
de Transporte (SIT) otorgara
autorizaciones a los o6rganos
estatales, encargados de Ia
ejecucion de los diferentes
proyectos de infraestructura
publica y/o a las empresas
constructoras por dichos érganos
ejecutores, para que procedan a
la extraccion y acarreo de los
materiales, de conformidad con
los respectivos contratos de obra
publica.

Ley General de Mineria

articulo 91

Aprovechamiento del material
proveniente de bancos autorizados por la
Alcaldia para las actividades del
subproyecto.

La Municipalidad otorgara
permisos para ejercer pequefia
mineria no metdlica para la
produccion de hasta cien (100)
metros cubicos diarios.
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Normativa aplicable

Relevancia para el proyecto

Aplicacion al subproyecto

Cada permiso de pequeia mineria
no metdlica se otorgard en
extensiones de hasta diez (10)
hectdreas en cuadriculas o
conjunto de cuadriculas
colindantes por lo menos de
un lado.

Ley General de Mineria
articulo 95 96.

Aprovechamiento de materiales no
metalicos en dreas con o sin concesidn
minera, para la ejecucion de obras o
proyectos de infraestructura publica.

INHGEOMIN, emision de
lineamientos técnicos al banco
solicitado por la Alcaldia,
Empresa contratista, entre otras.

2.8 Marco Legal sobre Salud y Seguridad Ocupacional

Normativa aplicable

Relevancia para el proyecto

Aplicacion al proyecto

Codigo del Trabajo
Numero 189- 59)

(Decreto

Articulos 95-98. Todos estos articulos
comprenden temas sobre las obligaciones
y prohibiciones tanto de los patronos como
de los trabajadores en materia de salud,
higiene y seguridad laboral.

En los Articulos 391, 392, 394, 395, 397,
400 el cédigo del trabajo manda al
patrono, a través de estos articulos, a
garantizar la seguridad y salud de los
trabajadores, a implementar medidas
preventivas de riesgos laborales y de
enfermedades profesionales, asi mismo,
elaborar un reglamento especial de higiene

y seguridad.
Articulos: 401 - 451. Se refieren
especificamente a las enfermedades

profesionales y accidentes de trabajo, sus
consecuencias, sobre los derechos del
trabajador a asistencia médica vy
medicamentos, las indemnizaciones vy
tablas de valuacion de incapacidades.

Se aplicaran los articulos
referentes a riesgos laborales y las
medidas preventivas, asi como la
elaboracién del Plan de Salud vy
Seguridad Ocupacional (PSSO).
Asi mismo, en el proyecto se
realizaran  los reportes de
accidentes laborales.

Codigo de Salud (Decreto No.
65-1991) vy sus reformas
(Decretos No. 191-1996 y 194-
1996).

En el articulo 38 se demanda que el agua
para consumo humano sea potable.

Los Articulos: 101-118 citan las
responsabilidades de los patronos, la
obligacién de realizar exdmenes

médicos pre ocupacionales y periddicos, y
el deber del empelado de reportar a los
patronos enfermedades o accidentes de
trabajo; se hace referencia a las
condiciones termo-higrométricas y

Se aplicaran las disposiciones
sobre el uso de extintores y en
caso de usar cilindros de oxigenoy
acetileno para soldaduras se
aplicaran las medidas referentes a
recipientes sometidos a gases a
presidn.
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Normativa aplicable

Relevancia para el proyecto

Aplicacion al proyecto

otros factores fisicos como el ruido y las
vibraciones.

Los articulos 119-126 se refieren a la
obligatoriedad de la aplicaciéon de
regulaciones técnicas sobre el uso de
calderas, cilindros con gases comprimidos
y otros recipientes sometidos a presion.
También exigen la disposiciéon de
extintores durante las actividades que
impliquen el uso de este equipo.

Reglamento General de
Medidas Preventivas de
Accidentes de Trabajo vy
Enfermedades Profesionales
(Acuerdo Ejecutivo No. STSS-
001-02).

La mayoria de los articulos son aplicables y
se refieren a las obligaciones de los
empleadores y sus organizaciones, reglas
generales de higiene y seguridad,
prohibiciones y medidas generales sobre
diferentes actividades. A continuacién, se
presenta el desglose de los capitulos con
relevancia para el proyecto:

Capitulo VI: Comisién de Higiene vy
Seguridad. Capitulo VIII: Obligaciones de
informar riesgos profesionales. Capitulo IX:
Programas de seguridad y salud en el
trabajo. Capitulo X: Condiciones generales

de centros de trabajo. Capitulo XI:
Aparatos, maquinas y herramientas.
Capitulo XlI: Electricidad. Capitulo XV:

Aparatos de izar, grias y transportadores.
Capitulo XVI: Trabajos en las alturas.
Capitulo XVII: Manipulacién manual de
carga. Capitulo XVIII: Incendios (manejo de
materiales inflamables). Capitulo XIX:
Sefializacion. Capitulo XX: Proteccidn
personal. Capitulo XXI: Soldadura eléctrica
autégena y corte de metales. Capitulo
XXII: Normas relativas a los agentes fisicos
en los ambientes de  trabajo.
(Temperatura, ruidos vy vibraciones).
Capitulo XXIV: Normas generales relativas
a agentes bioldgicos. Capitulo XXV:
Productos quimicos de uso industrial.

De este reglamento se aplicaran
las medidas preventivas
referentes a los andlisis de los
riesgos laborales, trabajos en las
alturas, uso de equipo de
proteccidn personal, trabajos con
soldaduras, trabajos eléctricos,
manipulacién manual de carga,
manejo y almacenamiento de
productos quimicos, manejo de
agentes  fisicos  (ruidos vy
vibraciones), manejo de
materiales inflamables, agentes
bioldgicos en el trabajo, entre
otros.
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2.9 Marco Legal sobre Usos de Suelo

Normativa aplicable

Relevancia para el proyecto

Aplicacién al subproyecto

Ley de Ordenamiento
Territorial (Decreto No. 180-
2003). Y su reglamento
(Acuerdo 25-2004)

Establece los principios y normas que
hacen obligatorio el Ordenamiento
Territorial.

Establece que las dareas bajo régimen
especial son aquellas que tienen destinos y
restricciones de uso y ocupacion de
conformidad con las leyes especiales sobre
la materia.

Se reconocen como leyes especiales la Ley
General del Ambiente, Ley Marco del
Sector Agua Potable y Saneamiento, la ley
General de Aguas, Ley General de Mineria,
Ley Forestal, La Ley de la Propiedad y otras
relacionadas.

El drea donde se repara parte del
sistema de agua estd incluida en
la cobertura vegetal de arboles
de jicaro, nacascolo,
muchiguaste.

Se debera cumplir con el marco
legal que incluye las leyes
especiales mencionadas en la
Ley de ordenamiento territorial.

2.10 Marco Legal sobre el Derecho de Propiedad, la Titularidad y el Re

gistro de la Tierra

Normativa aplicable

Relevancia para el proyecto

Aplicacion al subproyecto

Codigo Civil (Decreto No. 76-
1906).

En su Articulo No. 613, se define el
concepto de dominio o propiedad.

El sitio de construccion del
subproyecto es de tenencia
“ocupacién”, en el expediente de
disefio se encuentra constancia
emitida por la municipalidad que
hace contar es un terreno ejidal.

2.11 Marco Legal Laboral y Codigos de Conducta

Normativa aplicable

Relevancia para el proyecto

Aplicacion al proyecto

Codigo de Trabajo (Decreto
No. 189).

Regula las relaciones entre el capital y el
trabajo, colocandolas sobre una base de
justicia social a fin de garantizar al
trabajador las condiciones necesarias para
una vida normal y al -capital una
compensacion equitativa de su inversion.

Se deberdn garantizar los
derechos de los trabajadores
asociados con los subproyectos y

actividades del proyecto, de
conformidad con las
disposiciones establecidas en

este Cadigo.

Codigo de la Nifiez y la
Adolescencia (Decreto No.75-
90).

Tiene por objetivo general la proteccion
integral de los nifios en los términos que
consagra la Constitucién de la Republica y
la Convencion sobre los Derechos del Nifio,
asi como la modernizacién e integracion
del ordenamiento juridico de la Republica
en esta materia.

El proyecto debera respetar los
derechos de la nifiez y garantizar

que los  subproyectos vy
actividades del proyecto no
ocasionen afectaciones adversas
a esta poblacion, de
conformidad con las
disposiciones aplicables

definidas en este Codigo.
No es permitido la contratacion
de menores de 18 afios en el
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Normativa aplicable

Relevancia para el proyecto

Aplicacion al proyecto

subproyecto, ni el trabajo

forzado.

2.12 Marco Legal sobre Género

Normativa aplicable

Relevancia para el proyecto

Aplicacion al Subproyecto

Ley de lgualdad de
Oportunidades para la Mujer
(Decreto No. 34-2000).

Establece la obligacion del Estado de
promover la igualdad y la equidad de
género, proteger los derechos de las
mujeres en los diferentes ambitos: familia,
salud, educacién, cultura, trabajo vy
seguridad social, tenencia de la tierra,
acceso al crédito, a la vivienda, participacién
politica y en la toma de decisiones en las
estructuras de poder.

Garantizar el respeto a los
derechos de las mujeres vy
promover oportunidades de
empleo de mujeres en el
subproyecto.

Promover la participacion sin
distincion de sexo, religion,
grupo poblacional entre otros.

Politica Nacional de la Mujer
Il Plan de Igualdad y Equidad
de Género en Honduras
2010-2022 (n PIEGH)
(Decreto Ejecutivo PCM 028-
2010).

Instrumento técnico-politico que permite
incorporar los objetivos y metas para el
logro de la igualdad y equidad de género en
la Vision de Pais, Plan de Nacién, en la
agenda publica y, por tanto, en la corriente
principal de planificacidn y presupuestacion
del Estado en el corto, mediano y largo
plazo.

Promover la igualdad y equidad
de género en la ejecucién del
subproyecto, en coherencia con
los lineamientos de esta politica.

Evitar o minimizar riesgos e
impactos, con atencion especial
a las personas que, debido a sus
circunstancias particulares,
pueden ser vulnerables, lo cual
es relevante en el caso del abuso
y la explotacidn de mujeres.
Promover la no discriminacion
contra la Mujer.

2.13 Convenciones/Acuerdos Internacionales Aplicables

Normativa aplicable

Relevancia para el proyecto

Aplicacién al subproyecto

Convenio de la Organizacidn
Internacional del Trabajo
(OIT) No. 169. Pueblos
Indigenas tribales en paises
independientes.

Se fundamenta en el respeto a las culturas y
las formas de vida de estos pueblos y
reconoce sus derechos de trabajo, a la
tierra, territorio, salud, educacion y a los
recursos naturales, asi como el derecho a
decidir sus propias prioridades en lo que
ataiie al proceso de desarrollo. Establece los
lineamientos para una la Consulta Previa,
Libre e Informada (CPLI) a pueblos indigenas
y tribales que podrian verse afectados por
los subproyectos y actividades del proyecto.

Garantizar la participacion de los
beneficiarios durante el ciclo del
subproyecto.
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b)

Normativa aplicable

Relevancia para el proyecto

Aplicacién al subproyecto

Declaracion de las Naciones
Unidas sobre los Derechos
de los Pueblos Indigenas.

Aborda temas como los derechos colectivos,
los derechos culturales y la identidad, y los
derechos a la salud, la educacién, la salud, y
el empleo entre otros. La Declaracién
enfatiza el derecho de los pueblos indigenas
de preservar y fortalecer sus propias
instituciones, culturas y tradiciones y de
trabajar por su desarrollo de acuerdo a sus
aspiraciones y necesidades. La Declaracién
sin duda favorecera a los pueblos indigenas
en sus esfuerzos por combatir la
discriminacion y el racismo.

Se debera respetar los derechos
de los beneficiarios durante el
desarrollo del subproyecto.
Garantizar la participacion libre,
previa e informada de forma
apropiada.

Realizar reuniones informativas
abiertas y apropiadas.

A falta de reglamento sobre la
Declaracion de las Naciones
Unidas, en el subproyecto se
aplicara los EAS del Banco
Mundial.
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b)

H. CARACTERIZACION AMBIENTAL Y SOCIAL DEL AREA DEL SUBPROYECTO

1.1 Ubicacién Geogréfica

El municipio de Apacilagua se ubica en la llanura costera del pacifico, su cabecera esta al norte del rio
Grande o de Choluteca y tiene las siguientes coordenadas 13228°50” y longitud oeste 87204°45.”

Limites:

Al Norte: con el municipio de Liure.
Al Sur: con los municipios de Choluteca y el Corpus.

Al Este: con los municipios de Morolica y San Marcos de Colo .
Al Oeste: Con el municipio de Orocuina.
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llustracion 12. Mapa de Ubicacion de linea de distribucién del subproyecto.

1.2 Area de Influencia

La caracterizacién ambiental de este subproyecto estard referida a dos niveles de influencia: El Area de
Influencia Directa (AID) del subproyecto es aquella que recibira los impactos directos de las obras de
construccion e instalacion de las estructuras del sistema de agua potable, esta se encuentra conformada
por el drea de obra toma, reparacién de la linea de conduccién y linea de distribucién. El Area de
Influencia Indirecta (All) se refiere al territorio y poblacion que sera afectada (positiva y negativamente)
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de forma indirecta con las actividades de construccidn, es decir parte del caso urbano de Apacilagua que
se abastecerd del sistema de agua potable y algunas de los caserios aledaias a las calles de acceso al
sistema de captacion (poligono en amarillo). El area de influencia directa es el area donde se efectua el
proyecto, la influencia indirecta es de un radio de 1,500 m de didmetro aproximadamente y a las
comunidades cercanas.
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llustracion 13. Mapa de area de Influencia directa e Indirecta.

1.3 Zonas de Sensibilidad Ambiental

Areas Protegidas y Microcuencas Declaradas

La Ley General del Ambiente (Decreto 104-93), en su articulo 36, crea el Sistema de Areas Protegidas de
Honduras (SINAPH) formado por reservas de la bidsfera, parques nacionales, refugios de vida silvestre,
monumentos naturales, reservas bioldgicas, reservas antropolégicas, areas insulares del territorio
nacional u otras categorias de manejo que fuera necesario establecer, con el fin de conservar y
desarrollar integralmente los recursos naturales de dichas zonas y la conservacién de los ecosistemas
(Administracion Forestal del Estado, 2005).

El subproyecto de Reposicidon del Sistema de Agua Potable del Casco Urbano Apacilagua, Choluteca
(109073) no esta dentro de area protegida.
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llustracién 14. Zona de ubicacion del subproyecto respecto a areas protegidas, ICF 2022.
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llustracién 15. La microcuenca con una extensién de 11.7 Km y ocupa un area de 7.41 Km?, no se observaron
zonas de riesgo.
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La microcuenca de la zona no se encuentra protegida legalmente, es por ello que en el mapa de
intercepcidn con microcuencas declaradas no se identifica ninguna.

Analisis de Areas Protegidas y Areas Clave de Biodiversidad en IBAT

La Herramienta de Evaluacion Integrada de la Biodiversidad (IBAT por sus siglas en inglés) contiene los
datos de biodiversidad mds autorizados del mundo, incluidos tres conjuntos de datos: la Lista Roja de
Especies Amenazadas de la UICN, la Base de Datos Mundial sobre Areas Protegidas y la Base de Datos
Mundial de Areas Clave para la Biodiversidad. Permite un mejor marcado de decisiones, alinearse con
las mejores practicas internacionales, asegurar una licencia para operar, mayor acceso al mercado,
mejores analisis y modelos, y reducir el riesgo y la incertidumbre.

A continuacidn, se presenta la caracterizacidn de las zonas sensibles de acuerdo a la herramienta IBAT:

La zona de ubicacion del subproyecto no intercepta Zonas de Alianzas de Sitios de Extincidén, tampoco
Espacios con importancia de biodiversidad y especies de aves, sitios categorizados por la IUCN y otras
zonas de importancia nacional o internacional.

Sites of Biodiversity Importance
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llustracion 16. Alianza para sitios cero extinciones, IBAT 2023.

45



REPUBLICA DE HONDURAS
Fondo Hondurefio SECRETARIA DE DESARROLLO COMUNITARIO, AGUA Y SANEAMIENTO SEDECOAS-FHIS
g quersion Seclal CREDITO AIF No. 6822-HN
PROYECTO DE RECUPERACION DE EMERGENCIA A CAUSA DE LOS CICLONES TROPICALES ETA E IOTA

Protected Areas @

(@J Designation

{2 y
“~ /
? i i /
&Y Liure v4
. /
il ¥
Combali < //
& ;
2 4
. N g,
Honduras Bruja . o
™ S/
N &
- P
\’k__ /’/./
Orocuina
Apactagua

Ly /
N, ¥
i / ;
Y Liure A
. %
- ~
Combali //
2 :
S &
" N 5.
Honduras Bruja . b
X ¢
N i
N, S
\"‘-ﬁ_ /”-/
Orocuina
Apacfagua

llustracion 18. Categoria de manejo UICN, IBAT 2023.
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b)

1.4 Zonas de Vida

De acuerdo a la clasificacién de Holdridge sobre zonas de vida, el subproyecto se localiza en el bosque
humedo subtropical, el cual esta caracterizado por encontrarse en altitudes entre 500 y 2500 metros
sobre el nivel del mar, con precipitaciones anuales entre 650 a 2000 mm y temperaturas de 13 a 23 °C.
No obstante, el proyecto se encuentra ubicado a 173 msnm con clima se caracteriza por ser calido y
humedo, con temperaturas medias que superan los 18°C durante todo el afo. La precipitacidon es
abundante, superior a la evaporacién, muy parecido al clima de sabana, de acuerdo a la clasificacién de
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llustracion 19.Mapa de zonas de vida
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1.5 Topografia
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llustracion 20. Mapa de topografia en la zona del subproyecto.
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llustracion 21. Mapa de topografia en sitio de obra toma.
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1.6 Hidrografia

El subproyecto de Reposicidn Sistema de Agua Potable (109073) se encuentra localizado al sur del Rio

Grande o Choluteca.
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llustracion 22. Mapa Hidrografico, casco urbano Apacilagua.
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llustracion 23. Mapa Hidrografico en obra toma, SANAA 2015.
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1.7 Tipos de Suelos

Suelo de los Valles: Comprenden la mayor parte de la superficie de Honduras apta para el cultivo
intensivo. Estan muy esparcidos y existen en todos los departamentos. Muchos parecen ser que ocupan
lugares que fueron en un tiempo lagos formados por movimientos orogénicos que cerraron el curso de
rios, otros son terrazas fluviales o restos de lo que fue un tiempo fondo marino. Muchos de los valles
internos, o comprendidos entre montafias, se encuentran a altitudes que oscilan entre 500 a 800 metros
sobre el nivel del mar y estan rodeados de montafias que se alzan a mas de 1,000 metros de altitud. Los
mayores y mas importantes de estos valles son los de Guayapa, Jamastran, El Paraiso, Talanga, Siria,
Comayagua, Yoro, Sulaco, Victoria, Sula, Quimistan, Zamorano, Sico-Paulaya y Aguan.

No fue posible proceder a una clasificacién precisa y detallada de los suelos de estos valles en un estudio
de esta categoria y escala, pero, a fin de poder estimar el potencial agricola de las varias areas de
procedid a establecer una leyenda factorial o fraccional de clasificacion. Las leyendas consisten en cuatro
factores que denotan tras clases de textura de la capa superficial, tres tipos de avenamiento natural,
cuatro clases de pendientes y cuatro grados de pedregosidad.
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llustracion 24. Mapa de tipos de suelos en el subproyecto, Simmon.

1.8 Uso de Suelos

De acuerdo al Mapa de Uso Forestal y Cobertura Vegetal de ICF 2018, la obra toma del subproyecto se
localiza en suelos de uso forestal, especifica en una zona de Bosque Latifoliado Deciduo, los cuales son
bosques de hoja ancha en los que sus arboles pierden sus hojas de manera parcial o total en la época
seca de cada afio. La linea de distribucidn se localiza en el casco urbano de Apacilagua.
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llustracion 26. Zona de bosque latifoliado y zona urbana del proyecto en imagen satelital.

1.9 Clima
Lluvioso de altura: Los meses mas lluviosos son junio y septiembre y los mas secos son febrero y marzo.
La humedad relativa es de 72 a 74% con temperaturas de 21°Cy 10°C.
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llustracion 27. Mapa de Clima en la zona del subproyecto.
1.10  Zonas Inundables

De acuerdo a los datos geoespaciales obtenidos de COPECO, la comunidad de Apacilagua se localiza en

una zona con susceptibilidad de inundaciones.
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llustracion 28. Mapa de zonas inundables del subproyecto.
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1.11  Zonas de Deslizamiento y derrumbes

De acuerdo a los datos geoespaciales obtenidos de COPECO, la comunidad de Apacilagua se localiza fuera
de zonas de derrumbes o deslizamientos.
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llustracion 29. Mapa de susceptibilidad a deslizamiento

Apacilagua cuenta con una extension territorial del 213.1 Km?. Se ubica en la llanura costera del pacifico,
su cabecera esta al norte del rio Grande o de Choluteca y posee las siguientes colindancias, al Norte:
municipio de Liure (El Paraiso); al Sur: municipios de Choluteca y El Corpus; al Este: municipios de
Morolica y San Marcos de Colén y al Oeste: municipio de Orocuina.

Seglin dados del Plan de Desarrollo Municipal (PDM), el municipio de Apacilagua, cuenta con una
poblaciéon de 7,030 habitantes, distribuidos en 9 Barrios, 8 aldeas, 154 caserios. La poblacién esta
conformada por 3,535 son hombres y 3,495 mujeres (50.28% y 49.72% respectivamente). La poblacion
el casco urbano son 3,000 personas y el resto vive en el drea rural, la poblacidon del municipio es mestiza.

La desagregacién de la poblacién por grupos de edad indica que el 26.38% tienen menos de 14 afios, es
decir que son jévenes y nifios; el 13.77% tienen mas de 60 afios, personas de la tercera edad y el 59.86%
de la poblacidon son adultos en edad de trabajar o habiles, entre 15 y 59 afios.

Otro aspecto importante de puntualizar, dentro de la composiciéon de edades, es el hecho que los
habitantes del municipio son muy jévenes, dado que el 51.34% del total de poblaciéon es menor a 30
afios, Por lo tanto, existe una alta relacidn de dependencia, en vista que la poblacidn en edad de trabajar
mantiene al 45.34% de la poblacién, que son el 35.06% de la poblacién joven, menor a 20 afios y el
10.28% de la poblacién mayor a 60 afios.
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La poblacidn en edad de trabajar del municipio lo compone un 59.86% de la poblacién, de los cuales
16.83% estd comprendido en los grupos de 15 a 24 afios y un 22.55% se encuentran entre las edades de
25 a 39 afios y un 20.48% se encuentra entre los 40 a 59 afos. Con lo anterior, se estima que el 39.38%
de la poblacidn, potencialmente activa de Apacilagua, es joven y por lo tanto amerita impulsar politicas
publicas orientadas a la educaciéon, media, superior y a la formacién profesional que potencialice
habilidades.

Con base en la desagregacion territorial que brinda el censo de poblacion y vivienda, se tiene en cuenta
gue demograficamente el municipio de Apacilagua es clasificado como rural, la divisidn territorial del INE
permite identificar el casco urbano de este permitiendo una descripcion sumamente amplia sobre la
poblacidn a nivel de barrios y colonias del municipio.

Los sistemas de agua potable son administrados por dos juntas de agua denominadas junta de agua
Zambrano y junta de agua el Pozo, estas juntas de agua cobran una tarifa por conexién domiciliaria de
60 y 100 Lempiras, respectivamente, es sistema cuenta con dos lineas de conduccion conectadas a dos
obras toma, dos redes de distribucidon y un pozo de abastecimiento que se encuentra en propiedad
privada, no hay viviendas cercanas a la fuente de agua. El agua no recibe tratamiento, asi como sale de
la fuente es utilizada por los beneficiarios.

Para conducir la linea hasta el tanque de almacenamiento se requiere de pasar por 29 propiedades
privadas, por lo tanto, la municipalidad se ha anticipado y gestionado los permisos con los propietarios,
los mismos han sido firmados y seran colocados en el expediente de formulacién del subproyecto.
Apacilagua estd compuesto por poblacidon mestiza, no se han identificado grupos poblacionales indigena
ni Afrohondurefios. La poblacién beneficiaria directa son 3000 personas, con un total de 500 conexiones
domiciliarias/viviendas, se estima 5 personas por vivienda.

El terreno donde se encuentra la fuente de agua es propiedad de la municipalidad, existe una escritura
publica, ya que el drea fue comprada por la municipalidad, lo que hace viable el subproyecto. Segun lo
manifestado por los técnicos municipales y el alcalde, Apacilagua esta presentando enfermedades
gastrointestinales, un 15% de la poblacién que consume agua de la zona Zambrano esta presentando
este tipo de enfermedades.

Tabla 6. Cuadro resumen de datos comunitarios

Poblacion

Nombre Cédigo Ubicaciéon  indice Poblacion Poblacion  Poblacion
de beneficiaria  Total Indigena

Afrohondurena
Pobreza

Reposicidn 109073 @ Apacilagua 71.6% @ 1491 742 | 749 X X
sistema de
agua potable

Los beneficiarios directos son 1491 personas del casco urbano del municipio, y los beneficiarios
indirectos son 1557 hombres y mujeres que visitan el casco urbano para realizar tramites, adquirir
alimentos y servicios.

En visita realizada por las especialistas social, ambiental, salud y seguridad laboral de la UEP a la obra
tomay linea de conduccidn, se constatd los daifos que sufrid el sistema de agua por los ciclones tropicales

54



REPUBLICA DE HONDURAS
SECRETARIA DE DESARROLLO COMUNITARIO, AGUA Y SANEAMIENTO SEDECOAS-FHIS
CREDITO AIF No. 6822-HN o
PROYECTO DE RECUPERACION DE EMERGENCIA A CAUSA DE LOS CICLONES TROPICALES ETA EIOTA T RE

Eta e lota, por otro lado, se verificé que se requieren treinta y nueve (39) permisos de servidumbre, los
cuales han sido gestionados por la municipalidad, los propietarios de los terrenos han firmado los
mismos, ademas se observé lo siguiente:

Se requiere hacer cambio de fuente, ya que la actual El Zambrano ha reducido el caudal y con el
crecimiento de la poblacién la cantidad de agua es insuficiente, la fuente identificada fue aforada
y tiene un mayor caudal y ahora es en la Sidra.

La zona de la linea de conduccién de la tuberia pasa por 39 propiedades privadas, la
municipalidad ya gestiond los permisos de servidumbres.

El agua no recibe ningln tratamiento, asi como sale de la fuente llega a las viviendas, lo que
causa enfermedades gastrointestinales a la poblacidn.

La linea de conduccién tiene un tramo elevado que cruza el rio Choluteca, por tanto, se requiere
cruce aéreo.

Hay dos tanques Rotoplas ubicados en terrenos con topografia irregular, por lo que se requiere
construccion de tranque de concreto. El terreno donde estd ubicado el tanque es propiedad
municipal.

Para la instalacidon de la red de distribucién, se requiere el rompimiento de aceras y bordillos en
las zonas pavimentadas, sera necesario hacer varios eventos de socializacién con los
beneficiarios por barrio y colonia, para evitar interrupciones durante la construccidn.

Se requiere sefializacion de entrada y salida de camiones con materiales, al casco urbano, ya que
es una zona bastante poblada.

Hay centros educativos, centro de salud, iglesias y comercios que se veran afectados durante la
instalacion de la red de distribucién, por las excavaciones a realizar.

EL acceso para la obra toma es cruzando el rio Choluteca, esta debe hacerse en lancha tomando
todas las medidas de seguridad.

Existe un acceso por el municipio de San Marcos de Colén para llegar a la obra Toma, por esta
ruta es mas accesible para el traslado de materiales de construccion, pero es la ruta mas larga
que puede incrementar costos al contratista.

Hay una estructura de concreto (base de puente hamaca) donde se hara el pase aéreo debe
demolerse con maquinaria, se debe evitar el uso de explosivos por las cercanias de las viviendas.

Se han identificado los riesgos mas relevantes y sus impactos potenciales asociados de acuerdo con la
naturaleza de las actividades a realizar durante la etapa de construccion y se clasifican de la siguiente
manera:

Riesgos ambientales y sociales

1.

NouswnN

Manejo de Desechos sdlidos, peligrosos y comunes.

Manejo de Desechos liquidos.

Almacenamiento de materiales de construccion.

Emisiones a la atmdsfera / deterioro de la calidad del aire durante la ejecucion del subproyecto.
Manejo de agua durante la ejecucién del subproyecto.

Manejo de trafico vehicular.

Emergencias/contingencias durante la ejecucién del subproyecto.
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8. Saludy seguridad en el trabajo y para las comunidades aledafias a las dreas del subproyecto.
9. Patrimonio cultural y fisico.

10. Cierre de ejecucion de la obra.
11. Impactos a la comunidad.
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1.1 Manejo de Desechos Sélidos, Peligrosos y Comunes

Construccion

Operacidn
Mantenimiento

y

Generaciéon y manejo de
residuos comunes, tipo
municipal, como desechos de
alimentos, envolturas,
sanitarios, generados
por los trabajadores
participantes y por limpieza
las areas de trabajo.

etc,,

Transferencia de contaminantes al suelo y
agua en el sitio de obra y terrenos aledafios
por desechos comunes (basura) arrastrados
por el viento y agua de lluvia.

Por la de generacion de desechos colocar
basureros con tapadera y/o bolsas estilo
saco resistente dependiendo de las
caracteristicas fisicas de los sitios donde se
esté trabajando, para evitar contaminacién
por proliferacién de vectores y emisiones a
la atmosfera.

Mantener tapados los contenedores de y
almacenar lo residuos por un periodo no
mayor a tres dias para evitar o reducir la
presencia de vectores como roedores e
insectos, que puedan generar riesgos a la
salud humana. Capacitar al personal para el
adecuado uso de los recipientes.

Evitar rebasar la  capacidad de
almacenamiento de los contenedores en las
areas asignadas en el sitio de obra.

Instalar una letrina portatil en el sitio de la
obra y en la bodega de materiales con el
debido protocolo y presentar la copia de
factura de pago por este servicio; o dar
mantenimiento a una que estuviera en el
sitio de la obra.; si la topografia del Terreno
y el acceso a la obra es complicada se
permite realizar una fosa séptica.

Utilizar el sitio asignado por la UMA para la
disposicién de residuos sélidos comunes y
de construccion.

Toda adquisicion de materia prima y
materiales para la construccion deberan de
estar certificados para garantizar su
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sostenibilidad. Aplicar los procedimientos
de gestion integral de manejo de
materiales.

Construccion

Generacién y manejo de
residuos especiales, como
desechos de demolicion,
excavaciones y residuos de
materiales de construccién.

Transferencia de contaminantes al suelo y
agua en el sitio de obra y terrenos aledafios
con residuos y escombros arrastrados por el
viento y agua de lluvia.

Realizar la actividad en un sitio no
identificado y con maquinaria dafiada que
pueda afectar el suelo o contaminar las
aguas subterraneas del area.

Derrames de hidrocarburos del equipo
utilizado.

Almacenar todos los residuos en sitios
designados y adaptados para el resguardo
adecuado de este tipo de residuos, hasta ser
transportados para su disposicién final en
sitios autorizados por la UMA.

Utilizar recipientes adecuados para el
depdsito de residuos de construccion; vy
asignar areas especiales para escombros,
con delimitacion y sefalizacion.

Construccion,

Operacion
Mantenimiento

Y

Manejo  inadecuado de
desechos / residuos
peligrosos generados por

actividades de remediacion
realizadas en el sitio de obra.

Transferencia de contaminantes a suelos,
aguas superficiales como resultado de la
limpieza inadecuada de letrinas o de suelos
contaminados cercanos a las letrinas rotas
o la limpieza de lugares con derrames de
combustibles o productos quimicos, o por

manejo inadecuado de los residuos
resultantes de dichas actividades de
remediacion.

Desarrollar y aplicar tanto en el sitio de la
obra como en bodega y la maquinaria un
procedimiento para limpieza de letrinas y
limpieza de suelos contaminados por
letrinas rotas, que evite la transferencia de
contaminantes hacia las aguas subterraneas
y los suelos aledafios.

Aplicar las remediaciones con los residuos
peligrosos durante la construccion de la
obra.

Aplicar las medidas del Plan de Seguridad y
Salud Ocupacional (PSSO) en lo que se
refiere a limpieza de derrames de productos
quimicos y el procedimiento de manejo
integral de residuos, para evitar Ia
transferencia de contaminantes al suelo y
agua.

Capacitar al personal participante en la obra
para la aplicacién de los procedimientos
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mencionados y proporcionar el equipo de
proteccién personal necesario.

Quema de desechos o
desperdicios dentro o fuera
de la obra.

Transferencia de contaminantes al aire por
quema de desechos y residuos.

Supervisar y capacitar al personal sobre la
prohibicién de la quema de desechos o
desperdicios dentro y fuera de la obra.

La disposicion final de todos los tipos de
desechos sera realizada Unicamente en
sitios autorizados, alejados de posibles
fuentes de abastecimiento de agua.

Generacién y acumulacién de
residuos sélidos y de
construccion en el sitio de la
obra.

Transferencia de contaminantes al suelo,
aire y agua, malos olores y posibles
accidentes por las pendientes en la zona de
la linea de conduccion.

Arrastre de material de desecho en una
zona de area protegida que le rige un Plan
de manejo.

Evitar la acumulacion de desechos y/o
materiales de construccion sobre las vias de
las brechas en la zona de la linea de
conduccidn y en las aceras y/o vias publicas
cerca de la estacion de bombeo asegurando
de esta manera el libre transito de
peatones.

No acumular desechos en cursos de agua,
areas verdes o cualquier otro sitio que sea
objeto de contaminacion.

Traslado de desechos sin la
proteccién adecuada,
causando dispersién de los
mismos en la via.

Impacto por transferencia de
contaminantes a suelo, agua y aire, por
dispersion de desechos durante su traslado.

Los desechos de construccion que se
acumulan temporalmente se deberan dejar
protegidos con lonas para evitar su
dispersion y/o arrastre en la zona de reserva
y vias publicas.

Colocar una cubierta de lona u otro material

al medio de transporte que lleve los
residuos al sitio autorizado por Ia
municipalidad.

Aplicar los procedimientos de gestion

integral de residuos sélidos comunes e
infecciosos.
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1.2 Manejo de Desechos Liquidos

Construccion

Derrame de
sustancias peligrosas
en el suelo.

Transferencia de contaminantes al suelo y a
cuerpos de agua superficiales por infiltracion de
derrames o por arrastre con el agua de lluvia.

Capacitar en el manejo de derrames de
sustancias peligrosas, y supervisar a los
trabajadores para su cumplimiento.

Asegurar que los medios de transporte de
materiales y residuos soélidos no estén
contaminando los suelos por derrames de
liquidos.

Aplicar el PSSO y el Procedimiento de
preparacién y respuesta a emergencia.

Construccion

Depésito de liquidos

en fuentes de
abastecimiento de
agua.

Transferencia de contaminantes a fuentes de
abastecimiento de agua y a suelos regados con
agua contaminada, con probable afectacién a
flora y fauna asociados.

Evitar la eliminacién de desechos liquidos
como pintura, solventes, mezcla de concreto,
combustibles, aceites y otros hidrocarburos
en cualquier fuente de agua superficial,
especialmente si se utilizan como fuente de
abastecimiento de agua potable.

Los residuos liquidos deben ser tratados antes
de su eliminacién o envasados y eliminados en
el sitio autorizado para este fin.

Supervisar y capacitar a los trabajadores para
el cumplimiento de este procedimiento.

Construccion,

Operacién y
Mantenimiento

Estancamiento  de
liguidos en zonas
transitadas por
personas.

Derrame de residuos
liqguidos en la zona de
la linea de
conduccion.

Supervisar y capacitar a los trabajadores para
la aplicacion del procedimiento de gestidon
integral de residuos liquidos

Usar bomba achicadora que reduzca la
acumulacion de aguas que generen
proliferacion de vectores y accidentes en el
sitio de la obra.
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e Realizar obras ingenieriles que los derrames
de residuos liquidos en las zonas de la linea de
conduccidn.

Construccidn Manejo inadecuado | Transferencia de contaminantes al suelo y a | e Asegurar que los sobrantes de aditivos
de desechos liquidos | cuerpos de agua superficiales y subterrdneos por quimicos, pinturas, aceites o hidrocarburos
toxicos. infiltracidn de derrames o por arrastre con el agua sean almacenados en la bodega de

de lluvia, o por disposiciéon de residuos liquidos almacenamiento.

toxicos en cuerpos de agua y en general en sitios Para los residuos liquidos generados en
no autorizados, con afectacion a la flora y fauna actividades de remediacién de sistemas
asociados a los cuerpos de agua. hidrosanitarios, establecerd lineamientos
para su manejo y disposicion final, incluyendo
aguas residuales y lodos generados por la
limpieza.

Proporcionar el equipo de proteccidn
personal y los insumos necesarios para la
proteccién de los trabajadores.

Construccién Disposicidn Contaminacidn al manto freatico, reduccién de la | e Instalar una letrina por 10 trabajadores tanto
inadecuada de aguas | calidad del agua y alteraciones en la biodiversidad en la bodega como en el sitio de trabajo y
residuales. acuatica. asegurar su limpieza y mantenimiento, en los

sitios de intervencién en cuanto haya
presencia de trabajadores, en especial cuando
se encuentren en reparacion los servicios
habituales.

e Asegurar que en la bodega se tenga
almacenamiento de agua en barriles para
multiples usos de limpieza.
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1.3 Almacenamiento de Materiales de Construccién

Construccion

Utilizacion de materiales
de construccion.

Dafio al suelo, vegetacion y fauna asociada en el
sitio usado como banco de material. Probabilidad
de deslizamientos por taludes inestables
generados por extraccion de materiales como
arenay grava.

o El contratista deberda comprar el material en
un banco autorizado por la Municipalidad,
avalado por la empresa supervisora.

Construccion

Almacenamiento de los
materiales de la obra.

Generacién de residuos por problemas de
almacenamiento de los materiales de la obra.

Transferencia de contaminantes a suelo y agua por
aumento en la generacion de residuos de
materiales, dispersién por el sitio de obra y falta
de resguardo adecuado de dichos residuos.

e Supervisar y capacitar a los trabajadores para

el adecuado Manejo de Materiales y Equipos
de Construccion segun el Programa de
Manejo de Materiales y Equipos de
Construccidn, que establece los lineamientos
para el manejo éptimo de los materiales.

e De requerirse compra de material de acuerdo

con las necesidades de la obra y sin
excedentes, cuantificar el volumen adecuado
para evitar que terminen convirtiéndose en
residuo como consecuencia del “no uso” o de
“sitio de almacenamiento saturado que
impliqgue impactos de calidad del aire y
obstaculo de circulacién para los peatones.”

e Asignar areas de almacenamiento temporal

de materiales cercanas a los frentes de
trabajo, debidamente delimitadas y
sefializadas, y utilizar los materiales siguiendo
rigurosamente la programacion de las
actividades establecidas conforme al disefio
de la escuela.

Construccion

Materiales
desordenados y mal
ubicados del sitio de

almacenamiento.

Estancamiento de material por lluvias y
contaminacion a la calidad del aire por emisiones.

e Desarrollar y aplicar un Plan de Seguridad y

Salud Ocupacional (PSSO), que incluya
seguridad en el almacenamiento de
materiales dentro de la obra.
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e Capacitar y supervisar a los trabajadores para
la aplicacidon de los procedimientos.

e Mantener ordenados los materiales dentro
de la bodega, separados por tipo vy
peligrosidad.

e Colocar la sefializacidn de riesgos necesaria y
los rétulos que indiquen el contenido de cada
contenedor o recipiente.

Construccidn | Derrame de productos | Transferencia de contaminantes al suelo y aguas | e Supervisar y capacitar a los trabajadores del

quimicos por | subterraneas y superficiales, por infiltracién o por procedimiento establecidos dentro del PSSO.
almacenamiento arrastre de la lluvia, de derrames de productos | e Evitar el uso de zonas verdes para el
inadecuado. quimicos almacenados. almacenamiento temporal de materiales de

construccion establecidos en el

Procedimiento de preparacion vy
respuesta a emergencias.

Construccion | Almacenamiento de | Transferencia de contaminantes al suelo y aguas | e Elcontratista debe capacitary supervisar a los
materiales de | superficiales por dispersidn y arrastre debido al trabajadores para que se establezca la
construccidn al aire libre, | viento y a las aguas de lluvia. obligaciéon de asignar areas especificas con

expuestos al sol y lluvia. delimitacion y sefializacion, dentro del sitio
de obra, y cubrir los materiales almacenados
para prevenir la dispersién de sus residuos,
asi como la posibilidad de derrames sobre
suelo desnudo.

e El contratista debe supervisar a los
trabajadores de las acciones a seguir para la
seguridad en el almacenamiento de
materiales dentro de la obra y que estan
contenidas en el Procedimiento de Manejo
de Materiales y PSSO. Capacitar y supervisar
a los trabajadores para la aplicacién de estos
procedimientos.

Material de construccion disperso en la calle.
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Construccién | Uso de las instalaciones o El contratista debe capacitar y supervisar que
intervenidas como sitio los trabajadores sobre los requisitos minimos
de almacenamiento. para garantizar la calidad de los materiales

almacenados y las caracteristicas de los sitios
de almacenamiento.

e El sitio de almacenamiento de materiales

(Plantel/ bodega) debera contar con:

o Agua potable para consumo humano que
cumpla con los parametros establecidos en
la Norma Técnica Para la Calidad de Agua
Potable.

o Letrinas portatiles o fosas sépticas para la
disposiciéon de excretas que recibirdn
mantenimiento, desinfeccion periddica
cierre.

o Contar con un botiquin en el area de
trabajo, mismo permanecera abastecido
con los materiales necesarios para atender
emergencias en caso de accidentes
laborales.

o Contar con extintores en las areas de
trabajo y capacitar a los trabajadores de su
uso.

1.4 Emisiones a la Atmdsfera / Deterioro de la Calidad del Aire durante la Ejecucién del Subproyecto

Construccidn Cortes y | Emisidn de polvos a la atmdsfera con afectacién ala | e Regar con agua las superficies secas donde se
demolicidn, calidad del aire en el sitio de obra y zonas aledaias. realizan excavaciones y movimiento de
desbroce, materiales, y en vias de circulacion, para
movimientos de reducir la emisién de polvos por movimiento
tierra v
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con
de

excavaciones,
generacion
particulas
suspendidas en el
aire.

de materiales y por la erosidn inducida por el
viento.

Proporcionar equipo de proteccién
respiratoria a los trabajadores y capacitacion
para su uso adecuado durante actividades
generadoras de polvo.

Desarrollar y aplicar un PSSO, que incluya la
reduccién y manejo de polvos generados en la
obra. Capacitar y supervisar a los trabajadores
para la aplicacion del plan.

Construccion

Traslado %
almacenamiento de
materiales de

construccion; sin el
uso de barreras que
impidan la emisiéon
de particulas de
polvo.

Emision de polvos a la atmdsfera con reduccion de
la calidad del aire en los sitios de almacenamiento
de materiales y en la via por donde son
transportados.

Cubrir con toldos que cubran completamente
los contenedores de las volquetas y demas
vehiculos empleados en el acarreo de
materiales y/o desechos de construccion, a fin
de evitar la dispersion de materiales y la
contaminacion del aire.

Mantener siempre la velocidad de vehiculos
por debajo de 20 kildmetros por hora dentro
del sitio de obra.

Aislar provisionalmente las dreas mas
sensibles a ser afectadas por el polvo y ruido
dentro de la obra.

Si el material de construccién se debe
transportar continuamente a la obra, durante
el transito de los vehiculos pesados, se
deberan implementar rutinas de riego por
aspersion de agua una vez por dia, tomando
cuidado de no generar escorrentias
indeseadas, a manera de reducir al maximo el
levantamiento de sedimentos que puedan
afectar la salud de las personas que transitan
por el lugar.
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Construccion

Transporte de
materiales en
vehiculos con falta
de mantenimiento
mecanico.

Emision de gases de efecto invernadero, SOx, NOx y
PM10.

Contaminacion de suelo por derrames de
combustibles y lubricantes de los vehiculos de
transporte.

e Realizar el mantenimiento periddico de los
vehiculos, maquinaria y equipos participantes
en la obra para garantizar el buen
funcionamiento de motores (carburacién) y
verificar que no incurren en derrames.

Construccion

Uso de maquinaria
pesada sin
mantenimiento vy

realizacion de
actividades
generadoras de

ruido en horarios
no establecidos.

Afectacidn a especies que acaben marchandose en
busca de otro habitat. Alteracién de la vegetacién y
flora de una determinada zona.

e Capacitar y supervisar a los trabajadores para
que durante las intervenciones apliquen y
cumplan con las medidas de mitigacidon
siguientes:

o Los niveles de ruido generados por la
obra no deben exceder el limite de 85
decibeles por 8 horas.

o Utilizar solamente maquinaria con el
mantenimiento necesario para reducir
el nivel de ruido que genera.

o Proporcionar equipo de proteccion
auditiva a los trabajadores que
realizan actividades generadoras de
ruido y capacitarlos para su adecuado
uso.

Construccion

Quema de residuos
solidos, dentro y
fuera del sitio de
intervencion.

Transferencia de contaminantes al aire por quema
de desechos y residuos solidos domésticos y
peligrosos.

e la quema de residuos solidos no es
permitida. Todos los residuos deben de ser

dispuestos en el botadero municipal
autorizado por apacilagua del sitio del
proyecto.

e Supervisar y capacitar al personal de las
medidas de mitigacion sobre el manejo de los
residuos solidos domésticos y peligrosos.

Construccion

Generaciéon de
olores por
almacenamiento de

Transferencia de contaminantes al aire en forma de
olores en la zona de obra, que pueden ser emisiones

e Supervisar y capacitar a los trabajadores
sobre el uso y manejo de los recipientes para
residuos soélidos.
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Operacion y
mantenimiento

residuos en
recipientes
inadecuados, fuera
de almacenes
adecuados o por
tiempos
prolongados.

toxicas a partir de productos quimicos o infecciosas
a partir de materia orgdnica en descomposicion.

e Evitar la acumulacidn de residuos en
recipientes sin tapa o con fugas.
e Evitar la acumulacion de residuos por tiempos

largos que permitan su descomposicion.

1.5 Manejo de Agua durante la Ejecucion del Subproyecto

Construccion

Acumulaciéon de basura, en
puntos donde obstruye la
escorrentia natural del terreno
o sistema de drenaje pluvial.

Encharcamientos e inundaciones por
obstruccién de la escorrentia natural del
terreno o del sistema de drenaje pluvial.

e Limpiar los frentes de obra todos los dias,

incluyendo el mantenimiento adecuado de las
zonas de disposicién de los escombros producto
de demoliciones, desbroce, movimientos de
tierra, excavaciones.

Excavaciones inundadas en
periodos de lluvia.

Estancamiento de aguas lluvias en la zona
de trabajo.

Arrastre de materiales almacenados y
obstruccién de drenajes, transferencia de
contaminantes al suelo y agua vy
generacion de vectores.

Canalizar las aguas lluvias para evitar
estancamientos en zonas de circulacion de los
trabajadores.

Realizar limpieza peridédica de las zonas de
circulacion para evitar obstrucciones con hojas o

desechos que propician encharcamientos/
arrastre.
Usar bomba achicadora para evitar el

estancamiento de aguas lluvias.

En caso de haber excavaciones abiertas
protegerlas con cubiertas de lona o pldsticos y
medidas de sefializacion para evitar accidentes y
acumulacion de aguas que generen proliferacion
de vectores u accidentes.
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Construccion

Eliminacion de  desechos
liquidos del proceso
constructivo como pintura con
base de aceite, solventes,
combustibles y grasas, en
cualquier fuente de agua
superficial.

Transferencia de contaminantes a
cuerpos de agua superficiales vy
subterraneos por disposicidon de desechos
liguidos tdxicos en cuerpos de agua o
cafiadas y en general en sitios no
autorizados, con afectacién a la flora y
fauna asociados a los cuerpos de agua.

® Revision y uso de las zonas de desagiie y canales

o El

disponibles para la disposicion de aguas
residuales y evitar que las fuentes de
abastecimiento de agua que pudieran ser
contaminadas con residuos de la obra.
mantenimiento, incluyendo el lavado y
limpieza del equipo movil y otros, deberd
realizarse de tal forma que los desechos de estas
actividades no contaminen los suelos o las
aguas. Deberan ademas alejarse por lo menos
treinta metros (30 m) de la corriente de agua y
cien metros (100m) de cualquier yacimiento.

Construccion

Suministro de agua para las
acciones de la obra (riego
periddico, limpieza,
construcciones)

Reduccién del suministro de agua potable
para la comunidad.

e E| contratista suministrard el agua para sus

actividades y riego a través de tanques cisterna;
en el caso de que se requiera del consumo de
una fuente de agua natural (quebrada o rio)
deberd solicitar el permiso de contrata de agua
a la municipalidad.

1.6 Manejo de Trafico Vehicular

Etapa de
Construccion

Transporte de materiales de
construccion.

Dafio a la integridad fisica de la poblacion
en las rutas de circulacidon, usadas por los
vehiculos participantes en la obra.

Accidentes viales relacionados con el
desplazamiento de vehiculos a velocidades
superiores a las permitidas.

Derrame de agregados durante el acarreo
de los mismos.

e Sefalizar las zonas de circulacion para
vehiculos participantes en la obra.

e Los vehiculos de transporte de material
deberdn circular a velocidades inferiores a 25
Km/h.

e Se deberan colocar rétulos donde se indiquen
las velocidades maximas permitidas o de
restriccién de velocidad.
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Suspensién de particulas de polvo.

e Los agregados como grava, arena o material

selecto deberdn estan cubiertos con lonas
para evitar la suspensién de particulas en la
zona y las volquetas no deberan transitar
sobrecargados.

e Si existiere suspension de particulas por la

circulacion de vehiculos del subproyecto por
las calles de tierra, en las zonas cercanas a
viviendas, se debera realizar riego para mitigar
el polvo y transitar a velocidades que eviten la
mayor suspensién de particulas de polvo.

e Supervisar y capacitar a los trabajadores para

el control de trifico de vehiculos y la
maquinaria utilizada en la construccidn.

Entrada y salida de vehiculos
de las obras de rehabilitacion
y sitios de acopio, asi como
bancos de material.

Accidentes vehiculares.

o Se deberan sefializar la entrada y salida de

vehiculos de las zonas de acopio de material,
planteles, botaderos y zona de la obra.

e En caso del uso de bancos de material,

también se deberan sefializar las zonas de
entrada y salida de vehiculos del proyecto.

Estacionamiento o resguardo

de vehiculos livianos y/o
pesados, vinculados al
subproyecto.

Riesgo a la seguridad de la poblacién que
habita cerca del sitio de intervencién por
obstruccién de entradas a domicilios y a la
libre circulacién.

Obstruccion de rutas de evacuacién y de
acceso a servicios de emergencia.

e Sefializar las

e Estacionar los vehiculos de transporte de

materiales, maquinaria pesada sin uso y
vehiculos propios de la empresa contratista en
lugares predefinidos.

e Capacitar y supervisar a los trabajadores para

la aplicacion del procedimiento de manejo de
trafico vehicular.
zonas de estacionamiento

vehicular.

Transporte de trabajadores a
la zona del subproyecto.

Accidentes viales.

Caida de trabajadores de camién

o El personal debera ser transportado de manera
segura, en el transporte apropiado y destinado
para este fin.
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e Se deben de respetar las velocidades maximas
de 25 Km/h. Los trabajadores deben ser
transportados dentro de las cabinas de los
vehiculos, en caso de utilizar camiones de
transporte, estos deberan contar con
barandales para la seguridad de los pasajeros y
se debera usar cinturones de seguridad.

1.7 Emergencias/Contingencias durante la Ejecucion del Subproyecto

Actividades de soldadura, | Conato de incendio /Incendios forestales | @ Se tomardn medidas de prevencién de

desinstalacion e instalacién | de la zona. incendios durante la etapa de construccion y en
del sistema eléctrico en el manejo de la maquinaria (enfocando en los

estacion de bombeo, uso de sistemas mecanicos, eléctricos y civiles).
equipo  eléctrico  como e Se llevara a cabo una correcta sefalizacion de
generadores. “prohibido fumar” o colocar sus pictogramas en
las zonas de trabajo donde se realice esta

actividad.

e Se asegurard que en la obra se incluyan
Etapa de sefializaciones correspondientes que indiquen
Construccién las rutas de evacuacidn del personal caso de

una emergencia y/o incendio.

e Se impartirdn charlas de seguridad para
informar al personal los aspectos de prevencién
y extincién de incendios, uso de extintores ABC
y los métodos de extincién, asi como la
adaptacion del agente extintor a la clase de
fuego. También se explicara la forma de uso de
un extintor.

e Se daran las instrucciones de emergencia para
el personal, a fin de conseguir una efectiva
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actuacion en el supuesto de que se produzca
una emergencia de incendios.

® En caso de presentarse la alerta de incendio con
la que amerite evacuar al personal, dicha
evacuacion se debera realizar hacia los puntos
principales de reunidn (indicados mediante
rotulos), y se procederd a evacuar al personal
de forma ordenada de la zona afectada y los
encaminaran hacia el punto o puntos de
reunion preestablecidos.

e En las zonas del plantel y sitios de trabajo se
deberd colocar una lista de los entes que
atienden emergencias del Cuerpo de Bomberos
de (con los correspondientes numeros de
teléfono para poder avisarlos en caso de
emergencia y primeros auxilios).

Todas las actividades de | Accidentes laborales como: e Poseer un protocolo a seguir en caso de

construccion. . . accidentes. Dar notificacién del accidente a la

Golpes o heridas en diferentes partes de ) :

cuerpo. UEP de forma inmediata.

e Tener identificado numeros de emergencia

Fracturas o esguinces. locales.

Establecer estrechos enlaces con el centro de

atencion cercano o entidades de atencidn de

Reacciones alérgicas. emergencias de Apacilagua, en este caso la

Unidad de Atencidn Primaria en Salud (UAPS)

localizada en municipio Apacilagua a un

Envenenamiento por mordeduras de | jlometro de distancia de los sitios de

serpientes. reparacion del sistema de agua potable.

También en el casco urbano, a 12 kildmetros del

sitio de reparacion, se ubican el Hospital

Regional del Sur y El Cuerpo de Bomberos de

Choluteca. Se deben de coordinar los

protocolos de atenciéon a emergencias con la

Desmayos-

Quemaduras.
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incorporacion de estos entes y colocar los
numeros de emergencias tanto del personal a
cargo de las emergencias del contratista como
de estos entes.
Contar con botiquines en las areas de trabajo,
mismos que permaneceran abastecidos con
medicamentos y materiales necesarios para
atender emergencias en caso de accidentes
laborales y tal como lo establece el Reglamento
de Medidas Preventivas de Accidentes de
Trabajo y Enfermedades profesionales.
o Capacitaciones sobre acciones a tomar por los
trabajadores en caso de los diferentes
accidentes.
El Contratistas deberad notificar de inmediato
los incidentes y se deberd presentar un reporte
del mismo a no mas tardar de un periodo de 24
horas después de haber ocurrido el mismo, a la
Unidad Ejecutora del Proyecto PRE, quienes
deberan notificar al BM sobre el mismo en un
periodo maximo de 48 horas. En caso de
accidentes graves o fatales se debera realizar
una investigacion de causas. Los formatos seran
proporcionados por la Unidad Ejecutora
durante la etapa de ejecucidén del proyecto.
Se debe de tener un protocolo de evacuacion.
Ademds, se deben de ubicar rétulos de
evacuacion y puntos de encuentro en el plantel.
o Detener los equipos y aparatos eléctricos que se
estan utilizando y apagarlos.
e Sise percibe olor a humo o se sospecha que se
hayan producido dafios en las estructuras,

Sismos o terremotos

72



P H REPUBLICA DE HONDURAS /

Fondo Hondurefio SECRETARIA DE DESARROLLO COMUNITARIO, AGUA Y SANEAMIENTO — SEDECOAS-FHIS

del i6n Social ! s
FRIS o onsocta CREDITO AIF No. 6822-HN PRE’
e PROYECTO DE RECUPERACION DE EMERGENCIA A CAUSA DE LOS CICLONES TROPICALES ETA E IOTA

desactivar el circuito eléctrico por medio del

interruptor general.

Cuando finalice la sacudida del terremoto,

controlar si hay trabajadores heridos y ofrecer

los primeros auxilios a quien los necesite
mientras se espera que lleguen los servicios de
emergencias.

e Inspeccionar y evaluar eventuales dafos
estructurales en las obras o parte de la obra
(fisuras y grietas en las paredes, pilares, losas,
etc.);

e Informarse y atender las indicaciones de las
autoridades locales.

Actividades de Construccién | Crecidas de la quebrada cercanas a las | e Estar siempre informados sobre las condiciones

tuberias. meteoroldgicas.

Se debera seguir el protocolo establecido en el

Procedimiento de Preparacion y Respuestas a

Emergencias sobre los pasos a seguir en caso de

crecidas del rio por lluvias severas.

Dicha evacuacion se debera realizar hacia los

puntos principales de reunidn, y se procedera a

sacar al personal de forma ordenada de las

zonas inundables los encaminaran hacia el
punto o puntos de reunion preestablecidos.

El contratista evaluara las condiciones de la

situacion y coordinara las acciones de

recuperaciéon necesarias y realizard una
inspeccién en el area.

o Los trabajadores no deberan intentar atravesar
a pie las zonas inundadas.
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Personal con sintomas de COVID u otras | e Distanciamiento de 1.5 metros entre los

enfermedades infectocontagiosas.! trabajadores.

e Lavado de manos.

e Vigilancia en salud; el personal del contratista
deberd presentar el carnet de vacunacion.

o E| sospechoso de estar contagiado por COVID
19 u otra enfermedad infectocontagiosa serd
evaluado por un médico del centro de salud
mas cercano.

Almacenamiento de | Derrame de hidrocarburos o quimicos o Si el volumen derramado es pequefio, secar él
materiales inflamables, Explosiones combustible restante con arena, trapos,
hidrocarburos o productos aserrin, esponjas o solventes sintéticos.

quimicos. Ignicién e Tratar que el producto derramado quede

confinado dentro del area en la que se presenté
el derrame, construyendo diques de arena,
tierra o solventes sintéticos, para evitar que el
producto derramado fluya hacia otras zonas.
e Evacuar el area. Mantener el personal no
autorizado fuera del drea.
Colocar los extintores de polvo quimico seco
alrededor del area del derrame. No se debe
aplicar agua sobre el producto derramado.
Mientras persista el derrame, eliminar las
fuentes de ignicidn en el area asi: No permitir
fumar en el area, no permitir el actuar de
interruptores eléctricos, no permitir la
desconexion de las tomas de corriente.
e Se debe seguir los protocolos de los
Procedimientos de Preparacion y Respuestas a
Emergencias.

Contaminacion del suelo

1Anexos, Procedimiento de Preparacion y Respuesta a una Emergencia, Protocolos en caso de emergencias por COVID-19
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1.8 Salud y Seguridad en el Trabajo

Construccion

Limpieza y desbroce de
maleza/Retirada de arboles
de las zonas de tuberia y
senderos.

Golpes y heridas con herramienta menor.
Picadura de insectos.

Riesgos de caidas a un mismo nivel a causa del
terreno irregular, con obstaculos debido a la
caida de pinos y la existencia de aciculas de
pino sobre la superficie de los senderos que
resultan deslizantes al momento de caminar
sobre ellas, sobre todo en las zonas donde hay
pendientes.

Caida a diferente nivel Riesgos de caidas a
diferente nivel, debido a pendientes
pronunciadas en senderos para acceder a la
tuberia defiada y en zonas de ubicacién de la
tuberia.

Mordeduras de serpientes.

Cortes, heridas debido al mal uso de la
motosierra en el caso del desbroce y limpieza
de los troncos de pino que han caido y que son
un obstaculo para la movilizacidn e instalacién
de la tuberia.

Quedar atrapado o ser aplastado por caida de
arboles de pino afectados por la plaga del
gorgojo, especialmente en tramo 1y 2.

e Uso de guantes y zapato de seguridad
antideslizante.

o Capacitaciones sobre uso de EPP.

Se deberd de contar con botiquin de primeros

auxilios y con numeros de centro de salud para

atencién de emergencias.

El Contratista debera brindar agua para

consumo humano a todos los trabajadores.

e Conformacién de la Comisidn de Higiene y

Seguridad, de acuerdo al Reglamento de

Medidas Preventivas de Accidentes de Trabajo

y Enfermedades Profesionales y legalizacion de

la misma en la Secretaria de Trabajo.

Se deben realizar los analisis de riesgos para

cada actividad.

e La motosierra deberd de contar con freno de

cadena y protector de la mano izquierda, freno

de inercia, dispositivo de parada del motor.

Para el uso de la motosierra, se deberan usar

guantes especiales con proteccion anticorte,

ropa anticorte manga larga, casco, gafas

protectoras y zapato de seguridad.

e La motosierra se deberd sujetar con ambas

manos y el personal que la use deberd estar

seguro de que los otros trabajadores estén

alejados.

El personal que hace uso de la motosierra

deberd ser competente y estar capacitado para

el uso de las mismas.
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Actividades de topografia | Caidas a diferente nivel o E| Contratista debe proporcionar el calzado de
en linea de conduccién. , . . seguridad antideslizante.
Caidas a un mismo nivel ) .
e En caso de trabajos de topografia en taludes
Picaduras de insectos superiores a dos metros, se deberd utilizar

arnés, sujetos a lineas de vida.
Se debe contar con botiquines de emergencias
Mordeduras de serpientes (gravedad baja) con los insumos indicados en el Reglamento de
Medidas Preventivas de Accidentes de Trabajo
y Enfermedades Profesionales y lo estipulado
en el Reglamento de Salud.
e E| Contratista debera brindar agua para
consumo humano a todos los trabajadores.
e Familiarizar en forma didactica, a todas las
personas expuestas al riesgo sobre las
caracteristicas mds importantes relacionadas
con la morfologia, biologia y ecologia de los
ofidios que habitan las areas problema, para
eso es recomendado apoyarse en las
experiencias de los nativos.
El Contratista debera realizar inspecciones en
los sitios de trabajo, previo al inicio de las
actividades.
No introducir, en forma desaprensiva, las
manos en los huecos de los arboles, en cuevas
y en nidos, en caso de ser necesario se debera
utilizar un palo primero.
Actividades en ambiente | Caidas a un mismo nivel dentro del agua. e Existencia de pasarelas adecuadas al sitio de
himedo: Caidas a diferente nivel dentro del rio. trabajo.
® Preparacioén de la zona de trabajo con equipo
Ahogamiento. como la retroexcavadora o excavadora, para
canalizar el rio.
El Contratista deberd brindar capacitaciones
sobre emergencias en esta zona de trabajo.

Deshidratacion

- Desvio provisional de la
corriente cuando se
construya el muro de | Golpes.
gaviones y durante la
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reparacién  de  ciertos

tramos de tuberia.

Irritacion de la piel por permanecer en un
ambiente humedo.

o Delimitar zonas de trabajo con cinta amarilla o
malla de seguridad.
Utilizar el EPP apropiado indicado en el PSSO.

Desinstalacion e instalacion
de la tuberia dafiada:

- Lineas de conduccion.

Golpes y heridas durante manipulacién de
tuberias y herramientas menores.

Caidas a un mismo nivel.
Caidas a diferente nivel.

Lesiones musculoesquelético
manipulacién manual de carga.

por

Quedar atrapado entre tuberias.
Mordeduras de serpientes (gravedad baja)

Deshidratacién

e Se deberan de seguir los protocolos para
levantamiento manual de carga estipulado en
el Reglamento de Medidas Preventivas de
Accidentes de Trabajo y Enfermedades
Profesionales.

e Los senderos por los cuales el personal
transportard la tuberia de manera manual
deben ser mejorados previo a la movilizacién
de estas.

e Se debe contar con el personal necesario para
evitar la sobrecarga de los trabajadores, al
levantar y transportar la tuberia.

e El personal debera usar el EPP necesario para

esta actividad como: chalecos, guantes, cascos,

zapatos de seguridad, mascarillas, y arnés si la
actividad se realice en taludes o cerca de
alturas superiores a los dos metros.

Proporcionar agua para consumo humano.

o Establecer lugares de resguardo y tiempo de

descanso.

Los trabajadores deberan ser instruidos y

capacitados previo a toda actividad vy

especialmente de esta.

El Contratista deberd realizar los analisis de

riesgos laborales.

Utilizar medios de asistencia mecéanica para

eliminar o reducir los esfuerzos requeridos

para levantar materiales, sostener
herramientas y manipular objetos y que
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requieran la participacién de varias personas
para levantar peso si éste excede de los
umbrales.

e Seleccionar herramientas y disefiar estaciones
de trabajo que reduzcan los requerimientos de
fuerzay el nUmero de veces en que se deberan
levantar materiales con el fin de fomentar una
mejora en cuanto a las posturas, incluido,
cuando proceda, estaciones de trabajo
ajustables a las necesidades del trabajador.

e Implementar controles administrativos en los
procesos de trabajo, tales como la rotacion de
tareas o descansos para hacer estiramientos.

Actividades de Excavacion
material tipo Il (semiduro) y
tipo | (material comun), de
manera manual.

- Excavaciones en
reparacién de tuberia.

- Excavacion de material
durante la construccion de
muro de gaviones.

- Excavacion de material
durante la reposicion de
estacion de bombeo.

Irritacion de vias respiratorias por el polvo.
Caidas a diferente nivel.

Atrapamiento con material suelto en las
excavaciones a mas de 2 metros.

Golpes de calor o deshidratacién.
Golpes por particulas proyectadas.

Exposicidn a ruidos.

e Uso obligatorio de mascarillas, casco y guantes,
zapatos de seguridad antideslizante, gafas de
seguridad y proteccidén auditiva.

e Sefializacién preventiva en la zona de las
excavaciones, mediante rétulos restrictivos e
informativos.

e Colocacion de malla de seguridad, al finalizar la
jornada laborar para restringir el acceso de las
personas particulares u animales silvestres y su
posible caida hacia las excavaciones.

e Colocacion de pasarelas de madera, con el
ancho adecuado, para el cruce de un lado a
otro de la excavacion, en caso de ser necesario.

e E| contratista debera brindar agua purificada
para consumo humano.

e No se debera colocar el material excavado a
una distancia menor a 50 centimetros de la
excavacion.

o Utilizar escaleras en las excavaciones de alturas
medias (1 a 2 metros), como medio de salida.
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e Se deberd usar proteccion auditiva en caso de
ruidos superiores a 85 dB (A) y de acuerdo a lo
establecido en el Articulo 354 del Reglamento
General de Medidas Preventivas de Accidentes
de Trabajo y Enfermedades Profesionales.

e En caso de uso de maquinaria manual como
martillos eléctricos demoledores, se debera
usar proteccion de manos anti vibratoria.

Actividades de acarreo | Golpesy heridas. e El Contratista debera de brindar
manual de material hacia , . . capacitaciones sobre levantamiento manual
Caidas a un mismo nivel.
volquetas: de carga.
Caidas a diferente nivel. : ifi
_Agregados. . Ulso de guan'lc;esss(y) demas EPP espe((:jlflcad?) e.n
, Deshidratacidn, golpes de calor. € Presgnte ,,como zapatos de 'Fra ajo
-Tuberia antideslizante, arnés en alturas superiores a
. Lesiones musculo esquelético.
-Material descartable. q los dos. metros y casco y otro que sea
necesario.

Cada cuadrilla debera tener un botiquin de

primeros auxilios en caso de emergencias y

deberan estar entrenados sobre los métodos

de transporte, levantamiento manual de carga

y protocolos en caso de emergencias.

e Proporcionar agua para consumo humano.

e Uso de arnés, en alturas superiores a dos
metros.

e Los senderos donde transita el personal que
acarrea el material de manera manual,
deberan estar en buen estado, libres de
obstdaculos para evitar caidas a un mismo nivel.

e Se deberdn cumplir con las medidas de

levantamiento manual de carga establecidos

en el Reglamento General de Medidas

Preventivas de Accidentes de Trabajo vy

Enfermedades Profesionales.
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o Utilizar medios de asistencia mecanica para
eliminar o reducir los esfuerzos requeridos
para levantar materiales, sostener
herramientas y manipular objetos y que
requieran la participacién de varias personas
para levantar peso si éste excede de los
umbrales.

e Seleccionar herramientas y disefiar estaciones
de trabajo que reduzcan los requerimientos de
fuerzay el nUmero de veces en que se deberan
levantar materiales con el fin de fomentar una
mejora en cuanto a las posturas, incluido,
cuando proceda, estaciones de trabajo
ajustables a las necesidades del trabajador.

Implementar controles administrativos en los

procesos de trabajo, tales como la rotacién de

tareas o descansos para hacer estiramientos.

Actividades de relleno en | Golpesy heridas. Los trabajadores deben usar el equipo de

zonas de reemplazo de s , . . proteccién personal como casco, guantes,

) Irritacion de vias respiratorias por el polvo. . -

tuberia. zapatos de trabajo, mascarillas, gafas de

Golpes por proyeccion de piedras durante el proteccidn, entre otros.

depdsito de material en |a excavacion. Contar con escaleras, como medio de salida de
las excavaciones.

e En caso de uso de maquinaria manual como
compactadoras, se deberd usar proteccién de
manos anti vibratoria.

Actividades de fundicién, | Golpes y heridas por manipulacién de rocasy | e Usar guantes para manipulacion de rocas.
mamposteria y | herramientas menores. Utilizar malla de seguridad como proteccidn las
cimentacion. excavaciones o sitios de trabajo.

o Colocar escaleras para salir de la excavacion.

e Lavado con agua de manos y brazos, durante y
Caidas a desnivel. después de los trabajos.

Alergias o irritacion en la piel por contacto con
-Obras de construccién en la | mezcla de cemento.
de estacion de bombeo.
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- Construccion de dados de
concreto, viga de
recubrimiento y columnas
en la reparacion de la
tuberia.

Golpes de calor.

Irritacion de vias respiratorias superiores por
particulas de cemento seco.

Dolores musculoesquelético por
manipulacion manual de carga (bolsas de
cemento) y por postura.

Afectaciones auditivas por ruido.

e Proporcionar agua para consumo humano a los
trabajadores.

e Contar con las fichas de seguridad del cemento
y demas productos quimicos usados.

e Uso obligatorio de EPP.

e Brindar capacitaciones de los principales

riesgos laborales durante estas actividades y

las medidas a tomar.

Se deberd usar proteccién auditiva en caso de

ruidos superiores a 85 dB (A) y de acuerdo a lo

establecido en el Articulo 354 del Reglamento

General de Medidas Preventivas de Accidentes

de Trabajo y Enfermedades Profesionales.

Actividades de
armado de acero.

corte vy

Corte y heridas en la piel.

Ser impactos por particulas proyectadas
durante el corte.

Adopcidén de posturas forzadas.

Afectacion auditiva por ruidos.

Uso de EPP como guantes, gafas, mascarillas,
casco, etcétera.

Capacitar al personal en el uso de herramientas
de corte y sus peligros.

e Inducir a que los trabajadores adopten
posturas correctas durante las actividades para
evitar dolores lumbares.

Se deberd usar proteccidn auditiva en caso de
ruidos superiores a 85 dB (A) y de acuerdo a lo
establecido en el Articulo 354 del Reglamento
General de Medidas Preventivas de Accidentes
de Trabajo y Enfermedades Profesionales.

Cualquier actividad eléctrica
con generadores.

Electrocucion.
Choque eléctrico.

Conato de incendio.

Solo el personal técnico capacitado puede
realizar los trabajos.

Utilizar zapatos, guantes, overol, casco, y
herramientas aislantes.

Capacitar a los trabajadores en los protocolos
a seguir en caso de una contingencia de este
tipo.
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e No utilizar objetos de metal durante la

actividad.

Colocar al menos un extintor tipo ABC de 10 a

20 Lb y capacitar a los trabajadores en su uso.

e No trabajar durante periodos de lluvia, ni en
jornadas nocturnas.

e |dentificar con sefiales de aviso todos los
aparatos y lineas con carga eléctrica.

e Bloquear (lock-out) (descargar la energia y
dejar la pieza o maquina abierta con un
dispositivo de bloqueo controlado) y etiquetar
(tag-out) (colocar una etiqueta de advertencia
en el sistema de bloqueo) durante las
operaciones de revisién o mantenimiento.

e Examinar todos los cables, cordones vy

herramientas manuales eléctricas para

comprobar si hay cables pelados o que se
hayan salido y seguir las recomendaciones del
fabricante para el voltaje maximo permitido en
el uso de las herramientas manuales eléctricas.

Proporcionar un doble aislamiento / puesta a

tierra de todos los equipos eléctricos utilizados

en entornos en los que haya o pueda haber
humedad; utilizar equipos con circuitos
protegidos con interruptor en caso de pérdida

a tierra (GFl).

Proteger los cables de alimentacién y los

alargadores de los dafios que pueda causarles

el trafico con un recubrimiento de proteccion.

Etiquetar adecuadamente las salas de servicio

que alberguen equipos de alto voltaje ("alto

voltaje") y las que tengan el acceso controlado

o prohibido.
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e Establecer zonas de acceso prohibido ("No
acercarse") en torno a o debajo de lineas
eléctricas de alto voltaje.

Actividades de soldadura
durante la construccion de
estacion de bombeo.

Ignicién de fuego.
Quemaduras.

Quemaduras por contacto y proyeccion de
particulas de soldaduras.

Irritacion  de las vias

Inhalacién de gases.

respiratorias por

Conato de incendio.

Riesgos de exposicidn a electrificacion.

e Contar con extintor tipo ABC en el darea donde
se esta soldando.

e No ubicar materiales inflamables cerca de las

actividades de soldadura.

Poseer un botiquin de primeros auxilios.

e Usar el equipo de proteccion personal como

gabachas u overol no inflamable, guantes

aislantes y caretas para proteccidn de rostro,
zapatos de seguridad.

Se prohibe soldar bajo la lluvia.

e La conexién al circuito primario debera

realizarse por un electricista.

Los cables y conexiones deberan estar en

buenas condiciones.

e En caso de uso de cilindros de acetileno y
oxigeno, estos deben estar separados de la
fuente de calor, protegidos del sol vy
resguardados de contactos eléctricos. Ademas,
se deben de utilizar en carretillas y ser
colocados de manera vertical.

e Desconectar, bloqueo, comprobacién de
ausencia de tension eléctrica, puesto a tierray
sefializacion de zona de trabajo.

Actividades en las alturas:

-Desinstalacidn e instalacion
de tuberias (en algunas
zonas)

- Construccién de tanque de
centro de bombeo vy

Caidas a diferente nivel que pueden tener
como consecuencia golpes, heridas, fracturas
o0 ahogamiento.

Uso de escaleras en buen estado.

e En caso de ser necesario, uso de pasarelas o
andamios seguros y estables, con sus rodapiés
reglamentarios y de acuerdo al articulo 187 del
Reglamento General de Medidas Preventivas
de Accidentes de Trabajo y Enfermedades
Profesionales.
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desinstalaciéon de techos de e La anchura de los andamios sera la precisa para
caseta de bombeo. la facil circulacion de los trabajadores siendo su
valor minimo de 60 centimetros para hasta 6
metros de altura y los tablones que forman el
piso del andamio se deberan sujetar
sélidamente.

Uso obligatorio de arnés en alturas superiores
a 2 metros y de linea de vida.

Almacenamiento de | Derrame de hidrocarburos o quimicos e Se prohibe el almacenamiento conjunto de
materiales inflamables, Explosiones materias que al reaccionar entre si pueda
hidrocarburos u  otros originar incendios.

materiales de construccion. | Ignicidn

Rotular todo material almacenado y contar con
las hojas de seguridad de manera fisica. Los
rotulos deberan indicar su contenido vy
peligrosidad, de acuerdo al Reglamento
General de Medidas Preventivas de Accidentes
de Trabajo y Enfermedades Profesionales.

e No se deberdn acopiar bolsas de cementos,
varillas, tuberia, entre otros, a alturas
superiores a 1.5 metros.

Contaminacidn del suelo

1.9 Patrimonio cultural y fisico

Irrespeto a las costumbres de | Dafio a los valores culturales del | ¢  Respetar las costumbres, tradiciones, y cultura de la

la poblacion del lugar, por | drea de influencia del proyectoy poblacién donde se realiza la intervencion a partir de
Construccion | parte de los trabajadores, | riesgo de que la poblacion esté una comunicacidén cercana con lideres 'y

durante las actividades de | en desacuerdo con la obra y la representantes comunitarios durante el ciclo de vida

construccion detengan. del subproyecto (preparacién e implementacion).
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Hallazgos fortuitos, durante | Encuentro imprevisto de | e Detener las excavaciones, no seguir interviniendo el
las excavaciones vestigios arqueoldgicos durante lugar y buscar otro sitio alternativo.
las excavaciones. e Comunicar de inmediato al Instituto Hondurefio de

Antropologia e Historia.

Depositar residuos sélidos en | Dafios a la salud de los | ¢ Supervisar que la disposicion final de residuos sélidos

areas con vegetacion o de | pobladores por exposicion a se realice en los lugares autorizados en el municipio.
recreacion. malos olores y vectores, entre | ¢  Con apoyo de la UMA, se hara control y seguimiento
otros. a la disposicidn final de los residuos.

1.10 Cierre de ejecucién de la obra

Construccidn | Produccion de mezcla de cemento u | Posible impacto sobre suelo y agua | e Capacitar y supervisar al personal de las

otros materiales dentro del predio en | superficial y subterranea por transferencia contratistas para la aplicacion del

construccidn, sin utilizar mezcladora | de contaminantes a partir de desechos y Procedimiento de rehabilitacion de areas

o batea. residuos de mezcla de concreto. degradadas.

e Evitar el almacenamiento temporal de
escombros en zonas verdes.

e Evitar el derrame o desperdicio de la
mezcla de concreto.

e Recuperar las zonas utilizadas para la
mezcla de concreto, para reducir
afectaciones al medio natural vy
paisajistico en la zona de obra.

Disposicion de materiales utilizados | Posible impacto sobre suelo y agua | Capacitar y supervisar a los trabajadores
durante la construccién que no van a | superficial y subterranea por transferencia | para la aplicacion de las siguientes
ser utilizados o que fueron | de contaminantes a partir de los residuos | medidas:

de materiales de obra no utilizados.
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desechados durante la ejecucion de
la obra.

Remocion y limpieza de monticulos de
tierra u otros materiales de construccion
(grava, arena, cemento, material selecto,
pintura, madera, etc.) de las aceras,
canales, calles, etc.

Transportar los materiales no utilizados
durante la construccién y excedente de
material (concreto, pintura, madera,
tuberia, etc.) a lugares previamente
definidos para su almacenamiento o
disposicion final.

Se debera limpiar y remover del terreno
todo el equipo de construccién, material
sobrante, desechos e instalaciones
temporales.

Retirar de letrinas portatiles o fosas
sépticas instaladas en las areas de
trabajo del subproyecto.

Posible impacto sobre suelo y agua
superficial y subterranea por transferencia
de contaminantes.

Se deberd desmantelar y depositar el
material sobrante inservible en un sitio
autorizado por la autoridad municipal.

Rellenar hoyos o huecos utilizados con

piedras, grava u otro material no
biodegradable.
Nivelar el area utilizada y darle la

cobertura vegetal necesaria.

Escombros generados en las
actividades de demolicién y en las
actividades de limpieza al final de la
obra, que no son adecuadamente
ubicados en los lugares previstos
para su disposicion final.

Posible impacto sobre suelo y agua
superficial y subterranea por transferencia
de contaminantes a partir de los
escombros.

Garantizar el adecuado manejo,
transporte y disposicion final de los
materiales resultantes de las actividades
de demolicidn y limpieza de la obra.
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de materiales.

Estructuras construidas para bodega

Desaparicidon de vegetacion y de suelos en
los sitios ocupados para la instalacion
provisional de sanitarios moviles, y de
areas para almacenamiento de materiales;
o para la reubicacion temporal de las
actividades del centro educativo.

e Demolicion y/o desmantelamiento de las
estructuras construidas.

e Remocion y Limpieza de
Magquinaria y equipo dafiado.

e Remocion y Limpieza del sito de suelo
contaminado por derrames (grasas y

chatarra,

combustibles).

e Conformar, nivelar y revegetar las areas
verdes que fueron afectadas durante la
ejecucién de la obra.

1.11 Impactos a la comunidad

General durante
ejecucioén de
obras

Construccion

Desconocimiento por parte de los vecinos,
de la actividad a realizar y la duracién de
la construccién.

Socializar anticipadamente con los beneficiarios, usuarios
regulares, autoridades locales y demds partes interesadas,
las caracteristicas y la duracién de la construccién a realizar.
Informar de la necesidad de contratar mano de obra local.
Socializar el mecanismo de quejas reclamos e informacion,
para los beneficiarios del subproyecto y trabajadores.

Emisiones de ruido y polvo

En la zona poblada, realizar actividades laborales en
horarios comprendidos entre las 06:00 a.m. y las 06:00 p.m.
Utilizar maquinaria con el mantenimiento necesario para
reducir el nivel de ruido.

Colocar sefiales preventivas y delimitar el drea de trabajo.
Cubrir con plastico el material particulado (tierra, arena)
para evitar su dispersion por el viento.

Generaciéon de desechos sélidos vy
contaminacion visual a la comunidad.

Colocar basureros/recipientes adecuados en las areas de
construccion.

Almacenar los residuos por tiempos cortos (no mayor de 3
dias).
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Etapa

Actividades

Potenciales Riesgos e Impactos sociales

PRE ’
Medidas de mitigacion

Recoleccion, traslado y disposicién de los desechos, en el
sitio acordado con la comunidad y alcaldia municipal.

Excavaciones pueden generar molestias
en la poblacién

Realizar la construccién por tramos cortos y enterrar las
tuberias, no dejar zanjas abiertas.

Colocar rampas provisionales para acceso a las viviendas, en
los tramos donde se amerite.

Sefializar los tramos de excavacion para evitar accidentes.
En el caso de rompimiento de aceras de las viviendas
dejarlas en las mismas o mejores condiciones encontradas.
En caso de necesitar remover las cercas perimetrales, se
deben reponer la mismas.

Implementar mecanismo de quejas para la comunidad.

Quejas de las comunidades por la
afectacion a la calidad de vida, debido a
interrupcién temporal de los servicios de
agua.

Los cortes de agua no deben ser superior en tiempo a la
situacion actual del acueducto.

Informar a la poblacién con anticipacion sobre los cortes de
agua que se programen durante las reparaciones.

Hacer una programacién de corte de agua por zonas, de
acuerdo a la intervencion con el cambio de las tuberias.
Emitir comunicados por la radio y television local, sobre los
cortes de agua y la programacion del servicio.

Implementar mecanismo para atencién de reclamos vy
quejas por parte de los vecinos del subproyecto.

Las actividades de construccion influyen
en la calidad de vida de las mujeres
(muchas de las cuales son jefas de hogar),
incluida la acumulacién de residuos
cercanos a las viviendas.

Asegurar que las mujeres participen en las
reuniones/socializaciones, considerar sus opiniones vy
recomendaciones para las fases de construccién vy
operacién, realizar las reuniones en horarios que les
permita atender sus otras responsabilidades.

Recoger los residuos de construccidn y evitar dejarlos cerca
de viviendas o que obstruyan el paso vehicular y peatonal.
Reparar, compensar corregir cualquier dafio ocasionado
tanto a la propiedad publica como privada.
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Actividades

Potenciales Riesgos e Impactos sociales

Medidas de mitigacion

Promover el almacenamiento de agua en las viviendas para
no afectar durante los cortes programados del servicio.

Falta de interés de partes interesadas y/o
afectadas.

Promover la importancia de la participacion de la
comunidad en el subproyecto.

Comunicar con anticipacion sobre las caracteristicas,
duracion de la construccidn, riesgos, impactos, medidas de
mitigacion, entre otros.

Realizar reuniones informativas con la comunidad cada dos
meses.

Socializar alguna actividad adicional que se requiera en la
construccion o cambios en el disefio, esto en las fechas que
sea necesaria.

Mejora de las condiciones laborales de los
empleados por la implementacion de los
estdndares de BM.

Se desarrollaran capacitaciones en temadtica ambiental,
salud, higiene y seguridad laboral, buen mantenimiento
preventivo y correctivo del equipo y la maquinaria.

Se brindard EPP de acuerdo a la actividad a desarrollar de
cada empleado.

Contratista debera realizar los trabajos de construccion de
manera segura, sobre todo en las zonas identificadas de alto
riesgo laboral.

Construccién

Explotacidn, abuso y acoso sexual.

Firmar normas de conducta por cada trabajador que tenga
la constructora.

Implementar un cédigo de conducta (como parte del
contrato laboral) para el adecuado comportamiento de los
trabajadores con la comunidad, especialmente con relacién
al acoso sexual a mujeres, nifos, nifias y mujeres.
Capacitar a los trabajadores para la aplicacion al
cumplimiento del cédigo de conducta.

Implementar los procedimientos especificos y capacitar al
personal para registrar y remitir posibles quejas
relacionadas con acoso sexual y explotacién sexual.
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Etapa

Actividades Potenciales Riesgos e Impactos sociales Medidas de mitigacion

Contratacién temporal de mano de obra | ¢  Promover la contratacion de mano de obra local.

externa para las actividades del | ¢ Seincluirdn cédigos de conducta en los contratos de
subproyecto. ejecucion de obra que se desarrollaran.

Igualdad de género e Contratacion de mano de obra femenina para las
actividades del subproyecto.

e No contratar menores de edad

e Contratar personas con alguna discapacidad.

Distorsion de la dindmica social local. e Mantener sueldos y salarios de acuerdo a las tarifas locales.
e Brindar charlas sobre comportamiento social.
e Brindar charlas a los trabajadores sobre abuso y acoso

Construccién - -
Incremento de las tarifas salariales sexual.

locales.

lgualdad en el acceso a la informacién. e Garantizar la transmisién de los mensajes de importancia,
tanto de manera visual como auditiva.

e Asegurar que las personas con alguna discapacidad tengan
acceso a la informacién y participen en las reuniones

Disefio y informativas.

Construccion e Disefiar material informativo adecuado para las personas
gue tienen alguna discapacidad.

e Realizar reuniones en espacios que relnan las condiciones
de accesibilidad, para que todas y todos tengan la misma

oportunidad de participar.

e Se prohibe todo tipo de discriminacién sea directa o
indirecta que tenga por finalidad tratar de una manera
diferente y menos favorable a una persona con
discapacidad.

e Evitar cualquier acto o hecho que perjudique a las personas
con discapacidad.

Discriminacién a las personas con
discapacidad.
Construccion
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Contratar a las personas con alguna discapacidad fisica para
realizar actividades en el subproyecto, sin poner en riesgo su
integridad emocional y fisica.

Incorporar la sefializacion adecuada para facilitar el transito
de las personas con discapacitad.

Excavaciones

Hallazgos fortuitos

Respetar a los sitios sagrados, costumbres, tradiciones, y
culturas de la poblacion donde se realiza la intervencion.
Capacitar y supervisar al personal para el cumplimento de
los procedimientos en el caso de hallazgos culturales
fortuitos

No remover ni eliminar ningin objeto encontrado o
descubierto.

Suspender los trabajos en la zona hasta la visita de las
autoridades correspondientes.

Cumplir con lo establecido en la legislacién aplicable
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Para cumplir con el proceso de licenciamiento ambiental vigente en el pais, SEDECOAS-FHIS a través
de la Unidad de Gestion Ambiental (UGA) que esta facultado por SERNA para realizar procesos de
licenciamiento categoria 1y 2, se solicitd la categoria ambiental a la UGA.

Segun el acuerdo ministerial No. 705- 2021 publicado en el Diario La Gaceta el pasado 10 de mayo
del 2021, los subproyectos de sistemas de agua potable no requieren de licencia ambiental, por lo
que, se extendid una constancia ambiental en la que se certifica que el subproyecto no requiere de
una licencia ambiental y deberd observarse y cumplirse las medidas de mitigacion ambiental
correspondientes al PGAS de este subproyecto. (Anexo 3. Constancia ambiental emitida por UGA-
SEDECOAS).

2.1 Constancias Ambientales

Se solicitd a la municipalidad de Apacilagua constancias ambientales varias que aseguren la
disponibilidad y acceso a sitios de botadero municipal, autorizados en la zona subproyecto. (Anexo
4. Constancia de viabilidad ambiental emitida por UMA Apacilagua para la ejecuciéon del
subproyecto).

Se tramitd la solicitud de emitié la constancia de disponibilidad del botadero municipal existente
(Anexo 5. Constancia disponibilidad de botadero municipal para el subproyecto).

Constancia de Bancos de préstamo

El PRE solicité una constancia a la Municipalidad de bancos de préstamo disponibles y su distancia
al sitio del subproyecto en el caso de que se requiera que el contratista compre material. Esta es
solo una consulta que genera informaciéon no un permiso de compra. (Anexo 7. Constancia
disponibilidad de bancos de préstamo para el subproyecto).

El volumen vy el tipo de materiales es lo que determine si es necesario la compra de material de
bancos de préstamo autorizados que cumplan con el rendimiento fisico y calidad requerida.

En caso de requerirse la explotacion de un banco de préstamo el procedimiento esta en los anexos
de este PGAS y es responsabilidad del contratista solicitar los permisos necesarios.

Conforme al articulo 91 de la Ley de Mineria, la Municipalidad puede identificar y autorizar el uso
de bancos de préstamo siempre y cuando el volumen de extraccién sea menor de 100 m3 por dia.

Tabla 7. Tipo de Material seco y aluvial para la reposicion del sistema de Agua de Apacilagua

Material Unidad Cantidad
Arena de Rio Lavada M3 216.11
Arena de Rio M3 27.75
Grava M3 126.22
Material Selecto M3 1748.84
Piedra de Rio M3 67.09
Piedra Ripion M3 751.84
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2.2 Permisos Ambientales que gestionara el contratista

Antes de iniciar el proyecto, el contratista adjudicado por el PRE deberd identificar los permisos que
se requieran para la ejecucion de la obra. Entre ellos los siguientes:

1. Permiso de corte de arboles con medida compensatoria minima de 3x1.
2. Permiso de explotacion de banco de préstamo/ materiales o constancia del contratista del
sitio donde va a comprar material de construccion diferente al banco de materiales.
3. Permiso de contrata de agua.
4. Permiso para disposicion de residuos sélidos en botadero municipal en caso de no tener
una constancia este PGAS.
5. Cualquier otro permiso que sea necesario para la ejecucion de este subproyecto.
Todos estos permisos el contratista debera gestionarlos con la autoridad local respectiva y
presentarlo ante la UEP-PRE junto al documento de PGAS-C.

En cuanto al banco de materiales

- En primer lugar, el contratista debe notificar si requiere de la explotacidn de un banco de
préstamo para la ejecucidn del subproyecto. En caso de ser asi le corresponde identificar el
sitio y hacer todas las gestiones para obtener un permiso ante INHGEOMIN o la
municipalidad. (Ver procedimiento para la gestion de permiso de explotacion de bancos de
materiales en este PGAS). El PRE no tiene responsabilidad de gestionar o solicitar este
permiso el alcance es aprobar la orden de inicio del subproyecto habiéndose cumplido esta
gestion y dar el control y seguimiento al manejo del banco de material.

- En caso de requerir material de un banco de materiales ya existente, deberd notificar los
datos, ubicacidn y los materiales que estard comprando a este banco.

- Y en caso de hacer compra de materiales a ferreterias en la zona deberd notificarlo
mediante una nota oficial al PRE exponiendo que esta sera la manera de la compra de
material que se requiere para este Subproyecto y comprometiéndose a entregar copia de
facturas de compra de los sitios notificados a la empresa supervisora.

La empresa contratista debe tener la aprobacion de la eficiencia y calidad del material que se
requiere a lo largo de la ejecucidn del subproyecto, y en caso de haber cambios notificarlo al PRE.

En la medida de lo posible se debe evitar el corte de cualquier arbol, sea maderable, frutal, arbustos
y otro conforme a la naturaleza en la zona. Cabe resaltar la reposicion minima de 3 drboles plantados
por cada arbol cortado (3x1) en cumplimiento del Decreto Ejecutivo PMC-02-2006 de fecha 30 de
enero de 2006 u otro establecido por la autoridad competente. En caso de ser un subproyecto en
zonas de dareas protegidas se deberd seguir los protocolos de autorizacidn que la instancia
responsable del manejo del area indique.

Todos los tramites/permisos deben realizarse cuando el contratista sea adjudicado; al tenerlos
inmediatamente deberd entregar copia de los mismos al contacto ambiental de la UEP-PRE, si la
gestién de los permisos es tardia deberd presentar un documento que respalde que, estos se estan
gestionando para considerar la orden de inicio.

En la etapa de control y seguimiento se realizara todas las acciones de supervisiéon del cumplimiento
y/o implementacién de medidas ambientales, sociales y de salud y seguridad ocupacional, conforme
a los avances de obra se realizara visitas de control a través de la Direccién de Control y Seguimiento
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de SEDECOAS-FHIS con el acompanamiento de la UEP-PRE, haciendo notificaciones previas a la
empresa supervisora para garantizar la participacion de las partes interesadas en este proceso.

La implementacion del PGAS-C sera la base de la gestidon de las normas de conducta ambiental,
social y salud y seguridad (ASSS) de los subproyectos, pues en este se describen las actividades que
generan un riesgo ambiental y social al que se le aplicara medidas de mitigacion ambiental, social,
salud y seguridad. La implementacion de este PGAS sera parte de las acciones establecidas en la
UEP-PRE y seran la base de la gestion ambiental, social y SSO. Este PGAS ha sido elaborado en base
al Marco de Gestién Ambiental y Social del Proyecto® y da cumplimiento a la legislacién nacional
aplicable, los EAS del Marco Ambiental del Banco Mundial *y las Guias de Medio Ambiente, Salud, y
Seguridad del GBM?®. Adicionalmente se deberan de considerar los otros instrumentos que fueron
preparados para el proyecto como el PGMO.

El cumplimiento e implementacion de medidas de mitigacion ambiental y social contenidas en este
PGAS serd responsabilidad directa del contratista, que debera presentar en su documento de oferta
un acta de compromiso en la que demuestre su conocimiento, capacidad profesional y
entendimiento de los alcances del cumplimiento de los temas ambientales, sociales, SSO; y un
cddigo de conducta que describa los lineamiento basicos de cémo va a trabajar con el personal
directo, indirecto, beneficiarios y actores locales en el sitio del subproyecto. Una vez que se haya
seleccionado al contratista para ejecutar el subproyecto, este debera presentar un PGAS-C que
sera aprobado por la UEP-PRE antes de la orden de inicio.

Luego de ser adjudicado el contratista, la UEP-PRE le entregara una copia oficial del PGAS, que
cuenta con una serie de planes y procedimientos disefiados y caracterizados en funcién del impacto
al que van dirigidos, analizandose su viabilidad de aplicacidn desde el punto de vista técnico, legal y
econdmico, y se ha determinado el momento y sitio de aplicacidn, de acuerdo con las actividades a
realizar, a la infraestructura e instalaciones a construir y a la criticidad ambiental del area. (Ver
Anexo 8. Planes y procedimientos ambientales, sociales y de salud y seguridad ocupacional para
el subproyecto). Los Procedimientos/ Planes que tiene este PGAS son los siguientes:

Procedimiento de Gestion Integral de Residuos Sélidos Comunes y peligrosos.
Procedimiento de Gestion Integral de Residuos Liquidos.

Procedimiento de Manejo de Materiales.

Procedimiento para la gestidn de bancos de préstamo.

vk wN e

Procedimiento de Calidad de Aire.

2 EI PGAS-Ces el plan de gestion ambiental y social que debe de preparar el contratista tomando como base el PGAS del subproyecto
(elaborado por la UEP). Este es un requisito para autorizar la orden de inicio.

3 Disponible en:www.fhis.gob.hn

4 Disponible en: https://projects.bancomundial.org/es/projects-operations/environmental-and-social-framework

5 Disponible en: https://www.bancomundial.org/
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6. Plan de capacitacion ambiental y social.

7. Plan de Salud y Seguridad (PSSO).

8. Procedimientos de Preparacion y Respuesta a Emergencias.

9. Procedimiento de Respuesta y Prevencion de Enfermedades infecciosas.
10. Procedimiento de gestion de trafico vehicular.

11. Plan de accion de género.

12. Plan de monitoreo y supervisién.

El Contratista, empresa supervisora, beneficiarios directos, representantes de la Alcaldia u otros, es
el personal clave que podrd participar en las visitas de campo programadas al subproyecto. La
participacién de la empresa contratista y supervisora es obligatoria al momento que la UEP
convoque a estas visitas.

A nivel técnico la empresa supervisora estara en el sitio de la obra de manera permanente velando
por el avance de las actividades y apoyo en el cumplimiento de las medidas ambientales, sociales y
de seguridad en el trabajo contempladas en este PGAS, y los manuales PPPI, PGMO e implementado
el mecanismo de quejas del proyecto. El contratista debera tener un ingeniero residente de manera
permanente. A nivel de especialista Ambiental y especialista social, tal y como que se establece en
los términos de referencia de solicitud de ofertas y expresiones de interés para procesos de
supervisiones, las empresas estan obligadas a contratarlos y que estén rindiendo cuentas de la
implementacién/ cumplimiento del PGAS-C. Estos no estdn de forma permanente en el
subproyecto.

El personal del PRE a través de sus especialistas y/o inspectores de subproyectos realizara visitas al
subproyecto cuantas veces sean necesarias conforme a la ejecucién de las actividades, para verificar
el cumplimiento de las medidas ambientales, sociales y de SSO, la implementacidn en tiempo y
forma de las medidas correctivas en caso de incumplimiento, para esta visitas se seguird un
protocolo de convocatoria para notificar las visitas por los especialistas respectivos de la UEP-PRE,
con el fin de tratar de garantizar la participacion integral de los actores clave del proceso.

Cabe mencionar que es de caracter obligatorio la participacidn del contratista y el supervisor
externo, para la rendicion de los avances de la obra y el cumplimiento de la implementacién del
PGAS-C de acuerdo a las actividades que se estdn llevando en las diferentes etapas de la
construccion. En el caso que solo participen el contratista, la supervisora externa y el PRE la visita
se da por aceptada pues no estd al alcance del PRE la fiel participacion de los demas actores
involucrados. A continuacién, se cumplira con el siguiente protocolo de visitas:

1. El encargado de la visita levantara listados de asistencia a los participantes (desagregado
por sexo y etnia) a la reunidn y se discutird temas de interés comun en relacién al avance
de obra y complimiento de las medidas ambientales y sociales de la misma.

2. Se realizard un recorrido por el subproyecto para verificar el cumplimiento de las medidas
ambientales, sociales y SSO activas conforme a las actividades que se estan realizando.

95



REPUBLICA DE HONDURAS
SECRETARIA DE DESARROLLO COMUNITARIO, AGUA Y SANEAMIENTO SEDECOAS-FHIS

CREDITO AIF No. 6822-HN
PROYECTO DE RECUPERACION DE EMERGENCIA A CAUSA DE LOS CICLONES TROPICALES ETA E IOTA PRE

3. Se levantara la ficha de control y seguimiento ambiental, la social y la de SSO de la
plataforma de kobotoolbox que facilita la UEP-PRE para los inspectores y empresa
supervisora.

4. La empresa supervisora tendrd la documentacion de quejas y reclamos que haya recibido
de los beneficiarios directos del subproyecto y seran analizadas con el especialista social, de
seguridad y ambiental de la UEP-PRE.

5. Se realizara una reunidn posterior para discutir los principales temas de interés que
destacaron durante la visita, evacuar dudas y temas sociales de los empleados, y comunidad
si fuera el caso, y establecer los compromisos entre las partes.

6. Se estableceran los compromisos entre las partes en caso de haber incumplimiento
ambiental, social y SSO, u otros temas que se puedan resolver en la visita.

7. En caso de haber incumplimientos significativos la empresa supervisora debera elaborar
reportes extraordinarios con las medidas correctivas o de saneamiento ambiental y social
gue se implementaron y enviarlos a la UEP-PRE.

8. La principal herramienta del control y seguimiento para verificar el cumplimiento de las
medidas ambientales, sociales y de salud y seguridad ocupacional, es el PGAS-C que sirve
de instrumento guia de seguimiento a la empresa supervisora y respalde los reportes que
debe entregar a la UEP-PRE.

9. Cada una de las partes documentara la visita con un informe que constante | m es el PGAS-
C del contratista con un resumen de los principales objetivos, actividades, resultados, etc.

Los actores involucrados en el proceso de control y seguimiento del cumplimiento del PGAS son el
contratista, el supervisor, la Direccién de control y seguimiento -FHIS y la UEP-PRE, con la
colaboracidn de los beneficiarios directos, UMA, patronatos, segun lo amerite el area de influencia
del subproyecto. La Junta de Agua como ente regulador del suministro de agua potable de
Apacilagua serd la responsable de garantizar la distribucion y abastecimiento de agua a la poblacion
beneficiada.
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llustracion 30. Actores involucrados en el cumplimiento y/o implementacién del PGAS

La participacién significativa de las partes interesadas desde el disefio hasta la construccién y
operacion del subproyecto es un aspecto esencial de la buena gestion para la sostenibilidad, los
conocimientos y las inquietudes de las partes interesadas que se vean afectadas o tengan un interés
en el subproyecto.

Las consultas con las partes interesadas han aportado informacidon oportuna, para la evaluacion
ambiental y social; el disefio del subproyecto; las medidas de mitigacidn; el control y seguimiento.

El nivel y la frecuencia de la participacién de las partes interesadas debe ser proporcional a los
riesgos y los impactos del subproyecto, buscando una mejora en la calidad de la ejecucién y
fomentar la confianza de las comunidades afectadas/beneficiadas y otras partes interesadas.

Previo a la ejecucion del subproyecto, el PRE debe socializar las actividades que conlleva la
construccion de la estructura del puente, los impactos y riesgos ambientales y sociales, con partes
interesadas y otras partes, asi como la divulgacidn constante de informacidn durante la ejecucién
del subproyecto. Cuando las partes interesadas ofrezcan informacidon y/o recomendaciones
pertinentes para el subproyecto, sus opiniones se deberan tener en cuenta.

El PRE divulgard informacién del subproyecto para permitir que las partes interesadas comprendan
los riesgos e impactos y las oportunidades laborales. Asimismo, se brindara acceso a informacion
sobre el disefio del subproyecto: el costo, duracion de las actividades de construccién, riesgos e
impactos potenciales del subproyecto a la poblacién local, propuestas para mitigarlos, destacando
posibles riesgos e impactos que puedan afectar desproporcionadamente a los grupos vulnerables y
menos favorecidos, describiendo las medidas diferenciadas adoptadas para evitarlos y minimizarlos.
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El proceso de participacidon de las partes interesadas propuesto, son reuniones con asambleas
comunitarias, en horarios y lugares que permitan la participacidn equitativa de hombres y mujeres,
de manera que no interfiera con sus actividades cotidianas, haciendo convocatorias a través de las
autoridades locales con al menos una semana de anticipacion, para evitar alterar la programacion
habitual de las partes interesadas, los espacios identificados para las reuniones seran previamente
evaluados para asegurar la accesibilidad de las personas con discapacidad.

Las reuniones y la informacién brindada serdn de una manera y en un lenguaje que sean adecuados
para cada grupo de partes interesadas, incluyendo personas con discapacidad. Las modalidades para
proporcionar informacién serdn copias impresas que contengan informacién del PRE vy el
subproyecto, resumenes no técnicos, hojas volantes, que contenga mapa del drea del subproyecto,
rutas de acceso a las comunidades, entre otros, estos seran ubicados en sitios estratégicos de mayor
afluencia de la poblacién como: centros educativos, unidades de salud, municipalidad, negocios en
las comunidades vy sitio de la construccién, también la colocacidn de mensajes en los medios de
comunicacion locales como radio y television.

A medida que se avance con la construccién del subproyecto, pueden surgir nuevos impactos y
desaparecer otros, por tanto, el PRE, Contratista, Supervisora y autoridad local, debe proporcionar
a las partes interesadas informacién actualizada con regularidad sobre los avances, cambios y
nuevas acciones que se requieran realizar en el subproyecto y los cambios en el alcance o el
cronograma. Si hubiera cambios significativos en el subproyecto que generen riesgos e impactos
adicionales, en especial cuando estos puedan recaer sobre las partes afectadas y poblaciones
vulnerables, el PRE proveera informacion sobre estos riesgos e impactos y consultara a las partes
afectadas por el subproyecto respecto de cdmo se mitigaran estos riesgos e impactos.

Los canales de comunicacion serdn a través de la empresa supervisora, municipalidad y enlaces
comunitarios, quienes informaran al equipo ambiental y social del PRE, de los acontecimientos que
estén sucediendo en el subproyecto. Durante la ejecucion del subproyecto, se fortalecera los
canales de comunicacién y de participacion ya establecidos con las partes interesadas, en particular,
se buscara las opiniones de las partes interesadas sobre el desempefio social y ambiental del
subproyecto.

Tabla 8. Estrategia de comunicacidn para el subproyecto

Socializar los alcances, Reuniones Antes del inicio Beneficiarios PRE-FHIS
disefio, riesgos e comunitarias, redes de ejecucion. directos, .
. . . . Supervisora
impactos del sociales, anuncios en autoridades locales,
subproyecto. medios locales. otras partes

interesadas.
Informacion sobre los Reuniones Antes y Beneficiarios PRE-FHIS
impactos, riesgos = comunitarias, durante la directos, indirectas Supervisora
ambientales, sociales, volantes, resimenes construccion. autoridades locales,
seguridad laboral y contratista
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medidas de mitigaciéon, no técnicos, cufias otras partes | Municipalidad
rutas de acceso. en medios locales. interesadas.
Informacién de avances Reuniones Durante la Beneficiarios PRE-FHIS
del subproyecto comunitarias, construccion. directos, indirectas SrreniEoE
volantes, resimenes autoridades locales,
no técnicos, cufas otras partes
en medios locales. interesadas

A continuacién, se definen las responsabilidades de los involucrados dentro de la ejecucién de los
subproyectos, los lineamientos que deben de seguir para la aplicacidon de las medidas de control
ambiental y social en atencidn a los impactos identificados por el PGAS.

SEDECOAS-FHIS, a través de la UEP-PRE, garantizara el desempefio ambiental y social apropiado de
todas las actividades del subproyecto, de conformidad con los requerimientos de los EAS del BM,
las politicas y normas nacionales aplicando las medidas de manejo adaptivo cuando sea necesario
segun los impactos y riesgos que se manifiestan durante toda la implementacidn del subproyecto.

1. SEDECOAS-FHIS, a través de la UEP-PRE, dard seguimiento a la implementacién de este
PGAS y demads instrumentos técnicos que sean necesarios a futuro, que incluyan
consideraciones relacionados con materia ambiental y social y que sean requeridos por el
BM. De igual forma, dard seguimiento a la implementacién del PPPI, PGMO, MRI, PCAS,
MOP y Plan Operativo Anual (POA), Plan de Adquisiciones y Compras (PAC).

2. SEDECOAS-FHIS, a través de la UEP-PRE en especifico mediante el Gestor Ambiental,
coordinard de forma permanente y directa con la UGA® que pertenece a la Direccidn de
Proyecto de SEDECOAS-FHIS, todos los procesos relacionados con el licenciamiento
ambiental de los subproyectos.

3. SEDECOAS-FHIS ejecutara los procesos y con apoyo de las siguientes instancias que forman
parte de su plataforma operativa: (i) Direccion Ejecutiva; (ii) Direccion de Proyectos
(formulacién y evaluacion); (iii) Comité de Operaciones; (iv) Direccion Contrataciones; (v)
Direccién de Control y Seguimiento (apoyo por parte de los inspectores existentes o
reforzados); y (vi) Direccidon de Administracién y Finanzas y la UGA. Estas instancias forman
parte del FHIS.

4. Realizar las gestiones relacionadas con los procesos de seleccidn, contratacién y supervision
de firmas y consultores individuales, en el marco de los subproyectos y actividades del
proyecto, en cumplimiento con la normativa vigente nacional y las normas especificas del
Contrato de Préstamo.

6 LaUGA es la responsable de todos los procesos de la gestién ambiental y sostenibilidad de los subproyectos de la SEDECOAS-FHIS.
Gestiona todos los tramites que se requieren para la obtencion de las licencias ambientales de los subproyectos que lo requieren en la
Institucion, y verifica el cumplimiento de las medidas de control ambiental.
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10.

Contratar los servicios de supervision de subproyectos en campo que contara con la
experiencia general y especifica requerida para realizar el seguimiento y control
socioambiental eficaz de los subproyectos y actividades del proyecto.

Realizar la licitacion para las obras civiles a ejecutarse, estableciendo en el documento base
de licitacidn, el cumplimiento por parte del contratista de los requisitos de los EAS del BM,
los PGAS para los subproyectos, las disposiciones técnicas de las Licencias Ambientales, los
procedimientos de hallazgos fortuitos y demas exigencias de la legislacién socioambiental
vigente en el pais y la implementacién de los instrumentos técnicos de gestion socio-
ambiental para la fase de ejecucion de los subproyectos y actividades del proyecto.
Realizar el cierre de la fase de construccidén y gestionar la transferencia (provisional y
definitiva) de las obras civiles a los beneficiarios u otras entidades, que asumiran la
responsabilidad de su operacidn y mantenimiento.

Elaborary presentar un informe de cierre con visto bueno del equipo ambiental y social del
proyecto, de las actividades de construccion que presente los resultados ambientales y
sociales alcanzados durante la etapa de ejecucidn, con la informacién de respaldo necesaria,
que valide el fiel cumplimiento del contratista al PGAS y los medios de verificacion de parte
de la supervisora. El pago de la garantia al contratista estd sujeto a este informe.
SEDECOAS-FHIS, a través de la UEP-PRE, y en coordinacién con la Empresa Supervisora,
realizard visitas periédicas de seguimiento a los subproyectos ejecutados en coordinacién
con los supervisores de subproyecto en campo, para evaluar el progreso de la ejecucion y
la implementacién de los instrumentos ambientales y sociales, dando cuenta inmediata de
incumplimientos y recomendaciones para las mejoras o modificaciones de ser el caso.
Inspeccionar de forma continua, por si misma o cuando asi lo solicite el BM o las autoridades
competentes, los sitios de obras civiles de los subproyectos y actividades del proyecto.

Participara activamente en todo el levantamiento de informacién que justifique las
afectaciones del subproyecto por las tormentas Eta e lota.

Facilitard toda la informacidon necesaria que contribuya a la creacién del disefio,
expedientes, informacion social, ambiental y cualquier otra que complemente las acciones
gue se deba cumplir previo, durante y al cierre del subproyecto.

Deberd realizar todas las convocatorias necesarias para reuniones comunitarias, de consulta
a pueblos indigenas y técnicas necesarias para consultas e informar sobre los objetivos del
subproyecto con el propédsito de validar la satisfaccién de las comunidades beneficiarias.
Deberd tener enlaces del personal técnico de ingeniera, ambiental y social y legal que
amerite al momento del levantamiento de informacién que es de total dominio de la
municipalidad.

La autoridad mayor deberda suplir a través de la UMA, Catastro, desarrollo comunitario y
otras direcciones toda la informacion que esté vinculada directamente para que se haga el
tramite de solicitud de la Licencia Ambiental y serd el responsable directo de la operaciony
mantenimiento del subproyecto una vez que este sea entregado.
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10.

Toda medida de mitigacion, compensacién y/o reduccion de los impactos ambientales del
subproyecto en etapa de operacién y mantenimiento es totalmente una responsabilidad de
la Municipalidad.

La Municipalidad otorgara permisos varios como de corte de arboles (hasta de 10 arboles
segln lo disponga la misma Ley), Constancia que acredita que el banco de préstamo de la
zona tiene sus certificados y permisos de explotacidn, y; otros permisos que fueran
necesarios que surjan al momento de la ejecucion de la obra.

Apoyara a la empresa contratista en el marco de lo legalmente permisible y posible en sus
capacidades, en la gestidn de permisos con otras instancias gubernamentales rectoras que
se requiera, para la obtencién de permisos que no corresponda a la UMA otorgarlo.

La UMA como ente rector responsable de la gestion ambiental local realizard visitas de
control y seguimiento ambiental durante el desarrollo del subproyecto.

Las dependencias municipales orientadas a desarrollo comunitario y/o comunicacién y
transparencia, apoyardn durante la ejecucién del subproyecto en lo correspondiente a la
campana de comunicacién que se elabore.

1. Serd responsable de la construccidon de la obra civil y actividades que tenga bajo su

responsabilidad. Implementard el PGAS-C y los planes especificos requeridos que
corresponden al cumplimiento de los requisitos de los EAS del BM, las disposiciones para
la obtencion de los permisos ambientales requeridos y demas legislacion ambiental y
social vigente en el pais y las medidas, procedimientos de hallazgos fortuitos y acciones
contempladas en los instrumentos técnicos de gestién ambiental y social sitio-especifico.

2. Gestionard y obtendra todos los permisos necesarios con la autoridad competente para

la disposicion de residuos sélidos, escombros, corte de arboles, bancos de préstamo,
contrata de agua y otros que se requieran antes y durante la ejecucion del subproyecto.

3. Sera responsable de preparar y presentar el PGAS-C tomando de base informativa el

PGAS de publicado junto a los pliegos de licitacién, previo a la orden de inicio para que
este sea aprobado por la UEP-PRE.

4. Debe cumplir con la implementacién de los temas social, ambiental y SSO (medidas,

capacitaciones atencién de quejas, etc.) establecidos en el PGAS del subproyecto.

5. Reportar a la empresa supervisora de forma mensual el avance de la implementacion de

del PGAS-C y todas las cldusulas contractuales establecidas en los compromisos
ambientales y sociales.

6. Asistir a reuniones de coordinacion y convocatorias a nivel local y de la UEP PRE que

tenga relacion directa con la ejecucidn e impactos del subproyecto.

7. Aplicar, cuando corresponda, los procedimientos de hallazgos fortuitos en los sitios

donde se ejecuten obras financiadas por el proyecto y otros procedimientos/planes que
sean aplicables.
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8. Implementar los procedimientos ambientales, sociales y de SSO activos en el PGAS,
reportando de manera mensual los medios verificacién correspondientes a las medidas
que debe cumplir.

9. Paralelo al PGAS-C el contratista deberd evidenciar la conformacién de Comisién Mixta
de Higiene y Seguridad.

10. Partiendo del Plan de salud y seguridad ocupacional (PSSO) del PGAS del PRE debe
elaborar el del subproyecto y presentarlo a la Secretaria de Trabajo.

11. El contratista dara notificaciéon inmediata a la empresa supervisora de los incidentes’ que
se den durante la ejecucién del subproyecto, en caso de no haber respuesta inmediata
de via teléfono o correo electrénico, debera mientras tanto notificarlo a los Especialista
en Salud y Seguridad en el Trabajo, Especialista Social y Especialista Ambiental de la UEP-
PRE.

12. Debera generar un reporte de Notificaciéon posterior al suceso a mas tardar 24 horas
después a través de enlace que se brindara.

SEDECOAS-FHIS a través de la UEP-PRE, contratard una empresa supervisora. La firma garantizara
gue el contratista bajo su alcance realice la adecuada implementacion de los aspectos
socioambientales y de seguridad y salud en el trabajo contenidos en las clausulas contractuales y el
PGAS del subproyecto, proponiendo medidas correctivas en el caso de que el subproyecto bajo su
supervisién, asi lo requiera y garantizando el cumplimiento de los requisitos de BM, y demas
exigencias de la legislacidn socio-ambiental vigente en el pais. La empresa supervisora debe cumplir
los siguientes puntos:

Supervision de la Implementacion de PGAS-C

1. Garantizard la correcta ejecucion de los aspectos ambientales y sociales durante la ejecucién
del subproyecto, velando el cumplimiento de los requisitos de los EAS del BM, permisos
necesarios y la legislacion socioambiental vigente, implementacion de los instrumentos
técnicos de gestion socio-ambiental contenidos/as en las clausulas contractuales acordadas
con SEDECOAS-FHIS.

2. La Firma Supervisora debera de confirmar antes del inicio de la obra que el PGAS-C aborde
adecuadamente los riesgos e impactos ambientales, sociales y de SSO y que las medidas de
mitigacidn sean las necesarias tomando como base el PGAS del subproyecto y el MGAS del
Proyecto.

7 Viiolacién confirmada o probable de cualquier ley o convenio internacional;

Toda muerte o lesiones (que supongan tiempo perdido o no);

Efectos adversos de consideracion o dafios importantes contra la propiedad privada (como accidentes de transito, dafios por
proyeccion de rocas, trabajos fuera de los limites);

Contaminacion considerable de acuiferos de agua potable, o daiios o destruccion de especies exdticas o en peligro de extincion o
habitats poco frecuentes o amenazados (incluidas las areas protegidas);

Toda acusacion de acoso sexual o conductas sexuales indebidas, maltrato o corrupcion de menores, u otras violaciones que involucren
a menores de edad.
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3. Disefardy proyectard cualquier cambio que surja durante la ejecucion del subproyecto para
lograr un mejor desempeiio y economia, deberd acatar los procedimientos y tiempos
establecidos por la SEDECOAS-FHIS para esta actividad.

4. Participard en la implementacién del mecanismo de quejas y reclamos del proyecto,
manteniendo canales accesibles a las comunidades locales y otras partes interesadas para
recepcién de quejas, reclamos, preguntas o inquietudes, y coordinar con SEDECOAS-FHIS y
los contratistas para su resolucién oportuna.

5. Dard capacitaciones al contratista y sus trabajadores sobre temas de salud, seguridad, medio
ambiente y gestion social, de acuerdo con los documentos de base del subproyecto, el PGAS-
Cy los documentos contractuales.

Seguimiento y rendicidn de cuentas a la UEP

1. Los especialistas ambiental y social de la empresa supervisora deben realizar visita al sitio de
la obra por lo menos cada quince dias y trabajar coordinadamente entre ambos y contar con
el apoyo del ingeniero residente en acciones minimas de informacion relacionada a la
implementacién del PGAS-C en los temas ambiental, social y de seguridad laboral.

2. Estard de forma permanente en contacto oportuno con los especialistas de la UEP-PRE y
deben asistir a reuniones de coordinacién con los actores involucrados en las actividades del
proyecto.

3. Efectuar una supervision permanente y completa de todos los trabajos a cargo del
Contratista, comprobando si se estdan implementando todos los planes y procedimientos del
PGAS- C.

4. Realizar la verificacion y aprobaciéon de los instrumentos técnicos de seguimiento y
monitoreo socioambiental del sitio especifico, elaborados por la firma contratista y
presentarlos a la UEP-PRE dentro de los plazos que establezca y documentar todos los
medios de verificacién del si o no cumplimiento de las medidas e implementacién de los
instrumentos contenidos en el PGAS.

5. Enelcaso de que haber incumplimientos del PGAS-C, la firma Supervisora debera de imponer
acciones correctivas y tiempos especificos para que la contratista subsane todas las medidas
en base al PGAS-C, el MGAS del proyecto y la legislacidon nacional vigente; en caso que la
contratista haga caso omiso de la subsanacion, o sea reincidente en el incumplimiento del
PGAS-C queda a consideracion de la empresa supervisora tomar medidas correctivas
graduales hasta que considere necesario y oportuno convocar a una reunién con la gerencia
de la UPE-PRE para la resolucién del caso.

6. Lasupervisién ordenara el paro a la obra en caso de verificarse incumplimientos importantes
hasta que el contratista implemente debidamente las respectivas medidas correctivas
(incluyendo planes de accidn cuando apliquen) a satisfaccion.

7. Asegurarse que se lleven a cabo todos los ensayos de los materiales incorporados o por
incorporar a la obra y toda otra prueba o tarea de control y garantia de calidad, que sea
necesario efectuar para la buena ejecucion de las obras.
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8. En caso de ocurrir accidentes/incidentes en el sitio de obra que involucre a trabajadores, la
comunidad en dreas de trabajo y ambientales, la supervisora deberd notificarlo de inmediato
por la via telefénica o escrita a la UEP —PRE y realizar el reporte del incidente el cual debera
enviar la UEP-PRE hasta 24 horas después.

9. Realizar la verificacion y aprobacién de los instrumentos técnicos de seguimiento vy
monitoreo socioambiental sitio especifico, elaborados por las firmas contratista y
presentarlos a SEDECOAS-FHIS dentro de los plazos que establezca.

Elaboracion de informes

1. La Firma Supervisora debera de preparar informes de cumplimiento ambiental, social y SSO
con la informacién necesaria que indique la forma y grado de cumplimiento de estas
medidas. Estos informes se deben reportar de forma mensual a la UEP-PRE que contenga
como minimo la siguiente informacion:

a. Periodo de supervisién.

Medida ambiental, social y de salud y seguridad en el trabajo con medios de
verificacion, observaciones del cumplimiento/ no cumplimiento, soluciones
propuestas en caso de no cumplirse, tiempo de subsanacion y resultados de la
accion.

c. Analisis estadistico del cumplimiento y no cumplimiento de medidas ambientales,
sociales y SSO con conclusiones y recomendaciones de medidas que se deben
mejorar para superar situaciones de incumplimiento del contratista.

d. Adjuntar un reporte mensual de los empleos directos e indirectos por género,
creados por la ejecucion de las obras y enviarlo a la UEP.

e. Adjuntar a este informe los reportes de accidentes que han notificado a la UEP en
este periodo que incluya donde y cuando sucedid, fuente de la informacion, forma,
circunstancias y hechos basicos del accidente; perdidas, dafios y gravedad del
accidente; causa raiz si es un accidente severo.

2. Preparary remitir informes especiales (inmediatos) de medidas ambientales, sociales y SSO
con el detalle de informaciéon y estadisticas requeridos por la UEP-PRE o la Direccion de
Control y Seguimiento.

Clausulas contractuales

1. Revisar las estimaciones de los trabajos ejecutados y las cuentas mensuales y finales
presentadas por el contratista de las obras. La Direccidon de Control y Seguimiento de la
SEDECOAS-FHIS participara junto con el gerente de proyectos de la Empresa Consultora y el
contratista en la conciliacion de estas cantidades de obra presentadas en dicha estimacién.

2. Solucionar las consultas y observaciones técnicas de las obras, realizadas por La Direcciéon de
Control y Seguimiento de la SEDECOAS-FHIS.

3. Tomar en consideracidon todas las observaciones que haga La Direccion de Control y
Seguimiento de la SEDECOAS-FHIS con relacién a la ejecucién y al cumplimiento de las
cldusulas del contrato de obras.
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4. Como medio de verificacién se establecerd la firma de listado de asistencia al sitio de las
obras avalado por el Inspector asignado al proyecto por la SEDECOAS-FHIS a través de la
Direccién de Control y Seguimiento.

Para el cierre ambiental la empresa supervisora debe levantar informacidén en campo para verificar
el cumplimiento de las medidas ambientales de cierre. En esta etapa el contratista debe cumplir
aspectos ambientales como limpieza general, levantamiento de letrinas, accesos, disposicién total
de residuos sdlidos, el cierre ambiental debe tener el visto bueno de la empresa supervisora y
satisfaccion de los beneficiarios directos.

También deben quedar saneados aspectos de pagos de sueldo, renta de terreno o casa de bodega,
contratos y asuntos pendientes relacionados con la comunidad directamente beneficiada, de la
informacidn anterior solo se consulta y entrevista a la poblacién pues no es potestad del PRE solicitar
copias de contratos, o planillas de sueldos, etc. La empresa supervisora realiza el documento de
cierre ambiental y social para enviarlo al PRE. La ficha de cierre ambiental es facilitada al Contratista
por la UEP-PRE.

En cuanto al mecanismo de quejas y reclamos, durante la ejecucién del subproyecto se llevard un
registro de las quejas, reclamos y/o solicitud de informacién que se reciba por parte de los
beneficiarios, asi mismo de las quejas que se reciban de los trabajadores, para cada sector
(beneficiarios y trabajadores) se hara un reporte donde se indique el procedimiento seguido vy la
solucion que se le dio a cada una de las quejas y/o reclamos recibidos.

Como parte de las actividades de cierre del subproyecto, se realizara un analisis de la gestidén de los
mecanismos de atencién de quejas y reclamos del publico y trabajadores durante la ejecucién del
subproyecto, para lo cual se elaborard un reporte donde se indique, para cada queja, reclamo,
sugerencia o solicitud de informacidn registrada, el procedimiento seguido y la solucién brindada.
Una vez concluida la obra, el mecanismo de quejas y reclamos quede operativo por al menos un afio
para evaluar los impactos del subproyecto y advertir cualquier problema que pueda ser relevante
en la garantia de la obra.

Se cuenta con un Mecanismo de Atencién de Quejas y Reclamos, por sus siglas MAQR, para todos
los trabajadores del Proyecto PRE, proveedores de servicios, consultores, beneficiarios, contratistas
y trabajadores de los contratistas, con la finalidad de que puedan plantear sus inquietudes, quejas,
reclamos o sugerencias.

Los trabajadores contratados para este subproyecto podran realizar sus quejas y reclamos a través
de la empresa supervisora, quien dependiendo del tipo de queja dard seguimiento y hard el
procedimiento respectivo para solucionar la misma, cuando la queja no pueda ser resuelta por el
supervisor, este comunicara a la UEP-PRE para que se haga el seguimiento y solucidon respectiva. el
supervisor llevara un registro de las quejas que reciba y de las soluciones.

El PRE también implementara el mecanismo de quejas y reclamos para los beneficiarios directos e
indirectos de las comunidades, quienes tendrdn acceso a enviar sus quejas o reclamos por el medio
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gue consideren de mayor facilidad. Para la implementacién de este mecanismo, a nivel de la
comunidad se tendrd una persona enlace (lider comunitario) que junto a la supervisora canalizaran
las quejas a la UEP-PRE, previamente se abordaran las quejas o reclamos que puedan resolver
localmente y que no impliquen la intervencion de la UEP. La UEP llevara un registro mensual de las
quejas o reclamos que se reciban de los trabajadores, beneficiarios y partes interesadas.

La UEP pondra a disposicion de las partes interesadas, beneficiarios y trabajadores del subproyecto,
os medios instalados en cada subproyecto o directamente a la UEP-PRE. Las quejas o reclamos se
pueden presentar a través de:

e Un buzdn ubicado en el subproyecto.

e Correo electrdnico, establecido para tal fin servicioalcliente.pre.sedecoas@gmail.com

e Llamada telefdnica al nimero 504-3399-2853.

e Oficina receptora de reclamos y quejas con ubicacién designada por la SEDECOAS-FHIS a
través de la UEP.

e Plataforma digital de apoyo al Mecanismo de Atencion de Quejas. www.fhis.gob.hn ancla
CONTACTENOS.

Se dara seguimiento a la implementacién de este mecanismo por parte del Especialista Social del
PRE, tanto de la situacion reportada como de la respuesta brindada.
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Anexo 1. Ficha de viabilidad ambiental

Formulario A
FICHA VIABILIDAD AMBIENTAL DEL SITIO

1. INFORMACION GENERAL
1.1. Nombre del subproyecto:
Reposicidn Sistema de Agua Potable 189073
1.2. Localizacién del subproyecto:
Departamento: CHOLUTECA  Aldea: Casco Urbano de Apacilagua.

Municipalidad: Apacilagua .  Caserio:

Colonia/Barrio:

COORDENADAS UTM: 1653177.43 N
378775.21E
2. INFORMACION DEL SITIO DEL SUBPROYECTO Y SU ENTORNO

2.1. El acceso al sitio del subproyecto es:

Nivel Si No | Descripcion

Acceso facil (Pavimentado) X Carretera pavimentada desde Choluteca hasta el
casco Urbano de Apacilagua. Para llegar al lugar
donde estd el naciente se cruza en lancha el rio
Choluteca una parte es de carretera de tierra
después camino de herradura, otro acceso es por
San Marcos de Colon una vez llegando a San
Francisco, se toma el desvié hacia Mezcales, el
cual es de tierra con pendientes pronunciadas,

carretera en mal estado.

Superficie de rodadura con revestimiento X
granular, acceso en todo tiempo, sin
restricciones de carga.

Superficie de rodadura con revestimiento X
granular, con restricciones de carga por
pendientes pronunciadas.
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Nivel Si No | Descripcion

Superficie de rodadura sin revestimiento X
granular, acceso en todo tiempo, sin
restricciones de carga.

Superficie de rodadura sin revestimiento X
granular con restricciones de carga por
pendientes pronunciadas.

Hay que aperturar acceso X

Cuando llueve, no hay acceso X En época de invierno no hay acceso hacia el
naciente la SIDRA por las crecidas del rio y
guebradas. Solo hay acceso por Choluteca
llegando a San Francisco desvié hacia Mezcales.

Disponibilidad de bancos de materiales y X Distancia del sitio: 300M

agregados en la zona Coordenadas UTM:13°28 19 N 87°04 47 W
Nombre: Rio grande Choluteca...

éExisten condiciones adecuadas para el X Vehiculo:X

traslado de materiales? Animal:X
Carreta:X
Volqueta:X

Recurso Humano

Otros, especificar

2.2. Caracteristicas de la ubicacidon del subproyecto (marque con una X las que aplican).

Referencia: é¢Se encuentra el Proyecto |Si [ No |N/A | OBSERVACIONES (especificar nombre
en o cerca de las siguiente Areas? si aplica)

En el Casco urbano X El proyecto es en el casco urbano del
Municipio de Apacilagua.

A orillas o fuera del casco urbano X Casco urbano.
A orilla de carretera o camino X
Alejado de via de acceso, (especificar X Km: 3KM

distancia Km.)

En zona agricola X Describir: Finca productora de Okra,
producciones de Maiz

En zona pecuaria X Describir:

En zona de viviendas X Casco Urbano.
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En zona inundable

Describir:

Distancia del sitio al cuerpo de agua o
de zona de inundacidn (especificar mts.)

>

No hay Inundaciones.

Zona susceptible a erosion

Zona susceptible a derrumbes

Zona susceptible a riesgos (especificar)

Describir:

En suelos arenosos susceptible a lavado
por escorrentia

x| X| X| X

Basurero comun

Tipo de basurero:

Otro, especificar

2.3. Elsitio seleccionado para el subproyecto es vulnerable a: (Indique que desastre afecto o

puede afectar la obra).

Amenaza

Si

No

Descripcidn

Inundaciones

Inundaciones (indicar altura de la
inundacién y el tiempo que por lo
general duran en el sitio del Proyecto)

Crecidas rapidas del rio o cuerpo de
agua (indicar niveles minimos y
maximos con respecto al sitio del
Proyecto)

Rio Choluteca

Deslizamientos

Existen lomas o terrenos escarpados
cerca del sitio del Proyecto que pueda
representar riesgos de deslave,
inundacidn, arrastre de sedimento.

Distancia del sitio de la obra:

Otras amenazas

Zona propensa a incendios

Quema de terrenos en la via de conduccién

Zona propensa a sequia

Tiempo de Verano.

Zona propensa a temblores
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Amenaza Si | No Descripcion
Inundaciones X
Riesgo de paso de huracanes X Crecida del rio Choluteca.

Otro, especificar

2.4. Aspectos socio ambientales a considerar para el subproyecto:

Tipo Si No Descripcién
Areas protegidas (AP) X Nombre del AP:Micro Cuenca La
Quebradona
Distancia: 27 km
Zona Nucleo: Casco Urbano
Zona de Amortiguamiento: Apacilagua
Zonas de uso multiple Nombre:
Cobertura vegetal X Bosque: X
Arbustos:X
Zacates:X
Maleza:X
Sitios arqueoldgicos y/o patrimonio X Nombre:
cultural tangible o intangible Distancia km:
Comunidades indigenas/ X Nombre:
afrohondurefias
¢El proyecto requiere de mano de obra | X
externa contratada y su permanencia
temporal en los alrededores de
comunidades?
Zonas productoras de agua X Distancia:27km
Rio/cuerpo de agua X Distancia al sitio del proyecto:27km
Nombre: La Cidra
Humedales X Distancia al sitio del proyecto:

Otros (especificar)
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2.5. Caracteristicas del suelo en el sitio del subproyecto:

Tipo Si | No Descripcidn
Suelo estable Tipo de suelo: Milile y Salalica
Suelo inestable Tipo de suelo:
Terreno plano X
Terreno con pendiente % pendiente:
Suelo compacto
Suelo rocoso X
Nivel freatico X Mts:2

Otras, especificar

2.6. Disponibilidad de recurso agua en el sitio del subproyecto:

Disponibilidad Si | No Descripcién
Disponibilidad de agua potable X 3 pulgadas
(entubada)

Directamente del rio X Quebrada
Agua de pozo X

Hay que trasladar el agua En tuberia
Es necesario almacenamiento en

tanques

El agua a utilizar compite con el X

abastecimiento de las comunidades

cercanas

Otros, especificar

2.7. Servicios basicos existentes en el sitio del subproyecto:

Tipo Si No Descripcién
Agua potable X
Red de alcantarillado X
Energia eléctrica X
Disposicidn de residuos solidos X 1 Km del Botadero a cielo abierto:

Km del Contenedor:
Km del Relleno sanitario:

Otros, especificar
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2.8. Actividades productivas en la zona:

Tipo Si No Descripcion
Agricultura X Siembra de maiz y frijoles, maicillo.
Pecuaria X Cria de Ganado
Aprovechamiento forestal X Corte de Madera
Pesca X Rio Choluteca
Asentamientos humanos X
Comercial X Pulperias
Turismo rural X
Sin ningun uso X

Otros, especificar

3. MEDIDAS DE MITIGACION AMBIENTAL PROPUESTAS

31. Medidas de mitigacion Estructurales

Tipo

Sl | NO | Descripcion

Muro de contencién-gaviones

>

Canalizacion de aguas lluvias

>

Cunetas, cajas de registro de agua y saneamiento

Accesibilidad: rampas, barandales y aceras de conexién, bordillos

Bordas

Canalizacién de cauces

Estabilizacion de taludes

X | X | X[ X

Otro. Especifique

3.2 Medidas de mitigacion no estructurales (Seleccione con x una medida necesaria en este

proyecto)
Tipo Sl | NO | Descripcion
Reforestacion X Campafias de siembra de
arboles.
Cobertura con barreras vivas (vetiver) X
Vivero comunitario X
Manejo de residuos soélidos, liquidos y lodos X
Limpieza de fosas sépticas, tanque de almacenamiento X
Medidas contra incendios: extintores, rotulacion de X
rutas de evacuacidn y puntos de emergencia.
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Buzdn para atencién de quejas y reclamos, plan de | X Colocar Buzén de quejas en
comunicacion. La Alcaldia Municipal.
Campafia de sensibilizacion X Reuniones con Directivas de

Aguas Potables.

Otro. Especifique
Cuales aspectos o caracteristicas del sitio destacan explique por qué:

El Subproyecto donde se propone construir la nueva obra toma es un naciente llamado la SIDRA,
segun lo expuesto por los representantes de la Municipalidad de Apacilagua es un naciente el cual
permanece constante eninviernoyverano, la zona esta reforestada con arboles nativos de la zona,
pero no esta cercada, hay presencia de ganado por lo que se contamina el agua, ha Futuro la
Municipalidad de Apacilagua debe concientizar a los pobladores sobre el cuido de este naciente ,asi
mismo contar con un vivero de arboles para reforestar esta zona.

4. DATOS DEL EVALUADOR
FECHA: 18 DE JULIO DEL 2023.
Nombre del Evaluador: SEMELIN ESTELA MORGA-GESTOR AMBIENTAL UEP-PRE.

AVALADO POR:

5. DICTAMEN REGISTRADO POR EL ESPECIALISTA AMBIENTAL DEL PRE-FHIS
El subproyecto cumple con los criterios de inclusidn del proyecto en general SI__X__NO
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DICTAMEN CONFORME A DEFINICION DE ESCALA DE VALORES

1. No apto: No se recomienda la construccion en el sitio (ej., presencia de falla sismica,
area protegida en zona nucleo, sitio ramsar.)

2. Con restricciones: Sitio requiere obras de proteccion ambiental de gran envergadura
y altas inversién (costos mas elevados al presupuesto de la obra).

3. Regular: Sitio requiere de obras fisicas de proteccidon u otros de alto costo (ej.:
proteccion de taludes, mejoramiento del suelo, entre otros)

4. Bueno: Con riesgos ambientales que requiere medidas de mitigaciéon ambiental y/u
obras de prevencidn no estructurales.

5. Muy Bueno: Con riesgos ambientales que requiere medidas de mitigacion

ambientales y de salud y seguridad menores que sean facilmente

mitigados/compensados.

No apto:

Con Restricciones:

Regular:

Bueno: X

A

Muy Bueno:
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Anexo 2. Ficha de viabilidad Social

Formulario B
FICHA EVALUACION Y VIABILIDAD SOCIAL DE SUBPROYECTOS

A continuacidn, se presenta una serie de interrogantes, que tienen como objetivo recolectar
informacidn util para evaluar la viabilidad social de sitios para construccidon de subproyectos de
infraestructura, le agradecemos responder cada una de las que aparecen en esta ficha. Las
preguntas con opciones de respuesta, marque con una “X”, las preguntas abiertas favor escribir lo
solicitado.

. DATOS GENERALES

Nombre Comunidad, Barrio o Colonia: _Apacilagua Centro

Municipio: Apacilagua

Departamento: Choluteca

Direccion del sitio propuesto/subproyecto: caserio la Cidra, aldea de Mescales, Casco urbano,

Apacilagua

Caco urbano: X area rural
Personas contacto en la comunidad: (nombre, teléfono, correo electrénico)

Andrés Osorto Baca, celular 3140-9927

Persona contacto en la municipalidad: (nombre, teléfono, correo electrénico)

Lorbin Fauricio Lagos Larios, celular 8730-9597, lagoslorbin@gmail.com , gerente de proyectos

municipalidad.

Il.  VALORACION DEL SITIO

1. (ElSitio fue danada por los ciclones tropicales Eta y lota?
Si X NO , hay evidencias

2. (Existe riesgo a amenazas por eventos naturales y socio-naturales en la zona, si existe,
indique cudles?
Inundaciones Deslizamientos Sequia X
Otros, explique

3. ¢Qué estd expuesto ante la amenaza?
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Bienes Vida__ X Produccion X Tierras

Viviendas Infraestructura publica X

¢Cémo afecta (o afectaria) la amenaza a las personas y elementos econémicos

expuestos?
Pérdida de viviendas, total parcial
Pérdida de cultivos, total__ X parcial

Pérdida de infraestructura comunitaria total___ parcial
Perdida de acceso a trabajos, temporal __ X permanente

éQué organizaciones hay localmente, que deberian involucrarse y/o conocer del

subproyecto?
Patronatos X Juntas de Agua __ X Sociedad de Padres de
familia COMDE___ X CODEL__ X

¢El terreno propuesto para construccion del subproyecto es de tenencia?
Privada X Municipal ___ Dominio Pleno Ocupacién

No sabe observacion: El terreno fue comprado por la municipalidad, se
posee escritura publica.

La sostenibilidad (mantenimiento preventivo) del subproyecto requiere la participaciéon de
los siguientes actores:

Municipalidad _X _ Comunidad Patronato _X Junta de agua __ X
Sociedad de padres de familia Comité de emergencia local otros
(describir)

8. De acuerdo a las respuestas anteriores considerar la prioridad del subproyecto propuesto

segun lo siguiente:

1., alta exposicién al riesgo de las personas y los bienes.
2. X , mediana exposicion al riego de las personas y los bienes.

3. , baja exposicién al riesgo de las personas y los bienes.

TIPO DE SUBPROYECTO PROPUESTO:

Canalizacion de Aguas: Centro de Salud: Bordos:
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Caja puente: Colectores de aguas pluviales:

Muros de proteccion: Puente: Carretera:
Centro educativo: Planta de tratamiento:

Sistemas de agua potable: X Centro comunal:

Otros (especifique):

Dimensiones aproximadas del predio: mts?

éSe requieren permisos de servidumbre? Si: X No:___ Cuantos?

Habra afectaciones temporales por:

Uso temporal de terreno cerca perimetral_X acera muro acceso
vehicular acceso peatonal pozos negocios interrupcién del servicio de
agua por remocion de tuberias otros (especifique):

ll.  VALORACION DE POSIBLES IMPACTOS CON LA CONSTRUCCION DEL SUBPROYECTO

e Enlazona habita poblacidon indigena Sl NO_X , si es Sl que Etnia Se veran
afectadas S| NO___ cuantas
e Enlazona habita poblacién Afrohondurefios SI NO_X , Se veran afectadas SI___

NO___ cuantas
e Enlazona habita personas con alguna discapacidad SI_X_ NO___, Se veran afectadas
SI___ No_X Cuantas

e Cantidad de viviendas que se verdn afectadas temporalmente _ NINGUNA

e Actividades econdmicas que se verian afectadas temporalmente:
Abarroterias pulperias acceso a produccién

Ferreterias otros, especifique NINGUNA

IV.  CRITERIOS A EVALUAR

No. Criterios ‘ S| ‘ NO ‘ N/A ’ Observaciones
Categoria de reasentamiento
1 ¢El proyecto puede causar el X

desplazamiento involuntario fisico de
personas o grupos de personas dentro
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)

No.

Criterios

sI | NO | N/A

Observaciones

de las zonas de intervencién?,
cantidad®

¢El proyecto puede causar el
desplazamiento involuntario
econdmico de personas o grupos de
personas dentro de las zonas de
intervencion?, cantidad

¢El desplazamiento de las familias
implica pérdida en el acceso a los
servicios de salud, educacién y
transporte?

éEl traslado de las familias a otras
viviendas legales, implica pagos que
no tenian contemplados en su
economia familiar tales como
impuestos y servicios publicos?

¢éLas familias desplazadas que
desarrollan una actividad econémica
en la vivienda afectada, también
enfrentan una pérdida temporal de
ingresos,

¢El proceso de traslado también
implica gastos en tramitacion de
documentos, pérdida de ingresos por
el tiempo que se debe dedicar ala
adquisicion de una nueva vivienda, al
traslado mismo y a la adaptacién a la
nueva vivienda?

éLa comunidad receptora podria ser
afectada con la llegada de los hogares
reasentados porque se genera una
mayor presion sobre el uso y la
demanda de los servicios publicos, o
pueden considerarlas como personas
no deseadas por su procedencia?

¢Es necesario comprar/adquirir
terrenos para el desplazamiento de las
familias?

Afectacione

s por el Subproyecto

¢Existird pérdida de parcelas
agricolas?

X

¢Existira pérdida de cultivos, arboles
u otras posesiones?

X

10

¢ Existira pérdida de negocios?

X

8 sila respuesta es NO pasar a la pregunta 8, si la respuesta es S| el especialista social debe ahondar en la medida de mitigacion y
completar esta ficha en campo.
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)

No.

Criterios

Sl

NO

N/A

Observaciones

11

¢El proyecto eliminara las
oportunidades laborales del area?

X

12

¢El proyecto aumentard/ disminuird
las fuentes de ingresos o los medios
de sustento?

Generacion empleo temporal.

13

éSe perdera acceso a viviendas,
instalaciones, servicios o recursos
naturales?

Valoracion de aspectos soci

ales, c

ulturales y de riesgo

14

¢El sitio es arqueoldgico?, se vera
afectado con el subproyecto.

X

15

¢El proyecto involucra trabajos en un
inmueble patrimonial o patrimonio
cultural de Pueblos Indigenas?

X

16

Que cantidad de poblacion se
beneficia directamente con el
subproyecto (si involucra varias
comunidades describir)

2500 personas

17

Que cantidad de poblacion se
beneficia indirectamente con el
subproyecto

500 personas

18

Hay una estructura organizada con la
que se puede coordinar para el disefio
y la construcciéon del subproyecto.
(enumerar)

Comité de apoyo, junta de
agua, patronato,

19

Existe centros educativos cerca que se
beneficien con la construccién del
subproyecto.

Escuela Manuel Bonilla
Instituto Manuel Bonilla

20

Existe centro de salud cerca, que se
beneficie con la construccion del
subproyecto.

21

En el territorio donde se ubica el sitio
del subproyecto, existen conflictos o
litigios de caracter territorial
(municipal).

22

El subproyecto se ubica dentro de
zonas con altos indices de
delincuencia comun y/o conductas
delictivas.

23

Existen alternativas de seguridad
proximas al subproyecto (comente si
hay alguna posta policial cerca o

comité de seguridad local)

Policia Nacional

Riesg

os de salud y seguridad ocupacional/

riesgos de

salud y seguridad para las comunidades

24

¢El proyecto ocasionara

riesgos/accidentes de trabajo a los

X

Riesgos menores
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No. Criterios SI | NO | N/A Observaciones

trabajadores, o comunidades locales
aledafias a los lugares de las obras?

25 ¢El proyecto puede causar riesgos X Riesgos menores por la
para la salud de los trabajadores, y de excavaciones y generacion de
las comunidades locales? polvo.

26 ¢El proyecto puede causar X

limitaciones en acceso a agua para
consumos humano o actividades
productivas a la comunidad?

27 ¢El proyecto requiere de mano de X Al menos 3 personas externas
obra externa contratada y su
permanencia temporal en los
alrededores de comunidades?
28 ¢lLas actividades del subproyecto X Movimiento vehicular menor
pueden causar movimiento vehicular
que podria afectar las comunidades
aledafias a la ubicacién del
subproyecto?

IGUALDAD DE GENERO

Propdsito: Identificar riesgos y establecer las actividades y asignacién de recursos para fortalecer
los procedimientos de inclusion de las mujeres en los diferentes niveles y actividades del
subproyecto.

Numero | Descripcidn riesgo Si | No | No se
sabe

1 No involucrar a las mujeres en las reuniones ni tomar en cuenta
sus opiniones.

2 No contratar mujeres para trabajar en el subproyecto.
3 No contratar personas con alguna discapacidad fisica en los
subproyectos.

VIOLENCIA DE GENERO
Propdsito: Identificar riesgo y establecer las actividades a realizar para la prevencion de violencia
de género.

Numero | Descripcidn riesgo Si | No | No se sabe
1 Violencia contra las mujeres que trabajen en el subproyecto.

2 Contratacién de mano de obra infantil.

3 No contratar personas de la tercera edad.
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V.  VALORACION FINAL
Para uso Exclusivo del Especialista Social:

De acuerdo a las valoraciones anteriores, como considera la seleccién del sitio para la
construccion del subproyecto:

No apto: no se recomienda su construccion
Con restricciones: sitio requiere de inversion en varias medidas sociales de mitigacién.
Regular/Bueno: sitio requiere inversion reducida en medidas sociales de mitigacion.

- Muy Bueno: sin o con limitada inversién en medidas sociales de mitigacién.

El subproyecto cumple con los criterios de exclusién del proyecto en general SI/NO

Se requiere para el subproyecto un:

-Plan de Pueblos Indigenas (PPI) SI/NO

-Plan de Reasentamiento Involuntario (PRI) SI/NO
-Plan de Gestion de Patrimonio Cultural (PGPC) SI/NO

Este formulario ha sido completado por: Aprobado por el responsable de Subproyecto:
Nombre: Nombre:

Fecha: Fecha:

Firma: Firma:
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Anexo 3. Constancia Ambiental emitida por la UGA-FHIS

CONSTANCIA

UGA-112-2023

La Unidad de Gestion Ambicntal del Fondo Hondurefio de Inversion Social (FHIS), de
conformidad al Convenio de Cooperacion Interinstitucional entre la Secretaria de Estado cn
los Despachos de Recursos Naturales y Ambiente (SERNA) y ¢l Fondo Hondureto de
Inversion Social (FHIS) firmado el 2 de Mayo de 2022, con vigencia hasta el 20 de Diciembre
de 2025, v con base en la revision téenica de los aleances del PROYECTO 109073
REPOSICION SISTEMA DE AGUA POTABLE, ubicado en el Casco Urbano,
municipic de Apacilagua, departamento de Choluteca, con una intervencion 29,986.91
metros lineales de tuberia. HACE CONSTAR: Que las actividades a desarrollar tienen un
impacto ambiental potencial muy bajo de acuerdo a la Tabla de Categorizacion Ambiental
Vigente (Acuerdo Ministerial No. 705-2021), por lo tanto, dicho proyecto NO REQUIERE
DE LICENCIA AMBIENTAL.

Nota: Para la ejecucion del proyecto se deberdn observar y cumplir las medidas de control
ambicnial que se adjuntan,

Tegucigalpa, Municipio del Distrite Central, a lgs v
mil veintitrés,

ING. JOSE M
JEFE UNIDAD DE GES

Uil Arghiva

www,fhis,.gob.hn
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Anexo 4 . Constancia de Ambiental Municipalidad de Apacilagua para el subproyecto

- ﬁlcalql?eMun(i:chiolalte .

e pacilagua, Cholutec e,
SO e el e
0502 . S—

CONSTANCIA AMBIENTAL

El suscrito jefe de la Unidad Municipal Ambiental (UM.A.) de la
Municipalidad de Apacilagua, Departamento de Choluteca, por medio de
la presente HACE CONSTAR QUE:

a) Las actividades correspondientes al Sistema de agua Potable que
beneficiara a la comunidad de Apacilagua, no han dado inicio,
sin contar con la debida autorizacién ambiental.

b) El Proyecto se encuentra en un Terreno de Tenencia Municipal, en
la zona de El Caserio La Cidra, Aldea de Mezcales, Municipio de
Apacilagua, Departamento de Choluteca, mismo que no causa
ningln impacto o alteracion en el ambiente.

¢) El tipo de Proyecto a desarrollarse, no afectard de mancra
significativa en el entorno ambiental del drea donde se ejecutard el
proyecto, ya que el mismo pretende mejorar la calidad de vida de
los pobladores de la comunidad.

Por lo que la Unidad Municipal Ambiental de la Municipalidad de
Apacilagua, Choluteca le da el Visto Bueno al desarrollo del
proyecto, Reposicion de proyecto agua potable que beneficiara
a la comunidad de Apacilagua Centro,

Y para los fines legales que al interesado convenga, se le extiende
la presente en el Municipio de Apacilagua, Departamento de
Choluteca los 18 dias del mes de julio del dos mil veintitrés.

\\mL pr

R &5 o 7)
E D\N’n \(:ovmu E,S‘P\ng‘

&)

x:‘::;;yym Karina Espinal
Q‘l‘& Unidad Municipal Ambietal

Barrio €1 Centro, Parque Central, Apacilagua,Cholteca @
eholutecaapaciiagua ®municlpatidad. info
(504) 8850-9591  §

Alcaldia Municipal de Apacilagua
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Anexo 5 . Constancia de disponibilidad de sitio botadero para el subproyecto

o Alcakila Munécmlal o
oy ~ cliagua O
> ot s mEe
502 I
we
CONSTANCIA

L.a Unidad Municipal Ambiental(U.M.A.) de este Municipio de
Apacilagua, por medio de la presente HACE COSTAR: Que se
encuentra con un area de botadero Municipal denominado El
Cementerio, para disposicion de los residuos s6lidos, con las
coordenadas siguientes:

X:0491312
Y:1489640

Por lo tanto, los residuos solidos generados en la construccion del
subproyecto 109073 Reposicion sistema de agua potable, deberdn ser
trasladados y depositados en el botadero Municipal El Cementerio.

Extendida en el Municipio de Apacilagua, Departamento de Choluteca a
los 18 dias del mes de julio del 2023.

Barrio E1 Centro, Pargue Cemtral, Apacilagua,Choluteca 9
ehat ipatidad.info 4

{504) 8850-9591 \
Alcaldia Municipal de Apacilagua
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Anexo 6 . Constancia Catastral Municipalidad de Apacilagua.

‘ ﬂlcaldlia Mun(i:ciulalt B
N, faicanie; Shatier B
£l =

CONSTANCIA CATASTRAL

El suscrito Jefe del Departamento de Catastro de la Municipalidad de
Apacilagua, Departamento de Choluteca por medio de la presente HACE
CONSTAR QUE:

El Proyecto denominado al Sistema de Agua Potable en la Comunidad
de Apacilagua se encuentra ubicado en un terreno de tenencia
Municipal, en El Caserio La Cidra, Aldea de Mezcales, Municipio de
Apacilagua, Departamento de Choluteca, estos predios no tienen ningin
conflicto legal de tenencias de ticrras, por lo que se da fe a la misma.

Y para los fines legales que el interesado convenga, se le extiende la
presente en el Municipio de Apacilagua, Departamento de Choluteca a
los 18 dias del mes de julio de afio dos mil veintitrés.

Barrio £l Centro, Parque Central, Apacilagua,Choluteca

OIITRCAAPACHAGUA IImunicipanaaa. o B
(504) 8850-9591 ‘

Alcaldia Municipal de Apacilagua
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Anexo 7 . Constancia de disponibilidad de Banco de préstamo en la zona

" Alcaldia Municipal
Apacilagua, Choluteca
MM&‘W

CONSTANCIA

La ll!ﬁ'?S_Cl‘it& Encargada de la Unidad Municipal del Ambiente, del
Muqnc:pno de Apacilagua, del Departamento de Choluteca,
mediante la presente HACE CONSTAR: Que el recurso selecto
como ser arena y grava se extraerd del punto con las siguientes
coordenadas 13°28'19"'N 87°04'47"'W, dicha extraccién no afecta a
ninguna zona verde o al medio ambiente por lo cual se concede
permiso para la e extraccion de estos recursos.

Y para fines legales que se estimen convenientes se extiende la
presente al 01 dia del mes de Septiembre del afio 2023.

Barrio E1 Centro, Parque Central, Apactlagua Choluteca @
cholutecaapaciaguadmunicipalidad.info 53
o . 'If ¥,

Alcaldfa Municipal de Apacilagua >

HONDURAS
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Anexo 8. Planes y procedimientos ambientales, sociales y de salud y seguridad
ocupacional del subproyecto

La gestidn integral de residuos sélidos consiste en una serie de actividades asociadas al control de
la generacién, separacién, almacenamiento, recoleccién, transporte y disposiciéon final de los
diferentes tipos de desechos sélidos. El reglamento para el manejo integral de residuos sélidos
segun acuerdo ejecutivo Numero 1567-2010 es de cumplimiento obligatorio para las alcaldias
municipales y toda persona natural y juridica, publica o privada que como consecuencia de sus
actividades generen residuos sélidos.

El articulo 16 de dicho reglamento establece la clasificacion y composicion de los residuos,
clasificandolos en: especiales, no especiales e inertes. Cada una de estas categorias tiene a su vez y
de acuerdo al origen de cada uno, la siguiente subclasificacion:

Especiales No especiales Inertes
Domésticos Domésticos Construccion
Industriales/comerciales Industriales/comerciales Demolicién

Hospitalarios Desastres naturales
radioactivos
El subproyecto Reposiciéon del Sistema de Agua Potable casco urbano de apacilagua -Choluteca,
como resultado de las actividades que se van a realizar, se tiene previsto la generacién de desechos
de tipo no especiales domésticos como ser: papel, cartdn, madera, envases, tierra y materia
organica y del tipo inertes como concreto, residuos de metales (hierro, aluminio, cobre, zinc, acero)
productos de fibrocemento, suelo, material aislante, productos de dragado. De igual manera estan
dentro de este tipo los que se generan por la ocurrencia de desastres naturales como son:
inundaciones, incendios forestales, etc. (Articulo 18(a) y articulo 19 respectivamente del

Reglamento para el Manejo Integral de Residuos Sélidos)

1. Objetivos

Establecer los procedimientos para el adecuado manejo de los residuos sélidos peligrosos y no
peligrosos generados por el desarrollo del subproyecto, lo cual minimizara los riesgos a la salud y al
ambiente, asentado en el estricto cumplimiento de los requerimientos ambientales establecidos en
las disposiciones legales y reglamentarias vigentes, tanto nacionales como internacionales. Para
esto se deberdn seguir las recomendaciones precisas de administracién y manejo de residuos para
el subproyecto.

2. Tipo de Medida

Se han identificado los impactos considerados por la produccién de residuos sélidos que se pueden
generar durante la ejecucidon de este subproyecto, para los cual se establecieron medidas de
prevencion y mitigacion las cuales deben ser estrictamente cumplidas por el contratista y verificadas
por la supervision del proyecto y el PRE. Al final de este documento se presenta un cuadro con las
medidas aplicables al proyecto detallando la etapa de aplicacién, indicadores de cumplimiento,
medios de verificacidn, responsable de implementacién y un cronograma.
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3. Impactos considerados:
Afectacion de la calidad ambiental por disposicidon inadecuada de residuos de Construccion,
incluyendo la alteracion de calidad del suelo y la alteracidn al paisaje.

4. Medidas a aplicar para las etapas del subproyecto
Prevenir y mitigar el impacto a la alteracion de la calidad del suelo y la calidad del paisaje
producto de la generacidn de diferentes tipos de residuos sélidos producidos durante la fase de
construccion y actividades asociadas tales como el establecimiento de las areas de
campamentos, oficinas, frentes de obras y la fase de operacién.

e Asegurar la gestion integral de los residuos sdélidos en las fases de construccién y operacion
mediante la adopcion de etapas de separacién en la fuente, almacenamiento, recoleccidon y
transporte, tratamiento y disposicion final.

e Asegurar que, durante la gestién de los residuos se tomen medidas de salud y seguridad para los
trabajadores y para las comunidades aledafias a las areas del Subproyecto.

5. Procedimiento para la gestion de sélidos comunes e infecciosos:

Generacion y separacion

Desde el inicio de las obras, se contabilizara el volumen, tipo y se clasificaran los residuos generados
durante la etapa de construccion y operacion. El objetivo fundamental serd minimizar, reciclar y/o
aprovechar como materia prima la mayor parte de los residuos generados, en la medida que sus
caracteristicas lo permitan. Igualmente se establecerd un procedimiento moderno, integrado y
coherente de manejo de residuos sélidos desde todas las areas durante la operacién del
subproyecto.

Como consecuencia, el manejo de los residuos generados implica la aplicacidon de estrategias que
comprenden las siguientes actividades:

Reduccién

Consiste en mermar la cantidad de residuos a producir, esto permitira disminuir la cantidad de
residuos a transportar, tratar y/o disponer en los rellenos sanitarios o lugares adecuados, lo cual se
traducird en beneficios ambientales, reduccién del riesgo de contaminacién y reduccion de costos
en el manejo de residuos.

Minimizacion

Consiste en la disminucién del volumen de residuos en la fuente de generacidn. Para llevar a cabo
esta practica se preferird el uso de recipientes adecuados y que puedan ser readquiridos por
proveedores de productos.

Reutilizacion

La reutilizaciéon de materiales se llevara a cabo en las distintas etapas constructivas y operativas del
subproyecto, a fin de alargar su duracidn (vida atil) y minimizar la generacién de residuos. A este fin
se realizaran las siguientes practicas:
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e Se separaran los envases vacios contaminados para la recoleccion de residuos o residuos
contaminados.
e Lamadera de los embalajes se reutilizara (si fuese adecuado), en las actividades de
construccion del subproyecto.
Reciclaje
Consiste en la conversidon de los residuos en materiales reutilizables y de esta forma disminuir la
cantidad de residuos a disponer en el relleno sanitario. Entre los residuos a reciclar se encuentran
los cartonajes y papeles, plasticos, vidrios, residuos de madera, metdlicos y/o chatarra metalica.
Para facilitar esta practica, se separardn, clasificardn y almacenardn los residuos en lugares
adecuados para tal fin dentro de los campamentos.

El almacenaje se realizard en recipientes adecuados con una etiqueta que contendra informacién
acerca del tipo de residuos contenido, peso y/o volumen y fecha de almacenamiento. Las normas a
seguir durante la generacién, recoleccién, almacenamiento, transporte y disposicion de residuos
seran de cumplimiento obligatorio para todo el personal involucrado en el subproyecto, por lo cual
se realizardn procedimientos o talleres de educacidn ambiental que permita la concienciacién de
los trabajadores, la consecuente reduccion en el volumen de residuos generados y la facilitacion del
cumplimiento.

Todos los residuos generados por las actividades de construccién y operacion serdn registrados por
cada una de las empresas contratistas, asi como también por el supervisor ambiental y la UMA y se
reportaran mensualmente al contratista a cargo de la construccién, quien serd responsable por el
adecuado manejo y disposicion de todos los residuos generados por las actividades de construccién
y operacion.

Recoleccion

Se colocaran recipientes a lo largo de los diferentes frentes de trabajo, asi como también en los
bafios portatiles, y oficinas. A fin de facilitar la segregacién y reutilizaciéon de los residuos, se
dispondra de recipientes para cada tipo de residuo (vidrio, metal, papel y cartén, material organico,
material contaminado, etc.), los cuales estaran debidamente identificados con una etiqueta y
diferenciados por colores que indique en letras grandes y legibles el tipo de residuo que contiene.
Bajo ninguna razdén se mezclaran los residuos peligrosos con los residuos no peligrosos.

Todos los residuos sélidos seran almacenados en recipientes, con el fin de evitar su dispersion, lo
cual implica el uso de bolsas negras para los residuos comunes y rojos para los residuos peligrosos
hospitalarios para el sector de salud y tambores de plastico, los cuales serdan suministrados por cada
Contratista en los diferentes frentes de trabajo.

Los recipientes que utilizar para el almacenamiento temporal de los residuos poseeran las siguientes
caracteristicas, entre otras:

e Serreusables o no.
e Estar adecuadamente ubicados y cubiertos.
e Estaridentificados en relacion con el uso y tipos de residuos.
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e Tener adecuada capacidad para almacenar el volumen de residuos generados, tomando
en cuenta la frecuencia de recoleccién.

e Poseer hermeticidad.

e Estar construidos con materiales impermeables y con la resistencia necesaria para el uso al
gue estan destinados.
Los envases para contener residuos peligrosos serdn rigidos, resistentes, herméticos y
estaran en Odptimas condiciones, que no presenten riesgos de fugas, derrames ni
contaminacién. Cada envase tendra una etiqueta que indique el nombre del residuo,
condicidn peligrosa con su simbolo correspondiente, estado fisico, cantidad, procedenciay
fecha de envasado. Los recipientes o bolsas seran recogidos diariamente al final de la
jornada, asi como los residuos que hayan quedado dispuestos fuera de estos recipientes.

Transporte

Se contard con un vehiculo adecuado, destinado a realizar las labores de transporte de residuos
desde los diferentes frentes de trabajo hasta el drea de almacenamiento, a ubicar en los diferentes
campamentos, y desde esta ultima hasta el sitio de tratamiento y/o disposicion final en acuerdo
contractual con los Municipios pertinentes. Bajo ninguna circunstancia se transportaran residuos
peligrosos en vehiculos empleados para el transporte de pasajeros, alimentos, agua potable u otros
bienes de consumo que puedan contaminarse con los materiales peligrosos. Tampoco se trasladara
en el mismo vehiculo simultdneamente materiales peligrosos incompatibles.

Almacenamiento temporal

El drea de almacenamiento temporal de residuos estara ubicada en el depésito de los campamentos.
Esta drea se adecuard con compartimentos demarcados, sefializados y preferiblemente techados,
donde se colocaran los residuos temporalmente, antes de ser trasladados al sitio de disposicidn
final. Los movimientos de entrada y salida de residuos se gestionardn de manera que no se
almacenen residuos (no organicos), por un lapso de tiempo nunca mayor a dos (2) meses.

Se llevara un registro interno que indique el tipo y cantidad de residuos que entran y salen del area
de almacén, fecha y hora de salida y entrada, asi como también se indicara el destino de los residuos
que salen del mismo.

Como ya se indicd, toda el area de almacenamiento de residuos estard demarcada e identificada y
se mantendrd en espacio techado y con paredes, protegida de la intemperie, para que no sea
factible su arrastre por el viento, ni el lavado con la lluvia.

El operador del almacén estara capacitado para realizar la correcta clasificacion y colocacién de los
residuos que ingresan. Una vez dentro, el operador verificara el tipo de residuo, lo separard y
clasificara segun sea el caso, lo ubicara en el depdsito correspondiente al tipo de residuo, siguiendo
todas las normas de seguridad pertinentes. Los envases seran colocados sobre paletas de madera
para evitar su contacto directo con el suelo y se cuidara que la disposicidn de los envases en el area
de almacenamiento no presente peligro de contaminacién unos con otros, ni de caidas por
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apilamiento. El operador realizard inspecciones periddicas para la ubicacion de recipientes oxidados
y/o posibles puntos de falla en los recipientes a fin de reemplazarlos y evitar fugas o derrames.

Se contara con extintores de incendios en el area de almacenamiento de residuos peligrosos. Se
proveera con vestimenta y protectores adecuados para el personal que laborara en el drea de
manejo de residuos.

Disposicion final

El transporte hasta el sitio de disposicidn final se realizara siguiendo los lineamientos establecidos
para el transporte desde el sitio de generacién hasta el drea de almacenamiento temporal. Para
seguimiento y control de la carga de salida de residuos peligrosos se empleard una planilla de
Seguimiento y Transporte para el registro y control y serd solamente despachado a gestores
registrados en estos menesteres. Para el despacho de residuos sélidos no peligrosos serd realizado
por contrato de servicios con los municipios segun se corresponda.

Como resumen de las actividades a ser considerados en el presente procedimiento se sefialan:

¢ Minimizar en lo posible la generacidon de residuos peligrosos mediante la aplicacion de las
practicas de reutilizacién, recuperacidn y reciclaje.

¢ Almacenar adecuadamente los residuos peligrosos y no peligrosos generados por las actividades
de construccion, operacidon y mantenimiento del subproyecto.

¢ Mantener, actualizada y organizada, toda la informacién relacionada con los residuos generados
durante las actividades de construccion, operacidon y mantenimiento del subproyecto.

e Establecer responsabilidades en cuanto al manejo de los residuos generados por las actividades
de construccion, operacién y mantenimiento del subproyecto. Instaurar horarios de recoleccion.

e Establecer el tratamiento y/o disposicion final mas adecuados para cada uno de los residuos
generados por las actividades de construccién, operaciéon y mantenimiento del subproyecto.

e Establecer mecanismos de seguimiento y evaluacion de cumplimiento del Procedimiento
propuesto.

e Sensibilizar a todo el personal involucrado en el subproyecto, acerca de la importancia del
correcto manejo y disposicién de los residuos.

6. Area de accién

Este Procedimiento se deberd aplicar en toda el drea del Subproyecto y con especial énfasis en
las zonas de generacidn, disposicién o almacenamiento temporal de residuos

7. Duracion de la medida y oportunidad de aplicacion

Este Procedimiento debe ser aplicado en la etapa de pre construccidon o preparatoria para la
construccion y continuar su aplicacién durante toda la vida util del subproyecto.

8. Seguimiento y evaluacion
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El encargado ambiental del subproyecto implementard una planilla o matriz de seguimiento en la
cual registrara las acciones ejecutadas, asi como otros aspectos relevantes de cada actividad. Para
el seguimiento y evaluacion de este Procedimiento se sugiere supervisar:

e Revision de las condiciones contractuales para verificar la presencia de las clausulas
ambientales que regulan la ejecucidn de las actividades relativas al manejo de los residuos
solidos.

e Ejecucidn de las reuniones o charlas informativas al personal que realizard la actividad,
informdndoles de las actividades descritas en este plan.

e Seleccidn de los sitios para el almacenamiento temporal de residuos sélidos

e Estado de los sitios de disposicion de residuos.

e Frecuencia de recoleccién de los residuos.

e Condiciones de recipientes y contenedores.

Se realizard la supervision continua de las actividades sefialadas en este Procedimiento y se
elaborard un reporte mensual en el cual también se incluyan los indicadores sefialados
anteriormente. Los resultados formaran parte de los reportes semestrales de cumplimiento oficiales
con la frecuencia requerida para los Informes de Cumplimiento Ambiental de la UEP del
subproyecto. Los reportes de monitoreos y el registro de todas las actividades realizadas deben
estar disponibles para verificacion por las entidades oficiales correspondientes.

132



REPUBLICA DE HONDURAS

SECRETARIA DE DESARROLLO COMUNITARIO, AGUA Y SANEAMIENTO — SEDECOAS-FHIS

CREDITO AIF No. 6822-HN
PROYECTO DE RECUPERACION DE EMERGENCIA A CAUSA DE LOS CICLONES TROPICALES ETA E IOTA

PRE ’

Gestion Integral de Residuos Sélidos Comunes y Peligrosos

Mantenimiento

tipo municipal, como
desechos de
alimentos, envolturas,

sanitarios, etc.,
generados por los
trabajadores

participantes y por

limpieza las dreas de
trabajo.

terrenos aledafios por desechos
comunes (basura) arrastrados por
el viento y agua de lluvia.

para su resguardo temporal.
En areas donde pueda aplicar
tener recipiente. Y en areas
que no tener bolsa o sacos
resistentes.

Usar siempre las tapas de los
contenedores y almacenar lo
residuos por un periodo no
mayor a tres dias para evitar o
reducir la presencia de
vectores como roedores e
insectos, que puedan generar
riesgos a la salud humana.
Capacitar al personal para el
adecuado uso de los
recipientes.

Almacenar los residuos por
periodos cortos que eviten
rebasar la capacidad de los
contenedores y areas
asignadas para su
almacenamiento en el sitio de
obra.

Instalar una letrina portatil
con el debido protocolo y
presentar la copia de factura
de pago por este servicio; o

almacenamiento
libres de desechos

Instalacién de letrinas
seglin el numero de
empleados

Permiso autorizado
por la municipalidad

Registro de cada cuanto
se realiza el depdsito de

basura en el lugar
establecido por la
Municipalidad,
fotografias

Facturas de la empresa
que presta el servicio de
alquiler y
mantenimiento de las
letrinas, fotografias en

los informes
presentados por el
especialista ambiental
de la empresa

contratista

Copia del permiso
autorizado  por la
alcaldia

Riesgos y posibles impactos Indicador de Responsable de
Etapa Actividades ESSY P . P Medidas de Mitigacion . Medio de verificacion ) P .,
ambientales cumplimiento implementacion
., ., . . . e Colocar en el frente de trabajo | Recipientes para | Fotografias de los | Empresa
Construccion Generacion y manejo | Transferencia de contaminantes al o » o
. L y sitios de generacion de desechos recipientes para | constructora
., de residuos comunes, | suelo y agua en el sitio de obra y . .
Operacion y desechos, recipientes con tapa | Areas de | desechos.
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Etapa

Actividades

Riesgos y posibles impactos
ambientales

Medidas de Mitigacion

Indicador de
cumplimiento

Medio de verificacion

Responsable de
implementacion

dar mantenimiento a una que
estuviera en el sitio de la obra.
Por topografia del Terreno y el
acceso a la obra se permitira
realizar una fosa séptica.
Solicitar el permiso a la UMA
para el sitio de disposicion de
residuos sélidos domésticos y
de la construccion.

L ., . . . o Almacenar todos los residuos Area destinada para | Fotografia de las areas | Empresa
Construccidn Generacion y manejo | Transferencia de contaminantes al . ) . )
. . . en sitios designados y elalmacenamiento de | destinadas para este | constructora
de residuos inertes, | suelo y agua en el sitio de obra y . .
o . adaptados para el resguardo este tipo de desechos | tipo de desechos vy
como desechos de | terrenos aledafios con residuos y . . .
S, adecuado de este tipo de registro de manejo de
demolicion, escombros arrastrados por el ] ] .
. . . residuos, hasta ser los desechos incluidos
excavaciones y | vientoy agua de lluvia. .
residuos de transportados para su en los informes
. disposicion final en sitios generados por el
materiales de . o .
L autorizados por la UMA. especialista ambiental
construccion. - .
e Utilizar recipientes adecuados de la empresa
para el depdsito de residuos constructora
comunes y residuos de
construccidn; y asignar areas
especiales para escombros,
con delimitacién y
sefializacion.
L . . . . e Desarrollar y aplicar un Contratacion de una | Copia de facturas de | Empresa
Construccion, Manejo inadecuado | Transferencia de contaminantes a o o
. procedimiento para limpieza empresa pago por el | constructora
., de desechos / | suelos, aguas superficiales y . o o .
Operacion y . . . . de letrinas y limpieza de especializada en este | mantenimiento de las
. residuos  peligrosos | subterraneas, incluyendo pozos . . . . )
Mantenimiento . suelos contaminados por tipo de trabajo letrinas, fotografias del
generados por | de abastecimiento, como . . ) ] ) .
. L letrinas rotas, que evite la Medidas aplicadas area de las letrinas
actividades de | resultado de la limpieza ] . .
o . . transferencia de Plan de seguridad | incluyendo los
remediacion inadecuada de letrinas o de suelos . . .
contaminantes hacia las aguas | aplicado. basureros.

contaminados cercanos a las
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REPUBLICA DE HONDURAS

PRE ’

Etapa

Actividades

Riesgos y posibles impactos
ambientales

Medidas de Mitigacion

Indicador de
cumplimiento

Medio de verificacion

Responsable de
implementacion

realizadas en el sitio
de obra.

letrinas rotas o la limpieza de
lugares con derrames de

combustibles o productos
quimicos, o por manejo
inadecuado de los residuos

resultantes de dichas actividades
de remediacion.

subterraneasy los suelos
aledaios.

Aplicar las remediaciones con
los residuos peligrosos
durante la construccién de la
obra.

Aplicar las medidas del Plan de
Seguridad y Salud Ocupacional
(PSSO) en lo que se refiere a
limpieza de derrames de
productos quimicos y el
procedimiento de manejo
integral de residuos, para
evitar la transferencia de
contaminantes al suelo y agua.
Capacitar al personal
participante en la obra para la
aplicacion de los
procedimientos mencionados
y proporcionar el equipo de
proteccidn personal necesario.

Capacitacion
brindada

Informe con las
medidas y fotografias
Informe del plan de
seguridad con
fotografias, registros,
listas de asistencia y
demds medios de
verificacion
pertinentes.

Informe de capacitacién
con fotografias, listas de
asistencia

Empresa

constructora con
la ayuda de la
supervision y UGA

Quema de desechos o
desperdicios dentro o
fuera de la obra.

Transferencia de contaminantes al
aire por quema de desechos vy
residuos.

Supervisar y capacitar al
personal sobre la prohibicion
de la quema de desechos o
desperdicios dentro y fuera de
la obra.

La disposicién final de todos
los tipos de desechos serd
realizada Unicamente en sitios
autorizados, alejados de
posibles fuentes de
abastecimiento de agua.

Capacitacion
brindada

Informe de capacitacion
con fotografias, listas de
asistencia

Empresa

constructora con
la ayuda de la
supervision y UGA
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Riesgos y posibles impactos . Indicador de . Responsable de
Etapa Actividades ESSY P . P Medidas de Mitigacion . Medio de verificacion ) P .,

ambientales cumplimiento implementacion

., . . e Evitar la acumulacion de Sitios autorizados | Permiso otorgado porla | Empresa

Generacion y | Transferencia de contaminantes al . L. e .

., . desechos y/o materiales de para el depdsito o | Municipalidad, contratista
acumulacién de | suelo, aire y agua, malos olores y > ., .
construccion sobre aceras y/o | acumulacién de | fotografias de los

residuos solidos y de | posibles accidentes.
construcciéon en el
sitio de la obra.

vias publicas, asegurando de desechos. basureros
esta manera el libre transito
de peatones. Asimismo, el
contratista deberd abstenerse
de apilar desechos en cursos
de agua, dreas verdes o
cualquier otro sitio no
autorizado por la UMA

respectiva.
. e Trasladar material de desecho Volquetas o tipo de Facturas de compra Empresa
Traslado de desechos | Impacto por transferencia de . .
. ., . usando carpas que eviten la transporte de lonas en caso de contratista
sin la  proteccion | contaminantes a suelo, agua y ) ., . ) )
. . ., dispersién de los mismos. destinado con los que aplique,
adecuada, causando | aire, por dispersion de desechos . ) :
. L eColocar una cubierta de lona implementos fotografias de las
dispersién de los | durante su traslado. ) . .
. , u otro material al medio de necesarios (lonas) volquetas o
mismos en la via.
transporte que lleve los para el transporte transporte
residuos al sitio autorizado por seguro de los seleccionado
la Municipalidad. desechos utilizando las lonas
Cronograma de Implementacion
Mes 1({2(3|4(5(6|7|8|9|10]|11 | 12
Etapa Actividad
Construccion Operacion | 1.Generaciéon y manejo de residuos comunes, tipo municipal, como desechos de alimentos, envolturas, sanitarios, etc., generados por los trabajadores

y Mantenimiento. participantes y por limpieza las areas de trabajo.

1.1 Colocar en el frente de trabajo y sitios de generacidon de desechos, recipientes con tapa para su
resguardo temporal. En dreas donde pueda aplicar tener recipiente. Y en dreas que no tener bolsa o sacos
resistentes.

1.2 Usar siempre las tapas de los Contenedores y almacenar los residuos por un periodo no mayor de tres
dias para evitar y reducir la presencia de vectores e insectos, que puedan generar riesgo a la Salud Humana.
Capacitar al personal para el adecuado uso de los recipientes.
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PR

m

Mes

12

1.3 Almacenar los residuos por periodos cortos que eviten rebasar la capacidad de los contenedores y areas
asignadas para su almacenamiento en el sitio de obra.

1.4 Instalar una letrina portatil con el debido protocolo Por topografia del Terreno y el acceso a la obra se
permitira realizar una fosa séptica.

1.5 Solicitar el permiso a la UMA para el sitio de disposicion de residuos sélidos domésticos y de la
construccion

Construccion

2. Generacion y manejo de residuos inertes, como desechos de demolicion, excavaciones y residuos de materi

ales de construccion.

2.1 Almacenar todos los residuos en sitios designados y adaptados para el resguardo adecuado de este tipo
de residuos, hasta ser transportados para su disposicion final en sitios autorizados por la UMA.

2.2 Utilizar recipientes adecuados para el depdsito de residuos comunes de construccion; y asignar areas

especiales para escombros con delimitacidn y sefializacion.

Construccion

3. Generacidon y manejo de residuos peligrosos como residuos de productos quimicos (mercurio ,plomo, p
residuos con riesgo bioldgico.

intu

ras, solventes, aceites otros hidrocarburos o

3.1 Gestionar y almacenar temporalmente de forma diferenciada aquellos residuos que se hayan
identificado que contienen materiales peligrosos y asegurar que no representen un peligro para el medio
ambiente ni para la salud y seguridad de los trabajadores.

3.2 Identificar la existencia de sustancias peligrosas, previamente a las actividades de demolicion y evitar
la mezcla de residuos de demolicién con estas sustancias que deberdn ser almacenadas y manejadas como
residuos peligrosos.

3.3 Proporcionar a los trabajadores el Equipo de Proteccion Personal (EPP) adicional correspondiente
(proteccién ocular y respiratoria).

3.4 Gestionar y obtener los permisos y autorizaciones necesarias para el manejo y disposicién final de los
residuos peligrosos, de acuerdo con lo establecido en la legislacién aplicable.

Construcciéon Operacion
y Mantenimiento

4. Manejo inadecuado de desechos / residuos peligrosos generados por actividades de remediacion realizadas en el sitio de obra.

4.1Desarrollar y aplicar un procedimiento para limpieza de letrinas y limpieza de suelos contaminados por
letrinas rotas, que evite la transferencia de contaminantes hacia las aguas subterrdneas y los suelos
aledafios.

4.2 Aplicar las remediaciones con los residuos peligrosos durante la construccién de la obra.

4.3 Aplicar las medidas del Plan de Seguridad y Salud Ocupacional (PSSO) en lo que se refiere a limpieza de
derrames de productos quimicos y el procedimiento de manejo integral de residuos, para evitar la
transferencia de contaminantes al suelo y agua.

4.4 Capacitar al personal participante en la obra para la aplicacién de los procedimientos mencionados y

proporcionar el equipo de proteccion personal necesario.
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|1]2[3]4]s5]6]7]8]9]10]11]12

5. Quema de desechos o desperdicios dentro o fuera de la obra.

5.1 Supervisar y capacitar al personal sobre la prohibicién de la quema de desechos o desperdicios dentro
y fuera de la obra.

5.2 La disposicion final de todos los tipos de desechos sera realizada Unicamente en sitios autorizados,
alejados de posibles fuentes de abastecimiento de agua.

6. Generacion y acumulacion de residuos sdlidos y de construccion en el sitio de la obra.

6.1 Evitar la de desechos y/o materiales de construccidn sobre aceras y/o vias publicas, asegurando de esta
manera el libre transito de peatones. Asimismo, el contratista debera abstenerse de apilar desechos en
cursos de agua en dreas verdes o cualquier otro sitio no autorizado por la UMA respectiva.

7.Traslado de desechos sin la proteccion adecuada, causando dispersion de los mismos en la via.

7.1 Trasladar material de desecho usando carpas que eviten la dispersidn de los mismos.

7.2 Colocar una cubierta de lona u otro material al medio de transporte que lleve los residuos al sitio
autorizado por la Municipalidad.
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El Reglamento para el Manejo Integral de los Residuos Sélidos Acuerdo Ejecutivo Numero 1567-
2010, articulo 16 establece la clasificaciéon y composicidn de los residuos segiin su manejo y origen
en: especiales, no especiales e inertes cada una de estas categorias tiene a su vez y de acuerdo al
origen de cada uno la siguiente subclasificacion:

Tabla 9. Clasificacién de residuos sdlidos segun su manejo y origen

Especiales No especiales Inertes
Domésticos Domeésticos Construccion
Industriales/comerciales Industriales/comerciales Demolicién
Hospitalarios Desastres naturales

radioactivos

El subproyecto Reposicion del Sistema de Agua potable Apacilagua, como resultado de las
actividades que se van a realizar, tiene previsto la generacidon de desechos de tipo especiales
industriales/comerciales: i) residuos que, debido a sus dimensiones, no son adecuados para ser
recolectados y transportados por los servicios municipales convencionales. ii) envases, recipientes,
embalajes o empaques que contiene residuos peligrosos y suelos que hayan sido contaminados, iii)
lodos provenientes del tratamiento de las aguas residuales domesticas e industriales. (Articulo
17(b) del Reglamento para el Manejo Integral de Residuos Sélidos).

1. Objetivo

Establecer los procedimientos que permitan el adecuado manejo de los efluentes residuales en la
fase de construccidn, lo cual evitard contaminacidon de los cuerpos de agua superficiales y
subterraneos, asi como los suelos sobre los cuales se construira el subproyecto, asentado en el
estricto cumplimiento de los requerimientos ambientales establecidos en las disposiciones legales
y reglamentarias vigentes, tanto nacionales como internacionales.

2. Tipo de Medida

Se han identificado los impactos considerados por la produccidn de residuos liquidos que se pueden
generar durante la ejecucidon de este subproyecto, para los cual se establecieron medidas de
prevencion y mitigacion las cuales deben ser estrictamente cumplidas por el contratista y verificadas
por la supervisién del proyecto y la UMA. Al final de este documento se presenta un cuadro con las
medidas aplicables al proyecto detallando la etapa de aplicacion, Medidas de cumplimiento, medios
de verificacion, responsable de implementacién y un cronograma.

3. Etapa de aplicacion

Construccidn, Operacion
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4. Impactos considerados

Afectacion de la calidad ambiental por disposicidn inadecuada de efluentes, incluyendo la
contaminacién de suelo, contaminacién de agua superficial y subterrdnea, generacién de olores
ofensivos, la alteracion al paisaje y afectacién en la salud humana.

5. Medidas a aplicar para las etapas del subproyecto
El Procedimiento de Gestidon de residuos liquidos (efluentes) no peligrosos y peligrosos, incluira:

Generacion. Se debe estimar el volumen de generacion de efluentes residuales, en base al personal
gue estara presente en la construccidn del subproyecto y en base a las actividades a ejecutarse. Se
deberan considerar acciones para la estimacién de efluentes residuales durante la fase de operacién
de aquellas actividades que generen residuos liquidos durante su operacidn. En el caso de aquellos
subproyectos asociadas al sector de agua y saneamiento se debera de considerar la generacion y
posterior manejo de lodos.

Reduccién. Minimizara la cantidad de efluentes residuales a tratar, transportar y/o disponer en los
lugares adecuados, lo cual se traducira en beneficios ambientales, reduccidon del riesgo de
contaminacidn y reduccién de costos en el manejo.

Reutilizacion. La reutilizacidn de los efluentes residuales se llevard a cabo a fin de alargar su vida
atil y minimizar la generacion de efluentes residuales. Con este fin se realizaran las siguientes
practicas:

Los aceites y lubricantes usados (no contaminados) se usardn en los talleres como lubricantes de
tipo industrial para maquinas y herramientas que no requieran lubricacion final.

Tratamiento. Este fin se estard cumpliendo por medio de los lineamientos del Marco Legal Nacional
establecido por los entes reguladores de tratamientos de residuos liquidos. Todos los residuos
liguidos deberan de ser tratados de acuerdo a su composicién antes de ser vertidos a los sistemas
de alcantarilla o zonas de tratamiento como sea correspondiente.

Recoleccidn. Se colocaran recipientes en los diferentes frentes de trabajo, asi como también en los
bafios portatiles. A fin de facilitar la segregacion y manejo de los efluentes residuales.

Bajo ninguna razén se mezclardn los efluentes residuales peligrosos con los efluentes residuales del
tipo domésticos (no peligrosos).

Los recipientes a utilizar para el almacenamiento temporal de los efluentes residuales poseeran las
siguientes caracteristicas, entre otras:

e Serreusables.

e Estar adecuadamente ubicados y cubiertos.

e Estaridentificados en relacion al uso y tipo de efluente.
e Tener adecuada capacidad

e Poseer hermeticidad.
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e Estar construidos con materiales impermeables y con la resistencia necesaria para el uso al
gue estan destinados.
En particular y para los envases para contener efluentes residuales peligrosos estos serdan rigidos,
resistentes, herméticos y estaran en éptimas condiciones, que no presenten riesgos de fugas,
derrames ni contaminacién y ubicados en instalaciones techadas. Cada envase tendra una etiqueta
que indique el nombre del efluente, condicién peligrosa con su simbolo correspondiente, estado
fisico, cantidad, procedencia y fecha de envasado.

Transporte. Se contard con vehiculos adecuados, destinados a realizar las labores de transporte de
efluentes residuales desde los diferentes frentes de trabajo hasta el area de almacenamiento, a
ubicar en los diferentes campamentos, y desde esta Ultima hasta el sitio de tratamiento y/o
disposicion final. Bajo ninguna circunstancia se transportaran efluentes residuales peligrosos en
vehiculos empleados para el transporte de trabajadores, alimentos, agua potable u otros bienes de
consumo que puedan contaminarse con los efluentes residuales peligrosos. Tampoco se trasladara
en el mismo vehiculo simultdneamente efluentes residuales peligrosos incompatibles.

El transporte de efluentes residuales peligrosos se realizara con los equipos y vehiculos apropiados
para transportar el tipo de material de que se trate y destinado exclusivamente a este efecto,
cumpliendo con las medidas de seguridad vy vigilando que durante el transporte no se produzca
contaminacion al ambiente por fugas, derrames o accidentes. Estos vehiculos contaran con un plan
de mantenimiento apropiado y registrado.

Almacenamiento. El drea de almacenamiento temporal de efluentes residuales estara ubicada en
el depdsito de los campamentos y se compartira con el area de almacenamiento de residuos sélidos.

Se llevard un registro interno que indique el tipo y cantidad de efluentes residuales que entran y
salen del area de almacén, fecha y hora de salida y entrada, asi como también se indicard el destino
de los que salen del mismo.

El piso o la superficie donde se almacenen aceites y lubricantes gastados seran impermeables,
cubierto con un material no poroso que permita recoger o lavar cualquier vertido, sin peligro de
infiltracién en el suelo.

Disposicion final. El transporte hasta el sitio de disposicion final se realizard siguiendo los
lineamientos establecidos para el transporte desde el sitio de generacidon hasta el area de
almacenamiento temporal. Para seguimiento y control de la carga de salida de efluentes residuales
peligrosos se empleard una planilla de Seguimiento y Transporte para el registro y control de las
operaciones de manejo que se realizan fuera del drea de generacién.

6. Area de accién
Este Procedimiento se debera aplicar en toda el area del Subproyecto y con especial énfasis en las
areas de generacion, disposicidn o procesamiento de los efluentes.
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7. Duracion de la medida y oportunidad de aplicacion
Este procedimiento debe ser aplicado en la etapa de reconstruccion o preparatoria para la
construccion y continuar su aplicacion durante toda la vida util del subproyecto.

8. Seguimiento y evaluacion
El encargado ambiental del Subproyecto implementara una planilla o matriz de seguimiento en la
cual registrard las acciones ejecutadas, asi como otros aspectos relevantes de cada actividad.

Revision de las condiciones contractuales para verificar la presencia de las cldusulas ambientales
que regulan la ejecucién de las actividades relativas al manejo de los efluentes.

Ejecucion de las reuniones o charlas informativas al personal que realizard la actividad,
informandoles de las actividades descritas en este procedimiento.

Se realizard la supervision continua de las actividades indicadas en este procedimiento y se
elaborard un reporte mensual en el cual también se incluyan los indicadores sefalados
anteriormente. Los resultados formaran parte de los reportes semestrales de cumplimiento
oficiales con la frecuencia requerida para los Informes de Cumplimiento Ambiental para la UEP del
subproyecto. Los reportes de monitoreos y el registro de todas las actividades realizadas deben
estar disponibles para verificacidén por las entidades oficiales correspondientes.

142



REPUBLICA DE HONDURAS

SECRETARIA DE DESARROLLO COMUNITARIO, AGUA Y SANEAMIENTO — SEDECOAS-FHIS

CREDITO AIF No. 6822-HN

PROYECTO DE RECUPERACION DE EMERGENCIA A CAUSA DE LOS CICLONES TROPICALES ETA E IOTA

)

Gestion Integral de Residuos Liquidos

peligrosas en el suelo.

cuerpos de agua  superficiales vy
subterraneos por infiltracién de derrames o
por arrastre con el agua de lluvia.

de derrames de
sustancias peligrosas, y
supervisar a los
trabajadores para su
cumplimiento.

Asegurar que los medios
de transporte de
materiales y residuos
sélidos no estén
contaminando los suelos
por derrames de
liquidos.

Aplicar el PSSO y el Plan
de atencién a
emergencias.

fotografias, listas de asistencia
de los participantes

Copia de los reportes del
mantenimiento brindado a la
maquinaria

. . Riesgos y Posibles Impactos Medidas de . Y
Etapa Actividades SRS . P e o Medio de Verificacion Responsable
Ambientales Mitigacion
Construccion Derrame de sustancias | Transferencia de contaminantes al sueloya | e Capacitar en el manejo | Informe de la capacitacién con | Empresa contratista con la

colaboracion de la empresa
supervisoray la UGA

Empresa contratista

Construccion

Depdsito de liquidos
en fuentes de
abastecimiento de
agua.

Transferencia de contaminantes a fuentes
de abastecimiento de agua y a suelos

regados con agua contaminada, con
probable afectaciéon a flora y fauna
asociados.

e Evitar derramar
desechos liquidos como
pintura, solventes,
mezcla de concreto,

combustibles, aceites y
otros hidrocarburos en
las microcuencas de este
Sub proyecto
especialmente si  se
utilizan como fuente de
abastecimiento de agua
potable.

e Para los residuos
liqguidos generados en
actividades de

Fotografias del taller y registros
del mantenimiento brindado por
la empresa.

Fotografias de los envases y
dreas destinadas para la gestion
de residuos liquidos

Informe de
fotografias y
participantes

capacitacion,
listas de los

Empresa contratista
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Etapa

Actividades

Riesgos y Posibles Impactos
Ambientales

Medidas de
Mitigacion

Medio de Verificacion

Responsable

remediacion de sistemas
hidrosanitarios,

establecer los
lineamientos para la
disposicion final,

incluyendo aguas.

e residuales 'y lodos
generados por la
limpieza.

e Los residuos liquidos
deben ser tratados antes
de su eliminacion o
envasados y eliminados
en el sitio autorizado
para este fin.

Supervisar y capacitar a los

trabajadores  para el

cumplimiento de este
procedimiento.

Construccion
Mantenimiento
y Operacidn.

Estancamiento de
liguidos en zonas
transitadas por
personas.

e Supervisar y capacitar a
los trabajadores para la

aplicacion del
procedimiento de
gestion  integral de

residuos liquidos

e Usar bomba achicadora
que reduzca la
acumulacién de aguas
que generen
proliferacion de
vectores y accidentes en
el sitio de la obra.

Informe de la capacitacién
incluyendo fotografias, listas de
asistentes de los participantes

Fotografias de las obras
incluidas en los informes
generados por el especialista
ambiental

Empresa constructora
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Etapa

Actividades

Riesgos y Posibles Impactos
Ambientales

Medidas de
Mitigacion

Medio de Verificacion

Responsable

Manejo inadecuado
de desechos liquidos
toxicos.

Transferencia de contaminantes al sueloy a
cuerpos de agua superficiales y
subterraneos por infiltraciéon de derrames o
por arrastre con el agua de lluvia, o por
disposicion de residuos liquidos toxicos en
cuerpos de agua o canadas y en general en
sitios no autorizados, con afectacién a la
floray fauna asociados a los cuerpos de agua

e Asegurar

e Para los

que los
sobrantes de pinturas,
aceites o hidrocarburos
sean almacenados en la
bodega de
almacenamiento.
Residuos
liquidos generados en
actividades de
remediacion de sistema
hidrosanitarios,
establecera
lineamientos para su
manejo y disposicion
final, incluyendo aguas
residuales vy lodos
Generados por la
limpieza.

e Proporcionar el equipo

de proteccion personal y
los insumos necesarios
para la proteccion de los
trabajadores

Bodega impermeabilizada con
envases para el Optimo
almacenamiento de los residuos

Fotografias de los trabajadores
utilizando las EPP, registro de
entrega y compra de las EPP.

Empresa contratista

Generacion y
disposicion
inadecuada de aguas
residuales.

Contaminacion al manto freatico, reduccion
de la calidad del agua y alteraciones en la
biodiversidad acuatica.

e Instalar una letrina por

10  trabajadores vy
asegurar su limpieza vy
mantenimiento, en los
sitios de intervencidn en
cuanto haya presencia
de trabajadores, en
especial cuando se
encuentren en
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e Asegurar que en la
bodega se tenga
almacenamiento de
agua en barriles para
multiples usos de
limpieza.

. Riesgos y Posibles Impactos Medidas de . g s
Etapa Actividades = . # e . Medio de Verificacion Responsable
Ambientales Mitigacion
reparacion los servicios
habituales.

Cronograma de Implementacion

Mes

12

Etapa

Actividad

Construccion

1. Derrame de sustancias peligrosas en el suelo.

1.1 Capacitar en el manejo de derrames de sustancias peligrosas, y supervisar a los trabajadores para su
cumplimiento.

1.2 Asegurar que los medios de transporte de materiales y residuos sélidos no estén contaminando los suelos
por derrames de liquidos.

1.3 Aplicar el PSSO y el Plan de atencidn a emergencias.

2. Depdsito de liquidos en fuentes de abastecimiento de agua.

2.1 Evitar derramar desechos liquidos como pintura, solventes, mezcla de concreto, combustibles, aceites y
otros hidrocarburos o cualquier fuente de agua superficial especialmente si se utilizan como fuente de
abastecimiento de agua potable.

2.2 Para los residuos liquidos generados en actividades de remediacion de sistemas hidrosanitarios,
establecer los lineamientos para la disposicién final, incluyendo aguas residuales y lodos generados por la
limpieza.

2.3 Los residuos liquidos deben ser tratados antes de su eliminacion o envasados y eliminados en el sitio
autorizado para este fin.

2.4 Supervisar y capacitar a los trabajadores para el cumplimiento de este procedimiento.
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Construccion, Operacion y
Mantenimiento

3. Estancamiento de liquidos en zonas transitadas por personas.

3.1 Indicar que las aguas servidas se canalizan a través de la conexion domiciliar municipal o manejados por
medio de un sistema de fosa séptica (fosa mas filtro) que canalice el vertido de los desechos liquidos.

3.2 Supervisar y capacitar a los trabajadores para la aplicacion del procedimiento de gestion integral de
residuos liquidos.

3.3 Construir Cunetas, cajas de registro de agua y saneamiento, canalizacion de aguas lluvias.

3.4 Dar mantenimiento continuo a los drenajes, aguas estancadas y barriles que contengan agua en el sitio
de intervencidn, para evitar la proliferacién de vectores.

Construccion

4. Manejo inadecuado de desechos liquidos téxicos

4.1 Asegurar que los sobrantes de pinturas, aceites o hidrocarburos sean almacenados en la bodega de
almacenamiento.

4.2 Para los residuos liquidos generados en actividades de remediacidon de sistemas hidrosanitarios,
establecera lineamientos para su manejo y disposicion final, incluyendo aguas residuales y lodos generados
por la limpieza.

4.3 Proporcionar el equipo de proteccidon personal y los insumos necesarios para la proteccidon de los
trabajadores

5. Generacion y disposicion inadecuada de aguas residuales.

5.1 Instalar una letrina por 10 trabajadores ) y asegurar su limpieza y mantenimiento, en los sitios de
intervencion en cuanto haya presencia de trabajadores, en especial cuando se encuentren en reparacion los
servicios habituales

5.2 Limpieza de fosas sépticas. En el caso que aplique.

5.3. Asegurar que en la bodega se tenga almacenamiento de agua en barriles para multiples usos de limpieza
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Con la finalidad de resolver el desabastecimiento que sufren los pobladores del Casco Urbano de
Apacilagua, la autoridad local adquirié una fuente de agua para la construccidn de un nuevo sistema
gue tenga capacidad para dotarles de agua en cantidad, calidad y cobertura total, de acuerdo a la
norma nacional.

La estructura propuesta de acuerdo al sitio y al tipo de fuente es una caja toma con paredes de
ladrillo, repelladas y pulidas, con un pre-filtro de material granular que ayudara a reducir la
turbiedad que pudiera presentarse en época de invierno, es de aclarar que la muestra llevada al
laboratorio mostro ese parametro dentro de la Norma Nacional.

Linea de Conduccion

Las tuberias de la linea de Conduccidn seran en su mayoria de PVC RD 26 y RD17, HG a la salida de
la obra toma y en el cruce aéreo, de diferentes diametros con capacidad para transportar el
Consumo Maximo Diario (CMéax.D) que es 48.78 g/m o0 3.08L/S, tiene una extensién de 20,770.14ml.

Tanque de Distribucion; El tanque de distribucién a construir serd tipo SANAA con capacidad para
almacenar 25,000galones, con paredes de ladrillo reforzado, repelladas, pulidas por dentro y fuera,
piso y losa de techo de concreto armado, contard con una escalera metalica, ventana de inspeccion
con tapadera también metdlica para facilitar la operacidon y mantenimiento, sistema Entrada, Salida,
Rebose, Limpieza con valvulas de control con sus respectivas cajas.

Hipoclorador.

Para garantizar la calidad del agua que recibirdn los beneficiarios se construird un tanque
Hipoclorador sobre el tanque de distribucion, en la etapa de ejecucidn se capacitara a la comunidad
en la actividad de aplicacion de cloro al agua y su importancia en la salud de la poblacién.

De acuerdo a las normas de SANAA y la cantidad de coliformes presentes en el agua las
dosificaciones recomendadas para el agua a suministrar a estas comunidades son las siguientes

Dosis Maxima = 2.5mg/I
Dosis Minima = 1.00mg/|

La dosificacion final se determina en el campo monitoreando la cantidad de cloro residual en la red
que debe estar dentro de la norma nacional 0.5mg en el extremo mads alejado de la red, la
concentracion se va afinando hasta obtener este indicador.

Lineas de Distribucion;

Sistema de tuberias de PVC de 3”@, con capacidad para transporta el CMaxH desde el tanque de
almacenamiento a la Red de Distribucidn, tiene una extension de 348.18ml.
Red de Distribucion (RD);

El tipo de Red de distribucién es una combinacién de circuitos cerrados (red cerrada o mallada) y
extremos muertos (red abierta o ramificada)

La distribucién del caudal maximo horario para el cdlculo hidraulico se hizo usando el método de
densidad poblacional, luego se hizo una corrida hidraulica en el programa Epanet.
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Conexiones Domiciliarias

Por ser este un acueducto para un casco urbano donde ya existen dos sistemas (obsoletos) de
suministro de agua las viviendas cuentan con sus propias instalaciones, la conexiéon domiciliaria que
se instalard en cada vivienda Unicamente comprende la derivaciéon desde el ramal de tuberia
correspondiente hasta la acera de la vivienda donde se instalara la valvula de control y la caja de
proteccion, el proyecto no tendra la responsabilidad de entrar a dichas viviendas.

La interconexion domiciliar a la mecha que el proyecto dejara deberd tramitarse con el operador del
sistema.

En base alo anterior el subproyecto utilizara una serie de materiales y equipo necesario para realizar
las obras descritas, la memoria técnica del Subproyecto cuenta con la informacién detallada
brindando una descripcion y presupuesto por actividad y por insumo.

Para evitar que el almacenamiento del material y equipo a utilizarse genere impactos negativos en
el drea destinada para almacén o acopio de material por la empresa contratista del subproyecto
debera tomar en cuenta el procedimiento descrito a continuacidn para evitar o mitigar los impactos
generados por el manejo de material y equipo de construccidn, si aplica y es necesario se deberd
trabajar en conjunto con otros procedimientos que forman parte integral de este PGAS.

En caso de que el Subproyecto compre material de construccidn, la empresa contratista deberd
asegurarse que la empresa o lugar donde se realizarad la compra tenga el permiso ambiental
correspondiente para vender material, de igual forma se debera registrar las cantidades del material
comprado y acarreado al sitio del subproyecto y tomar las medidas descritas en este procedimiento
para el correcto acarreo del material.

Si el Subproyecto utiliza el banco de material, proporcionado por la Alcaldia la empresa contratista
con el apoyo de la supervision deberdan solicitar a la UMA el permiso y obtener los lineamientos
necesarios para la explotacion del banco autorizado. Y el especialista de la empresa contratista y
supervisién en compania de un representante de la UMA deberan realizar visitas periddicas segun
estimen necesario para verificar el cumplimiento de los lineamientos.

1. Objetivos

Establecer recomendaciones para la obtencién, proteccidn y resguardo de los materiales y equipos
de construccién. Proveer recomendaciones para la seguridad de las infraestructuras de los
subproyectos.

2. Impactos considerados
Afectacion de la calidad ambiental por disposicién de equipos y materiales
3.Tipo de Medida

Prevencién
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4.Etapa de aplicacion

Pre-construccién, Construccién, Operacién (subproyecto Reposicidn sistema de agua potable,
municipio de Apacilagua ).

5.Impactos considerados
Adquisicién y uso de materiales locales que aseguren la sostenibilidad ambiental

Afectacion de la calidad ambiental por disposicién de equipos y materiales

6. Medidas a aplicar para las etapas del subproyecto
Esta actividad se aplicara las siguientes medidas:

7. Adquisiciéon de Material

La compra del material de construccién y materia prima que serd necesaria para los subproyectos,
deberan ser de procedencia sustentable ambientalmente. Por ejemplo, la extraccidon de materias
primas y procesos de produccion (si aplica) deben ser realizados a distancias estipuladas en la
normativa nacional y su objetivo seria la reduccidn de emisiones de CO2.

8. Seguridad en la infraestructura del subproyecto

Entre los riesgos a los que estan expuestas las personas cuando accede a las instalaciones de
construccion de los subproyectos pueden citarse los siguientes:

e Traumatismo fisico por fallo de edificacion

e Quemaduras e inhalaciéon de humo en caso de incendio

e Lesiones sufridas como consecuencia de caidas o contacto con maquinaria pesada
e Alteraciones del sistema respiratorio causadas por polvo, humos u olores nocivos
e Exposicidon a materiales peligrosos

El momento en que mejor se puede lograr la reduccion de los posibles riesgos, es durante la fase de
disefio, en la que se pueden introducir modificaciones mas facilmente al disefio estructural, la
distribucion y el emplazamiento del subproyecto. Deben tenerse en cuenta las siguientes medidas
en las fases de planificacion, seleccién del emplazamiento y disefio de un subproyecto:

e Delimitar la zona con cinta de seguridad u otros métodos de separacion fisica que sirvan
para el emplazamiento el subproyecto y la proteccidn al publico de los principales riesgos
asociados a incidentes con materiales peligrosos o por fallos en el proceso, asi como de las
molestias relacionadas con ruidos, olores y otras emisiones Incorporacién de criterios
técnicos de seguridad y seleccion de emplazamiento para prevenir accidentes causados por
riesgos naturales como terremotos, maremotos, viento, inundaciones, corrimientos de
tierra e incendios.

e Todas las edificaciones y actividad del subproyecto deben esta disefiadas de acuerdo con
criterios técnicos y de disefio basados en los riesgos especificos del lugar del
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emplazamiento, en particular, aunque no exclusivamente, actividad sismica estabilidad del
terreno, intensidad de los vientos y otras cargas dindmicas.

e Aplicacién de cédigos y normativas de construccion locales de reconocimiento internacional
para asegurar que las edificaciones estan disefiadas y construidas de acuerdo con la buena
practica de arquitectura e ingenieria, incluidos los aspectos de la prevencion de incendios
los planes de emergencia en caso de incendio.

Los cddigos internacionales, como los compilados por el International Code Council (ICC), tienen
como objeto regular el disefio, la construccién y el mantenimiento de una edificacién y contienen
orientacién detallada sobre todos los aspectos de la seguridad en la construccién, incluyendo
metodologia, mejores practicas y cumplimiento del requisito del registro documental. Dependiendo
de la naturaleza del subproyecto, se deberan seguir las guias proporcionadas por el ICC o bien otros
codigos similares, con respecto a:

e Estructuras existentes

e Suelo cimentacién

e Nivelacién del emplazamiento

e Disefo estructural

e Requisitos especificos basados en el uso y la ocupacion que se le va a dar

e Accesibilidad y medios de salida

e Tipos de construccion

e Disefo y construcciéon de tejados

e Construccion ignifuga

e Construccidn resistente a las inundaciones

e Materiales de construccidn

e Ambiente interior

e Sistemas mecanicos, eléctrico y de fontaneria

e Sistemas de prevencién de incendios

e Medidas de proteccion durante la construccién

e Invasién del derecho de paso publico
Si bien no es factible la realizacién de grandes modificaciones de disefio durante la fase de
construcciéon de un subproyecto, se pueden realizar andlisis de riesgos para identificar las
oportunidades de reducir las consecuencias de un fallo o un accidente. Algunos ejemplos de
actuaciones de manejo aplicables al almacenamiento y uso de materiales peligrosos son:

e Reducir inventarios de materiales peligrosos mediante la introduccidon de cambios en el
manejo de inventarios y el proceso destinados a reducir en gran parte o eliminar las
consecuencias de una posible fuga fuera de la planta.

e Mejorar el proceso de interrupcion de operaciones y la contencion secundaria para reducir
la cantidad de material que escape de la contencién y reducir la duracién de la fuga.
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e Reducir la probabilidad de que se produzcan fugas, explosiones, derrames e incendios
introduciendo mejoras en las operaciones y los sistemas de control, asi como en las
actividades de mantenimiento e inspeccion.

9.Area de accién

Estas medidas se llevardn a cabo en todas las areas intervenidas por el subproyecto Reposicion
sistema de agua potable Apacilagua.
10. Duracién de la medida y oportunidad de aplicacién

Este procedimiento serd aplicado en las etapas de Pre-construccién y construccién del subproyecto
y de ser requerido por el tipo de actividad durante la etapa de operacién.

11.Seguimiento y evaluacion

El Especialista Ambiental de la UEP con el apoyo del especialista ambiental de la supervision y
empresa contratista implementard una matriz de seguimiento en la cual registrara las acciones
ejecutadas, asi como otros aspectos relevantes de cada actividad.

Para el seguimiento y evaluacidn de este Procedimiento se sugiere supervisar:

e Revision de las condiciones contractuales para verificar la presencia de las clausulas
ambientales que regulan la ejecucidn de las actividades de control de emisiones.
e Ejecucidn de las reuniones o charlas informativas al personal que realizara la actividad,
informdandoles de las actividades descritas en este procedimiento.
e Verificar estado de mantenimiento de equipos y maquinarias.
e Vigilancia de regulaciones de velocidad.
Se realizard la supervision continua de las actividades indicadas en este procedimiento y se
elaborard un reporte mensual. Los resultados formaran parte de los reportes semestrales de
cumplimiento oficiales con la frecuencia requerida para los Informes de Cumplimiento Ambiental
para la UEP. Los reportes de monitoreos y el registro de todas las actividades realizadas deben estar
disponibles para verificacidn por las entidades oficiales correspondientes
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Manejo de Materiales

Etapa

Actividades

Riesgos y posibles impactos
ambientales

Medidas de Mitigacion

Medio de Verificacion

Responsable

Construccién

Utilizacion de materiales de
construccion.

Dafio al suelo, vegetacion y
fauna asociada en el sitio
usado como banco de
material. Probabilidad de
deslizamientos por taludes
inestables generados por
extraccion de materiales
como arena y grava.

El contratista deberd obtener el
material necesario, de un banco de
material autorizado por la
Municipalidad.

Supervisar que el contratista utilice
Unicamente materiales
provenientes del banco de
materiales autorizados y conservar
los comprobantes
correspondientes.(si aplica la
extraccion de material)

Copia del permiso

Informe de cumplimiento de
los lineamientos con
fotografias y demas medios
de verificacion necesarios

Empresa contratista

Construccion

Administracion deficiente de
los materiales de la obra.

Generacién de residuos por
problemas de
almacenamiento de los
materiales de la obra.

Transferencia de
contaminantes a suelo y agua
por aumento en la

generacién de residuos de
materiales, dispersion por el
sitio de obra y falta de
resguardo  adecuado de
dichos residuos.

Supervisar 'y capacitar a los
trabajadores para el adecuado
Manejo de Materiales y Equipos de
Construccidn.

De requerirse compra de material de
acuerdo con las necesidades de la
obra y sin excedentes, cuantificar el
volumen adecuado para evitar que
terminen convirtiéndose en residuo
como consecuencia del “no uso” o
de “sitio de almacenamiento
saturado que implique impactos de
calidad del aire y obsticulo de
circulacién para los peatones. ”.
Asignar areas de almacenamiento
temporal de materiales cercanas a
los frentes de trabajo, debidamente
delimitadas y sefalizadas, y utilizar
los materiales siguiendo

Informe de capacitacion con
listas de asistencia y
fotografias.

Informe de cumplimiento
demostrando que los
trabajadores cumplen con
las medidas en las que
fueron capacitados.

Copia del registro del calculo
de material.

Fotografias del sitio de
acopio demostrando el
correcto manejo de material
Fotografias del drea

Empresa contratista
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Etapa

Actividades

Riesgos y posibles impactos
ambientales

Medidas de Mitigacion

Medio de Verificacion

Responsable

rigurosamente la programacion de
las actividades establecidas
conforme al disefo del subproyecto.

Construccion

Materiales desordenados vy
mal ubicados del sitio de
almacenamiento.

Estancamiento de material
por lluvias y contaminacién a
la calidad del aire por
emisiones.

Desarrollar y aplicar un Plan de
Seguridad y Salud Ocupacional
(PSS0O), que incluya seguridad en el
almacenamiento de  materiales
dentro de la obra. Capacitar vy
supervisar a los trabajadores para la
aplicacién de los procedimientos.
Mantener ordenados los materiales
dentro de la bodega, separados por
tipo y peligrosidad.

Colocar la seializacién de riesgos
necesaria y los rétulos que indiquen
el contenido de cada contenedor o
recipiente.

Informe de cumplimiento
del PSSO con fotografias y
demas medios de
verificacion que apliquen.

Empresa constructora

Construccion

Derrame de productos
quimicos por almacenamiento
inadecuado.

Transferencia de
contaminantes al suelo vy
aguas subterraneas y
superficiales, por infiltracion
o por arrastre de la lluvia, de
derrames de  productos
quimicos almacenados.

Supervisar 'y capacitar a los
trabajadores del procedimiento
establecidos dentro del PSSO.

Evitar el uso de zonas verdes para el
almacenamiento  temporal de
materiales de construccion
establecidos en el Plan de atencién
de emergencias.

Informe de capacitacion con
listas de asistencia y
fotografias.

Informe de cumplimiento
demostrando que los
trabajadores cumplen con
las medidas en las medidas
en las que  fueron
capacitados

Empresa constructora

Construccion

Almacenamiento de
materiales de construccion al
aire libre, expuestos al sol y
lluvia.

Transferencia de
contaminantes al suelo y
aguas  superficiales  por
dispersién y arrastre debido

Supervisar 'y capacitar a los
trabajadores para que se establezca
la obligaciéon de asignar dreas
especificas con delimitacién vy
sefializacion, dentro del sitio de
obra, y cubrir los materiales

Informe de capacitacion con
listas de asistencia y
fotografias.

Empresa contratista
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Etapa

Actividades

Riesgos y posibles impactos
ambientales

Medidas de Mitigacion

Medio de Verificacion

Responsable

al viento y a las aguas de
lluvia.

Material de construccion
disperso en la calle.

almacenados para prevenir la
dispersion de sus residuos, asi como
la posibilidad de derrames sobre
suelo desnudo.

Supervisar a los trabajadores de las
acciones a seguir para la seguridad
en el almacenamiento de materiales
dentro de la obra y que estan
contenidas en el Programa de
Manejo de Materiales y Equipos de
Construccion y PSSO. Capacitar y
supervisar a los trabajadores para la
aplicacidn de estos procedimientos.

Informe de cumplimiento
demostrando que los
trabajadores cumplen con
las medidas en las medidas
en las que fueron
capacitados

Construccion

Uso de las instalaciones
intervenidas como sitio de
almacenamiento.

Supervisar 'y capacitar a los
trabajadores sobre los requisitos
minimos para garantizar la calidad
de los materiales almacenados y las
caracteristicas de los sitios de
almacenamiento.

El sitio de almacenamiento de
materiales deberd contar con:

Agua destinada para consumo
humano que cumpla con los
parametros establecidos en la
Norma Técnica Para la Calidad de
Agua Potable, publicada en el Diario
Oficial La Gaceta el 04 de octubre de
1995.

Letrinas portatiles para la
disposicion de excretas generadas
por los constructores, las que

Informe de capacitacion con
listas de asistencia y
fotografias.

Informe de cumplimiento
demostrando que los
trabajadores cumplen con
las medidas en las medidas
en las que fueron
capacitados.

Informe de cumplimiento
del PSSO con fotografias y
demas medios de
verificacidn que apliquen.

Informe de cumplimiento
con fotografias y demas

Empresa  contratista
con el apoyo de la
supervision .
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Etapa

Riesgos y posibles impactos

Actividades .
ambientales

Medidas de Mitigacion

Medio de Verificacion

Responsable

recibiran mantenimiento y
desinfeccidn periddica.

Contar con un botiquin en el area de
trabajo, mismo permanecera
abastecido con los medicamentos y
materiales necesarios para atender
emergencias en caso de accidentes
laborales.

Contar con extintores en el drea de
trabajo y capacitar a los trabajadores
de su uso.

medios de verificacion que
apliquen

Cronograma de implementacion.

Mes 1(2|3|4|5(6|7 9|10 | 11 | 12
Etapa Actividad
1.UTILIZACION DE MATERIALES DE CONSTRUCCION.
1.1 El contratista deberd obtener el material necesario, de un banco de material autorizado por la Municipalidad.
1.2 Supervisar que el contratista utilice Unicamente materiales provenientes del banco de materiales autorizados y
conservar los comprobantes correspondientes. (si aplica la extraccidon de material).
Construccion

2. ADMINISTRACION DEFICIENTE DE LOS MATERIALES DE LA OBRA

2.1 Supervisar y capacitar a los trabajadores para el adecuado Manejo de Materiales y Equipos de Construccién.

2.2 De requerirse compra de material de acuerdo con las necesidades de la obra y sin excedentes, cuantificar el
volumen adecuado para evitar que terminen convirtiéndose en residuo como consecuencia del “no uso” o de “sitio
de almacenamiento saturado que implique impactos de calidad del aire y obstaculo de circulacion para los peatones.
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Mes

10

11

12

2.3 Asignar areas de almacenamiento temporal de materiales cercanas a los frentes de trabajo, debidamente
delimitadas y sefializadas, y utilizar los materiales siguiendo rigurosamente la programacion de las actividades
establecidas conforme al disefio del subproyecto.

3 MATERIALES DESORDENADOS Y MAL UBICADOS DEL SITIO DE ALMACENAMIENTO.

3.1 Aplicar el Plan de Seguridad y Salud Ocupacional (PSSO), que incluya seguridad en el almacenamiento de
materiales dentro de la obra. Capacitar y supervisar a los trabajadores para la aplicacion de los procedimientos

3.2 Mantener ordenados los materiales dentro de la bodega, separados por tipo y peligrosidad

3.3 Colocar la sefializacidon de riesgos necesaria y los rétulos que indiquen el contenido de cada contenedor o
recipiente.

4. DERRAME DE PRODUCTOS QUIMICOS POR ALMACENAMIENTO INADECUADO.

4.1 Supervisar y capacitar a los trabajadores del procedimiento establecidos dentro del PSSO.

4.2 Evitar el uso de zonas verdes para el almacenamiento temporal de materiales de construccién establecidos en
el Plan de atencidn de emergencias.

5. ALMACENAMIENTO DE MATERIALES DE CONSTRUCCION AL AIRE LIBRE, EXPUESTOS AL SOL Y LLUVIA.

5.1 Supervisar y capacitar a los trabajadores para que se establezca la obligacién de asignar areas especificas con
delimitacion y sefializacién, dentro del sitio de obra, y cubrir los materiales almacenados para prevenir la dispersion
de sus residuos, asi como la posibilidad de derrames sobre suelo desnudo.

5.2 Supervisar a los trabajadores de las acciones a seguir para la seguridad en el almacenamiento de materiales
dentro de la obra y que estan contenidas en el Programa de Manejo de Materiales y Equipos de Construcciéon y
PSSO. Capacitar y supervisar a los trabajadores para la aplicacién de estos procedimientos.

6. USO DE LAS INSTALACIONES INTERVENIDAS COMO SITIO DE ALMACENAMIENTO.

6.1 El sitio de almacenamiento de materiales debera contar con:
e  Agua destinada para consumo humano que cumpla con los pardmetros establecidos en la Norma Técnica
Para la Calidad de Agua Potable, publicada en el Diario Oficial La Gaceta el 04 de octubre de 1995.
e  Letrinas portatiles para la disposicion de excretas generadas por los constructores, las que recibiran
mantenimiento y desinfeccion periddica.
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Contar con un botiquin en el area de trabajo, mismo permanecera abastecido con los medicamentos y
materiales necesarios para atender emergencias en caso de accidentes laborales.
Contar con extintores en el area de trabajo y capacitar a los trabajadores de su uso.
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Procesos de solicitud para obtener un permiso de bancos de préstamo.

1. Solicitud presentada por el Alcalde Municipal, Secretario de Estado, Regionales, Direccién
General de Carreteras, Direccion General de Obras Publicas,
o titular de otras dependencias publicas, indicando el nombre del
responsable de la ejecuciéon del proyecto y, proporcionando toda la informacién
pertinente.

2. Perfil Técnico del Proyecto en concordancia al formato establecido por Ila
Autoridad Minera y otros requisitos necesarios en cada caso concreto.

La Autoridad Minera realizard las inspecciones de control y seguimiento en base a los
lineamientos técnicos o normas técnicas, evaluando aspectos ambientales, sociales y los
volumenes de material extraido.

Si la Autoridad Minera de oficio emite lineamientos técnicos O normas técnicas, por no
mediar solicitud de parte, requerird para ese efecto, toda la informacidon necesaria vy, es
de cardcter obligatorio que le sea proporcionada por la dependencia correspondiente.

Tabla 10.Matriz de Procesos para Emision De Normas Técnicas Para Explotacion de Bancos de Materiales.

No. Paso Responsable.

Memoria descriptiva con Empresa
base a los requisitos Contratista -
solicitados en articulo 26 de PRE
la Ley de Mineria adjunto
forma IHGM UDS 058
INHGEOMIN.

Descripcion
El contratista ingresa Solicitud
mediante oficio a la Unidad
Ejecutora del PRE.

Requisito
1 Ingreso de Solicito del
banco de préstamo al
Proyecto de
Recuperacién -PRE-FHIS

2 Revisidn de la PRE-revisa mediante Checklist Lista de verificacion Ambiental -
documentacioén para la Interno para verificar si el banco PRE
solicitud no estd dentro de area
protegida o concesionado
3 Perfil de Solicitud Elaboracion de Oficio para Perfil de solicitud de Ambiental -
Revisada Si no hay remision del Perfil de apertura apertura con Coordenadas PRE
observaciones ha INHGEOMIN. NAT 27.
4 Perfil de Solicitud Ambiental-PRE elaborara Oficio Perfil con las correcciones Ambiental -
Revisada Si hay solicitando Correcciones o PRE
observaciones Complementacién de
Informacién del Perfil de
Apertura del Banco.
5 Envié de Solicitud ha PRE-remite perfil de apertura Oficio de Solicitud Ambiental -
Secretaria General mediante oficio en el cual PRE
INHGEOMIN. solicita inspeccidn para emision
de lineamientos Técnicos.
INHGEOMIN da un Numero al
expediente.
6 INHGEOMIN envia la Ambiental-PRE Solicita la Logistica Ambiental-
planificacion de gira via Logistica necesaria para realizar PRE

correo electrénico

la inspeccion.
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No.

10

11

12

13

14

15

16

17

Paso Descripcion Requisito Responsable.
Gira de inspeccién en INHGEOMIN realiza inspeccién Identificacién del banco Empresa
conjunto con de campo con el objetivo de solicitado. Contratista
INHGEOMIN comprobar el estado ambiental Adjudicada,
técnico y juridico del banco.
Elaboracion de informe Elaboracién de Dictamen e Visita de campo realizada y INHGEOMIN.
Informe Técnico Normativa mapa elaborado.
Técnica para la extraccién del
banco solicitado
Revision de Informe y La jefatura coteja la informacion  Informe elaborado y firmado =~ INHGEOMIN.
Normativa Técnica proporcionada para aprobacién por Técnico INHGEOMIN.
proporcionadas, y firma del Dictamen.
Elaboracién de Dictamen.
Envio del Expediente a Dictamen e Informe Técnico INHGEOMIN.
Secretaria General Normativa
Recepcion -PRE PRE-Recibe Dictamen, Informe y Secretaria
Normativas Técnicas. General -
INHGEOMIN.
Revision de los Informes Remision de Borrador de Dictamen Informe Técnico Especialista
Técnicos emitidos por Acuerdo de Apertura ha Normativa Técnica. Ambiental-
INHGEOMIN Si no hay Secretaria General-SIT PRE
observaciones se
Procede a Elaborar
Borrador de Acuerdo de
Apertura del banco de
material
Firma del Secretario Especialista Ambiental PRE- Acuerdo Elaborado Secretaria
General de SIT remite el Borrador de Acuerdo General -SIT
para su firma.
Remisidn del Acuerdo al El ministro firma el Acuerdo de Acuerdo Firmado Ministro SIT
despacho del Ministro Apertura.
Remisidn del Acuerdo a Secretaria
PRE. General -SIT
Notificacion del Acuerdo Especialista
de Apertura al PRE.
Contratista para su
respectiva publicacion.
Publicacion del Acuerdo Empresa
de Apertura Contratista
adjudicada.
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Tabla 11. Forma -IHGM-UDSO58 solicitud banco de materiales

FORMA DE SOLICITUD PARA EMISION DE NORMAS TECNICAS BANCOS DE MATERIALES ESTATALES Pagina 1de 2

FORMA-IHGM-UDS058 @
Fechade [ | Cedige Asignado por INHGEOMIN | |

Ingreso
Nombre del Proyecto Estatal | |
Nombredel ecutor del Proyecto | |
Lugar de Ejecucion del Proyects | |
Nombre del Consultor | | Telefon

Email
Descripclon de Bancos de Interes
Node Ublcacién Aproximada Tipo de Banco | Node Hoja volumen de

Bancos Latitud |Longitud|Municiple |DEPTO |Aluvial [Seco Cartografical Matenal 3 Extraer

Descripcion de la Maquinana
y Equipa atilizarenla

Extraccién
Observaciones
Pagina 2 de 2
Firma del Consultor (@
o Ejecutor w
Para Uso Interno de INHGEOMIN
Visto Bueno Observaciones
Departamenta de Departamenta de
Catastro Catastro (sl las hay)
ESTATUS Fecha

Para Inspeccion
Nomas Tecnlicas Remitidas
ler. Control y Seguimiento
2do. Control y Seguimiento

Clerre
Otros

Espedfique
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CONTROL Y SEGUIMIENTO.

Con Base a las Normativas Técnicas emitidas por INHGEOMIN se realizan Controles y seguimientos

a cada 2 meses para verificar el Cumplimiento de los Lineamientos Técnicos emitidos.

Tabla 12. Ficha de verificacion de control y seguimiento bancos secos y aluviales.

Nombre del Proyecto:

Empresa Contratista :

Empresa Supervisora:

Aprobado Mediante Acuerdo No:
Especialista PRE:

Ubicacion y estacion del Banco:
Coordenadas

Constancia o Licencia Ambiental
Expediente INHGEOMIN

Banco Apli
Inspeccionado

Si
No Lineamiento técnico
1. Labores de extraccidn mientras sin la
Resolucién de la Secretaria de

Infraestructura y Servicios

Observaciones

Conclusiones

Recomendaciones

Se adjunta Lista de Asistencia .

Tabla 13. Ficha de cierre de Bancos de Préstamo

No. Paso Descripcion
Ingreso de Solicito de El contratista ingresa Solicitud
1 Cierre a PRE-FHIS. de cierre mediante oficio a la
Unidad Ejecutora del PRE.
2 Revisidn de la PRE-revisa mediante Checklis
documentacidn para la Interno la Solicitud de Cierre

ca  Cumple Verificado

No Si No Si No

Requisito
Informe de Cierre del banco
de Material

Lista de verificacion

Observaciones

Responsable.
Empresa

Contratista -
PRE
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10

11

12

13

14

15

16

solicitud del Cierre del Ambiental -
banco PRE
Perfil de Solicitud de Elaboracién de Oficio para Perfil de solicitud de Cierre. Ambiental -
Cierre Revisada Sino hay remisidn del Perfil de cierre ha PRE
observaciones INHGEOMIN.
Perfil de Solicitud Si hay Ambiental-PRE elaborara Perfil con las correcciones Ambiental -
observaciones solicitara Correcciones o PRE
Complementacién de
Informacién del Perfil de cierre
del Banco. Ha empresa
constructora
Envid de Solicitud ha PRE-remite perfil de cierre Oficio de Solicitud de Cierre Ambiental -
Secretaria General mediante oficio en el cual del Banco PRE
INHGEOMIN. solicita inspeccidn para el cierre
del banco
INHGEOMIN envia la Ambientalista -PRE Solicita la Logistica Ambiental-
planificacién de gira via Logistica necesaria para realizar PRE
correo electronico la inspeccion.
Gira de inspeccion en INHGEOMIN realiza inspeccién Cumplimiento de la Empresa

conjunto con
INHGEOMIN

Elaboracién de informe Elaboracion de Dictamen e Visita de campo realizada INHGEOMIN.
Informe Técnico de cierre.
Revisidén de Dictamen e La jefatura coteja la informacién  Informe elaborado y firmado INHGEOMIN.
Informe técnico proporcionada para aprobacion por Técnico INHGEOMIN.
proporcionado. y firma del Dictamen.
Envié del Expediente a Dictamen e Informe Técnico INHGEOMIN.
secretaria general de cierre.
Recepcion -PRE PRE-Recibe Dictamen, Informe Secretaria
técnico de cierre. General -
INHGEOMIN.
Revisién del Dictamen Remision de Borrador de Dictamen Informe Técnico Especialista
Informe Técnico emitido ~ Acuerdo de Cierre ha Secretaria de cierre. Ambiental-
por INHGEOMIN Si no General-SIT PRE
hay observaciones se
Procede a Elaborar
Borrador de Acuerdo de
Cierre del banco de
material
Firma del Secretario Especialista Ambiental PRE- Acuerdo Elaborado Secretaria
General de SIT remite el Borrador de Acuerdo General -SIT
de cierre para su firma.
Remision del Acuerdo de El ministro firma el Acuerdo de Acuerdo Firmado Ministro SIT
cierre al despacho del Cierre.
ministro
Remisidon del Acuerdo de Secretaria
Cierre a PRE. General -SIT
Notificacién del Acuerdo Especialista
de Cierre al Contratista PRE.

para su respectiva
publicacién.

de campo con el objetivo de
comprobar el cumplimiento de
los lineamientos técnicos
emitidos en normativa técnica.

Normativa Técnica.

Contratista
Adjudicada,
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17 Publicaciéon del Acuerdo Empresa
de Cierre. Contratista
Adjudicada.
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La estructura propuesta de acuerdo al sitio y al tipo de fuente es una caja toma con paredes de
ladrillo, repelladas y pulidas, con un pre-filtro de material granular que ayudard a reducir la
turbiedad que pudiera presentarse en época de invierno, es de aclarar que la muestra llevada al
laboratorio mostro ese parametro dentro de la Norma Nacional.

Linea de Conduccion

Las tuberias de la linea de Conduccidn seran en su mayoria de PVC RD 26 y RD17, HG a la salida de
la obra toma y en el cruce aéreo, de diferentes diametros con capacidad para transportar el
Consumo Maximo Diario (CMax.D) que es 48.78 g/m o0 3.08L/S, tiene una extensién de 20,770.14ml.

Tanque de Distribucion; El tanque de distribucién a construir sera tipo SANAA con capacidad para
almacenar 25,000galones, con paredes de ladrillo reforzado, repelladas, pulidas por dentro y fuera,
piso y losa de techo de concreto armado, contara con una escalera metalica, ventana de inspeccion
con tapadera también metalica para facilitar la operacién y mantenimiento, sistema Entrada, Salida,
Rebose, Limpieza con valvulas de control con sus respectivas cajas.

Hipoclorador.

Para garantizar la calidad del agua que recibirdn los beneficiarios se construird un tanque
Hipoclorador sobre el tanque de distribucidn, en la etapa de ejecucidn se capacitara a la comunidad
en la actividad de aplicacién de cloro al agua y su importancia en la salud de la poblacion.

De acuerdo a las normas de SANAA y la cantidad de coliformes presentes en el agua las
dosificaciones recomendadas para el agua a suministrar a estas comunidades son las siguientes

Dosis Maxima = 2.5mg/I
Dosis Minima = 1.00mg/I

La dosificacion final se determina en el campo monitoreando la cantidad de cloro residual en la red
que debe estar dentro de la norma nacional 0.5mg en el extremo mads alejado de la red, la
concentracion se va afinando hasta obtener este indicador.

Lineas de Distribucion

Sistema de tuberias de PVC de 3”@, con capacidad para transporta el CMaxH desde el tanque de
almacenamiento a la Red de Distribucidn, tiene una extension de 348.18ml.
Red de Distribucién (RD)

El tipo de Red de distribucidn es una combinacidn de circuitos cerrados (red cerrada o mallada) y
extremos muertos (red abierta o ramificada)

La distribucién del caudal maximo horario para el célculo hidraulico se hizo usando el método de
densidad poblacional, luego se hizo una corrida hidraulica en el programa Epanet.
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Conexiones Domiciliarias

Por ser este un acueducto para un casco urbano donde ya existen dos sistemas (obsoletos) de
suministro de agua las viviendas cuentan con sus propias instalaciones, la conexiéon domiciliaria que
se instalard en cada vivienda Unicamente comprende la derivacién desde el ramal de tuberia
correspondiente hasta la acera de la vivienda donde se instalara la valvula de control y la caja de
proteccion, el proyecto no tendra la responsabilidad de entrar a dichas viviendas.

La interconexion domiciliar a la mecha que el proyecto dejara debera tramitarse con el operador del

sistema.

Estos procedimientos estan basados en la normativa aplicable nacional para la calidad de aire como

ser:

Marco legal sobre calidad de Aire

Normativa aplicable

Relevancia para el proyecto

Aplicacion al proyecto

Reglamento para el Control de

Tiene por objeto la prevencion,

Vehiculos Automotores
Acuerdo 719 (13 de enero de
2000).

Emisiones generadas por L
- el control y disminucién de la
Fuentes Fijas (Acuerdo contaminacion del aire
Ejecutivo No. 1566-2010). . "
producida por fuentes fijas.
Reglamento para la Regulacién | Prevencidn, control y
de Emisiones de Gases disminucion de  emisiones
. roducidas or  vehiculos
Contaminantes y Humo de P P
automotores

Toda la flota vehicular y maquinaria
relacionada con el desarrollo del
subproyecto deberd cumplir con las
disposiciones establecidas en dicho
reglamento.

Para este subproyecto se debera tener especial manejo y atencién en la manipulacion, remocion y
disposicion final de materia en el procedimiento de manejo de desechos sdlidos peligrosos se detalla
las medidas que el contratista debe implementar al memento del manejo de este material.

1. Objetivos:

Establecer acciones que se requieran para prevenir y/o minimizar las concentraciones de material
particulado y gases contaminantes producidas por acciones de los subproyectos (tales como el
proceso constructivo, emisiones por equipos, maquinarias, vehiculos, entre otros), que causan
alteracion de la calidad del aire y problemas en la salud de la poblacidn que se encuentra en el area

de influencia del subproyecto.

2. Tipo de Medida
Prevencion, Mitigacién

3. Etapa de aplicacion

Pre-construccién, Construccion, operacion
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Impactos considerados

Contaminacidn del Aire:

e Afectacién de la calidad de aire por construccién de subproyectos.

e Alteracion de la calidad de vida por el desarrollo del subproyecto

e Afectacidon potencial de la salud y seguridad de los pobladores del area de influencia
e del subproyecto

4. Medidas a aplicar para las etapas del subproyecto
Para el control de polvo las medidas generales que se deberdn de considerar son las siguientes:

e Controles y mantenimiento de vehiculos y maquinarias del subproyecto: Los vehiculos y la
magquinaria que se utilizard en las diversas actividades del subproyecto deberan contar con
una revision al inicio de su puesta en servicio de tal manera que se garantice su integridad
y buen estado. Esta revisién estara destinada a verificar principalmente:

o Buen funcionamiento del sistema mecanico

o Funcionamiento adecuado del sistema eléctrico y del conjunto éptico
o Eficiencia del sistema de combustidn interno

o Elementos de seguridad

o Estado de las llantas del vehiculo

e Se deberd tener procedimiento de mantenimiento periddico preventivo y correctivo para
los equipos, maquinaria y vehiculos utilizados en el subproyecto que puedan generar
emisiones y/o ruido. En el cual, a partir de este se deberdn realizar controles ocasionales
para evaluar el cumplimiento de la revisidn técnico-mecdnica y de emisiones.

e Los vehiculos destinados al transporte de material de construccién y excedentes deberdn
de tener carpas de cubrimiento de la carga para evitar la dispersion de material particulado
durante todo el transporte de material, desde el punto de generacion hasta el punto de
destino. Las carpas deberan caer al menos 20 cm desde la parte mas alta del platén, para
asegurarla y evitar la caida de materiales sobre la via, deben ser resistentes para evitar
roturas, en caso de encontrarse en mal estados deberan ser reemplazadas.

e Los vehiculos destinados al transporte deben tener contenedores apropiados y en perfecto
estado para contener la carga total y segura, evitando la pérdida de material seco o himedo.
El vehiculo debe estar dotado de herramientas como palas y escobas para facilitar la
limpieza en caso de derrames. Las puertas de descargue deberan permanecer aseguradas.

e Para los sitios de acopio de materiales, estos deben cubrirse con lonas u otro material que
atenue el efecto de los vientos.

e Los vehiculos y maquinaria pesada que circulen por caminos de tierra disminuiran su
velocidad con el fin de evitar generar una excesiva contaminacién del aire con polvo y
material particulado (durante el transporte de los materiales).

e Afin de evitar la generacién de polvo en los frentes de trabajo, se debera regar agua sobre
las superficies expuestas al transito vehicular y el drea de construccidon, mediante la
utilizacién de carros cisterna.
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e Se prohibe la quema o el uso como combustible de llantas, baterias, pldsticos, aceites y
otros elementos o residuos que emitan contaminantes al aire.

e Se deberad de reducir los tiempos de inactividad, tiempo en el que la maquinaria se
encuentra encendida, pero en el que no se encuentra operando. Esto debera de ser
enforzado mediante las capacitaciones a los trabajadores en el manejo de los vehiculos y/o
magquinaria. Estas actividades permiten ahorrar combustible y prolongarla vida util del
equipo, reduciendo ademads los tiempos de mantenimiento.

e Todos los trabajadores deberdn de contar con los adecuados equipos de proteccidén para
trabajar en areas con alto contenido de material particulado, personal como se detalla en
el Procedimiento de Salud y Seguridad Ocupacional.

5. Areade accién

Estas medidas se llevaran a cabo en las areas intervenidas durante las etapas de pre-construcciony
construccion de subproyectos, asi como sobre la maquinaria utilizada para el transporte de
materiales.

6. Duracién de la medida y oportunidad de aplicacién
Este Procedimiento serd aplicado en las etapas de pre-construcciéon y construccién de los
subproyectos y de ser requerido por el tipo de actividad durante la etapa de operacion.

7. Seguimiento y evaluacién
El Especialista Ambiental de la UEP implementara una matriz de seguimiento en la cual registrara
las acciones ejecutadas, asi como otros aspectos relevantes de cada actividad.

Para el seguimiento y evaluacidn de este Procedimiento se sugiere supervisar:

e Revision de las condiciones contractuales para verificar la presencia de las clausulas
ambientales que regulan la ejecucidn de las actividades de control de emisiones.
e Ejecucidn de las reuniones o charlas informativas al personal que realizara la actividad,
informandoles de las actividades descritas en este Procedimiento.
e Verificar estado de mantenimiento de equipos y maquinarias.
e Vigilancia de regulaciones de velocidad.
e Actividades de humedecimiento de vias y frentes de trabajo.
Se realizard la supervision continua de las actividades indicadas en este Procedimiento y se
elaborard un reporte mensual. Los resultados formardn parte de los reportes semestrales de
cumplimiento oficiales con la frecuencia requerida para los Informes de Cumplimiento Ambiental
para la UEP. Los reportes de monitoreos y el registro de todas las actividades realizadas deben estar
disponibles para verificacién por las entidades oficiales correspondientes.
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Calidad del aire

Riesgos y posibles impactos

particulas suspendidas
en el aire.

para reducir la emision de
polvos por movimiento de
materiales y por la erosién
inducida por el viento.

Proporcionar equipo de
proteccidon respiratoria a
los trabajadores v
capacitacién para su uso

adecuado durante
actividades generadoras
de polvo.

Desarrollar y aplicar un
PSSO, que incluya la

reduccién y manejo de
polvos generados en la

Registro de entrega de
material de proteccion a los
trabajadores, fotografias de
los trabajadores usando el
equipo esto como parte de
un informe de seguimiento.

Informe de seguimiento del
PSSO con fotografias,
registros y demas medios de
verificacion que puedan
aplicar

Etapa Actividades . Medidas de Mitigacion Medio de verificacion Responsable
ambientales
Construccion Cortes y demolicién, | Emision de polvos a la | e Regar con agua las | Fotografias del momento en | Empresa contratista
desbroce, movimientos | atmédsfera con afectacion a superficies secas donde se | el que esté realizando el
de tierra y | la calidad del aire en el sitio realizan excavaciones vy | riego dentro del informe de
excavaciones, con | de obray zonas aledafias. movimiento de materiales, | seguimiento
generacion de y en vias de circulacién,

construccion sin el uso
de barreras que impidan
la emisién de particulas
de polvo.

sitios de almacenamiento de
materiales y en la via por
donde son transportados.

volquetas y demas
vehiculos empleados en el
acarreo de materiales y/o
desechos de construccion,
a fin de evitar la dispersion

Fotografias de las sefiales
colocadas a lo largo del
tramo y frentes de trabajo si
aplica.

obra. Capacitar y
supervisar a los
trabajadores  para la
aplicacién del plan.
Construccion Traslado y | Emision de polvos a la | e Cubrir con toldos que | Fotografias de los vehiculos | Empresa constructora
almacenamiento de | atmdsfera con reduccién de cubran completamente los | o volquetas utilizando toldo
materiales de | la calidad del aire en los contenedores de las
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Etapa

Actividades

Riesgos y posibles impactos
ambientales

Medidas de Mitigacion

Medio de verificacion

Responsable

de materiales y la
contaminacion del aire.
Mantener siempre la
velocidad de vehiculos por
debajo de 20 kildmetros
por hora dentro del sitio
de obra.

Aislar provisionalmente las
areas mas sensibles a ser
afectadas por el polvo y
ruido dentro de la obra.

Si el material de
construccion se debe
transportar
continuamente a la obra,
durante el transito de los
vehiculos pesados, se
deberan implementar
rutinas de riego por
aspersidon de agua una vez
por dia, tomando cuidado
de no generar escorrentias
indeseadas, a manera de
reducir al maximo el
levantamiento de
sedimentos que puedan
afectar la salud de las
personas que transitan por
el lugar.

Fotografia de la demarcacién
y sefializacién del area

Copia del permiso otorgado
de la contrata de agua segln
corresponda si la
municipalidad o SERNA.

Construccion

Transporte

de

materiales en vehiculos

con falta
mantenimiento
mecanico.

de

Emision de gases de efecto
invernadero, SOx, NOx vy
PM10.

Contaminacion de suelo por
derrames de combustibles y

Realizar el mantenimiento
periédico de los vehiculos,
maquinaria 'y equipos
participantes en la obra
para garantizar el buen
funcionamiento de

Fotografias del darea del
taller, copia de registros del
mantenimiento  que se
realiza al equipo

Empresa constructora
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Riesgos y posibles impactos

Etapa Actividades . Medidas de Mitigacion Medio de verificacion Responsable
ambientales
lubricantes de los vehiculos motores (carburacién) vy
de transporte. verificar que no incurren
en derrames.
L - ., . e Capacitary supervisaralos | Informe de la capacitacion | Empresa constructora
Construccion Uso de maquinaria | Afectacion a especies que . , .
. . trabajadores para que | con fotografias, registros de
pesada sin | acaben marchandose en . . . .
- L durante las intervenciones | asistencia y temas
mantenimiento y | busca de otro habitat. . .
o ., . apliquen y cumplan conlas | brindados.
realizacién de | Alteracién de la vegetaciony . e,
. . medidas de mitigacién
actividades generadoras | flora de una determinada . .
. . siguientes: Fotografias de empleados
de ruido en horarios no | zona. . . - .
e Los niveles de ruido | utilizando el equipo de

establecidos.

generados por la obra no
deben exceder los limites
establecidos (85 decibeles)
en la legislacidn aplicable y

programar.
o Utilizar solamente
maquinaria con el

mantenimiento necesario
para reducir el nivel de
ruido que genera.
Proporcionar equipo de
protecciéon auditiva a los
trabajadores que realizan
actividades generadoras
de ruido y capacitarlos
para su adecuado uso.

proteccidn auditiva

Construccion

Quema de residuos
sélidos, dentro y fuera

Transferencia de
contaminantes al aire por

Supervisar y capacitar al
personal de las medidas de

Informe de capacitacion con
fotografias y registros de

Empresa constructora

del sitio de | quema de desechos y mitigacidn sobre el manejo | asistencia
intervencion. residuos. de los residuos sélidos y
residuos peligrosos.
Construccion Generacién de olores | Transferencia de | e Supervisary capacitar alos | Informe de capacitacién con | Empresa constructora

por almacenamiento de
residuos en recipientes

contaminantes al aire en
forma de olores en la zona

trabajadores sobre el usoy

fotografias y registros de
asistencia
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Etapa

Actividades

Riesgos y posibles impactos
ambientales

Medidas de Mitigacion

Medio de verificacion

Responsable

Operacion
mantenimiento

inadecuados, fuera de
almacenes adecuados o

de obra, que pueden ser
emisiones toxicas a partir de

manejo de los recipientes
para restudios sélidos.

Copia del calendario de

por tiempos | productos quimicos o | e Evitar la acumulacién de | disposicidn finaly fotografias
prolongados. infecciosas a partir de residuos en recipientes sin | de los recipientes para los
materia orgdnica en tapa o con fugas. residuos y del drea donde
descomposicion. e Evitar la acumulacidén de | estan dispuestos
residuos por tiempos
largos que permitan su
descomposicion.
Cronograma de Implementacion
Mes 1/2|3(4|5/6|7|8|9|10|11 | 12
Etapa Actividad
1. Cortes y demolicion, desbroce, movimientos de tierra y excavaciones, con generacion de particulas suspendidas en el aire.

Construccion

1.1 Regar con agua las superficies secas donde se realizan excavaciones y movimiento de
materiales, y en vias de circulacidn, para reducir la emisién de polvos por movimiento de
materiales y por la erosién inducida por el viento.

1.2 Proporcionar equipo de proteccidn respiratoria a los trabajadores y capacitacion para
su uso adecuado durante actividades generadoras de polvo.

1.3 Desarrollar y aplicar un PSSO, que incluya la reduccién y manejo de polvos generados
en la obra. Capacitar y supervisar a los trabajadores para la aplicacién del plan.

2.Traslado y almacenamiento de materiales de construccion ; sin el uso de barreras que impidan la emision de

particulas de polvo.

2.1 Cubrir con toldos que cubran completamente los contenedores de las volquetas y
demas vehiculos empleados en el acarreo de materiales y/o desechos de construccion, a
fin de evitar la dispersién de materiales y la contaminacion del aire.

2.2 Mantener siempre la velocidad de vehiculos por debajo de 20 kilémetros por hora
dentro del sitio de obra.

2.3 Aislar provisionalmente las dreas mas sensibles a ser afectadas por el polvo y ruido
dentro de la obra.

2.4 Si el material de construccion se debe transportar continuamente a la obra, durante el
transito de los vehiculos pesados, se deberan implementar rutinas de riego por aspersion
de agua una vez por dia, tomando cuidado de no generar escorrentias indeseadas, a
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manera de reducir al maximo el levantamiento de sedimentos que puedan afectar la salud
de las personas que transitan por el lugar.

3.Transporte de materiales en vehiculos con falta de mantenimiento mecanico

3.1 Realizar el mantenimiento periddico de los vehiculos, maquinaria y equipos
participantes en la obra para garantizar el buen funcionamiento de motores (carburacién)
y verificar que no incurren en derrames.

4.Uso de maquinaria pesada sin mantenimiento y realizacion de actividades generadoras

de ruido en hora

rios no estab

lecidos.

4.1 Capacitar y supervisar a los trabajadores para que durante las intervenciones apliquen

y cumplan con las medidas de mitigacion siguientes:

e Los niveles de ruido generados por la obra no deben exceder los limites establecidos
(85 decibeles) en la legislacién aplicable y programar.

e Utilizar solamente maquinaria con el mantenimiento necesario para reducir el nivel de
ruido que genera.

e Proporcionar equipo de proteccion auditiva a los trabajadores que realizan actividades
generadoras de ruido y capacitarlos para su adecuado uso.

5. Quema de residuos sélidos, dentro y fuera del sitio de intervencion.

5.1. Supervisar y capacitar al personal de las medidas de mitigacion sobre el manejo de
los residuos sdlidos y residuos peligrosos.

Construccion
operaciony
mantenimiento.

6. Generacion de olores por almacenamiento de residuos en recipientes inadecuados, fuera de almacenes

prolongados

adecuad

0s o

por

tiempos

6.1 Supervisar y capacitar a los trabajadores sobre el uso y manejo de los recipientes para
restudios solidos.

6.2 Evitar la acumulacion de residuos en recipientes sin tapa o con fugas.

6.3 Evitar la acumulacién de residuos por tiempos largos que permitan su descomposicion
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1. Objetivos
Objetivo General

El presente Plan de Salud y Seguridad Ocupacional (PSSO) tiene como objetivo describir
detalladamente los procedimientos a seguir y las medidas que se deben implementar para
garantizar las condiciones de seguridad y de salud del personal del subproyecto de Reposicién del
Sistema de Agua Potable, Apacilagua (Codigo 109073).

Objetivos Especificos

e Planificar la prevencidn, el control y/o eliminacion de los riesgos laborales.

e Establecer medidas que aseguren atencién adecuada a personas lesionadas provocadas
por accidentes.

e Establecer las medidas preventivas y correctivas para las contingencias identificadas en
el subproyecto.

e Promovery colaborar en la planificacién de la capacitacion del personal.

e Llevar el registro de los accidentes e incidentes, enfermedades profesionales -
ocupacionales.

e Promovery mantener la cooperacién de todos los empleados para la salud, seguridad y
ambiente de trabajo.

e Brindar las herramientas para la implementacion de las medidas de Seguridad y Salud
Ocupacional (SSO).

2. Tipo de Medidas: Prevencion.

3. Etapa de Aplicacién: Construccion.

4. Impactos Considerados: Afectacidn potencial de la salud y seguridad de los trabajadores y
pobladores del area de influencia del subproyecto.

5. Identificacion de las Actividades de Obra, Mano de Obra y Equipo
Las actividades principales que se han identificado en este tipo de subproyectos son las siguientes:

Entre las actividades principales se encuentran las siguientes:

e Reposicién de obra toma:
- Desvio de fuente con peones.
- Marcado con equipo topografico.
- Excavaciones.
- Acarreo de material.
- Muro de mamposteria.
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- Repelloy pulido.
- Accesorios de presa.
- Impermeabilizacion.
e Cruce aéreo:
- Trazado y marcado (actividades de topografia).
- Excavacidn de material.
- Fundiciones.
- Construccién de zapatas.
- Colocacién de cables.
- Construccion de torres.
- Suministro e instalacion de tuberia.
- Pasarela de mantenimiento.

e Construccion de caja de valvula:
- Trazado y marcado (actividades de topografia).
- Excavacién de material.
- Acarreo de material.
- Cimentacion de mamposteria
- Levantamiento de paredes de ladrillo rafén.

e Reposicién de linea de conduccion:
- Trazado y marcado (actividades de topografia).
- Excavacion de material tipo Il y tipo lll (con compresor).
- Traslado de tuberia
- Relleno y compactacién de material.
- Suministro e instalacién de tuberia HG de 3”.
- Suministro e instalacién de tuberia PVC de 4”7, 3”,2"y 1 1/2”, RD-26.
- Suministro e instalaciéon de tuberia PVC de 8" RD-17.
- Desinfeccidn de tuberia.
- Construccion de dado de concreto.
- Desmontaje de tuberia.

e Reposicién de lineas de distribucidn:
- Trazado y marcado (actividades de topografia).
- Excavacién de material tipo Il (con compresor).
- Acarreo de material con equipo (volqueta y cargadora).
- Relleno y compactacion de material.
- Suministro e instalacion de tuberia PVC 3” RD-26.

- Desinfeccién de tuberia.
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e Conexiones domiciliarias:
- Trazado y marcado (actividades de topografia).
- Excavacién de material tipo Il y tipo IIl.
- Acarreo de material con equipo (volqueta y cargadora).
- Rellenoy compactacion de material.
- Suministro e instalaciéon de tuberia PVC 1/2”.
- Suministro e instalacion de tuberia HG SCH-40 de 4”.
- Caja de conexién domiciliaria.

e Construccion de tanques de distribucion:
- Chapeoy limpieza.
- Trazado y marcado.
- Excavacidn de material no clasificado.
- Acarreo de material sin volqueta.
- Cimentacién de mamposteria.
- Construccion de paredes de ladrillo y losa de concreto.

e Construccion de tanques de almacenamiento (100 mil y 10 mil galones):
- Chapeoy limpieza.
- Trazado y marcado.
- Excavacion de material tipo Il (suelta)
- Acarreo de material (con volqueta y excavadora).
- Cimentacién de mamposteria.
- Actividades de encofrado y desencofrado.
- Actividades de fundicidn (zapatas, columna, losa de concreto, viga, etc.)
- Repellos y pulidos.
- Impermeabilizacién, pintado (aplicado con brocha).

e Construccion de moédulo hipoclorador.
- Trazadoy marcado
- Fundicién de losa de concreto.
- Construccién de paredes y pulido.

e Colocacion de cerco de malla ciclén.

Cabe mencionar que para este subproyecto no se a reponer la obra toma debido a que las
actividades de reposicion se realizaran el subproyecto de Morazan, Yoro.

El equipo utilizado durante la rehabilitacién del sistema de agua potable es el siguiente:

e Volqueta de 5 M3
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e Grua.

e Generador.

e Bomba de agua de 2"

e Bomba manual.

e Mezcladoras.

e Soldadora

e Tirfor con cable y gancho.

e Vibrador para concreto.

e Cortadora de metal.

e Nivel de topografia.

e Compresor.

e Compactadora de plato y rodillo.

e Equipo de acetileno.

Excavadora de oruga.

Trabajadores contratados del proyecto:

e Albadil

e Armador de hierro.

e (Capataz

e Carpintero

e Fontanero

e Pintor

e Soldador

e Topdgrafo

e Ayudantes

e (Cadenero

e Pedn

6. Roles y Responsabilidades

a. Contratista
Los Contratistas son responsables de garantizar condiciones de trabajo seguras en el sitio del
subproyecto, incluyendo iniciar, mantener y supervisar todas las precauciones y procedimientos de
salud y seguridad. Como el contratista tiene control del lugar de trabajo, es responsable de la
seguridad, ya que puede evitar que ocurran condiciones inseguras.

b. Subcontratistas
El empleador espera que el Contratista Principal se asegure que los Subcontratistas sean
responsables de la salud y seguridad de su personal. El Contratista requerird que cada
Subcontratista asuma sus responsabilidades contractuales, incluyendo la seguridad de su personal.
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Organigrama y Responsables de la Salud y Seguridad del Equipo Contratista

El Contratista debera contar con el siguiente equipo responsable de la seguridad del proyecto, entre
ellos:

Gerente de Proyecto / COMISION MIXTA DE HIGIENE Y
Residente de Proyecto SEGURIDAD
Especialista Ambiental Especialista Social Jefe de cuadrilla Brigada de Emergencia

Responsabilidades en Materia de Seguridad

A continuacion, se presenta las principales responsabilidades del equipo de trabajo que debera
poseer el Contratista para la implementacion del presente plan:

Gerente del Subproyecto:

- Implementar el presente plan, asi como establecer y apoyar técnica y financieramente al
subproyecto para que el Plan se cumpla en su totalidad en todas las etapas de ejecucién
del subproyecto.

- Respaldar las directivas y recomendaciones que los especialistas ambiental y social del
contratista y supervision, asi como la Comision Mixta de Higiene y Seguridad proponen en
pro de garantizar la seguridad en la obra y el cumplimiento de las politicas respectivas.

Ingeniero Residente:

- Implementar el presente plan, asi como establecer los mecanismos para que el Plan se
cumpla en su totalidad en todas las etapas de ejecucidn del subproyecto.

- Respaldar las directivas y recomendaciones de los especialistas ambiental y social que
propongan en pro de garantizar la seguridad en la obra y el cumplimiento del presente
plan.

- Apoyar y respaldar todas las recomendaciones encaminadas a mejorar la seguridad de
todo el personal involucrado en la obra.

Especialista Ambiental / Comision de Higiene y Seguridad:
- Este equipo deberd estar familiarizados con el contenido del PGAS y de los instrumentos de
implementacién de los temas de ASSS.
- Solicitar oportunamente los Equipos de Proteccién Personal (EPP) requeridos para el
desarrollo de los trabajos y verificar la disponibilidad de los EPP necesarios, antes del inicio
de los trabajos.
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- Verificar que los trabajadores reciban y conozcan los estandares y procedimientos de
trabajo.

- Informar al personal, acerca de los peligros y riesgos asociados al trabajo que se realiza 'y
asegurarse que conozcan las medidas preventivas y de control adecuadas para evitar
accidentes que generen lesiones personales, dafios materiales, e impactos ambientales.

- Instruir al personal sobre el correcto uso y conservacion de los EPP y solicitar
oportunamente la reposicién de los que se encuentren deteriorados.

- Realizar las observaciones de seguridad en los frentes de trabajo, con mentalidad preventiva
el desarrollo de los trabajos realizados por el contratista y corrigiendo de inmediato los
actos y condiciones inseguras.

- Verificar que se cumplan con la sefializacion y protecciones colectivas de acuerdo con los
instrumentos ambientales y sociales del subproyecto, durante la ejecucion de los trabajos.

- Registrar mediante reporte interno y de manera inmediata sobre los accidentes laborales o
incidentes del contratista y dar seguimiento a los mismos.

- Participar en las reuniones de planificacion de obra a efectos de proponer mecanismos
preventivos en los procedimientos de trabajo y coordinar su implementacién con las
instancias respectivas.

Especialista Social:
- Velar por las quejas y reclamos expresados por los trabajadores a través del buzén de quejas
y como resultado de las actas levantadas durante las reuniones del Comité Mixto de Higiene
y Seguridad.

Socializar el mecanismo de quejas y reclamos a todos los trabajadores.

- Realizar las observaciones de seguridad en los frentes de trabajo, con mentalidad
preventiva el desarrollo de los trabajos realizados por el contratista y corrigiendo de
inmediato los actos y condiciones inseguras.

- Verificar que los trabajadores reciban y conozcan los estdndares y procedimientos de
trabajo.

- Apoyar en las capacitaciones sobre cddigos de conducta, salud y seguridad.

Jefe de Cuadrilla
- Serdencargado de velar que su equipo de trabajo cumpla con las disposiciones del presente
PSSO vy las instrucciones asignadas por el Ingeniero Residente y Especialista Ambiental y
Comisidn de Mixta de Higiene y Seguridad en temas de SSO.

Brigada de Emergencia
- Personal conformado por equipo del contratista que serda entrenado en atencién de
primeros auxilios en caso de emergencias de accidentes, incendios, y otros tipos de
emergencias. Auxiliar correctamente a personas accidentadas o enfermas.
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- Se encargard de brindar primeros auxilios en caso de que alguno de los trabajadores sufra
de alguna lesidn leve, para ello el trabajador estara entrenado y autorizado a hacer uso del
Botiquin de Primeros Auxilios fijo/portatil que estd en cada zona de trabajo, asi como
también del apoyo del traslado del personal afectado hacia una zona segura, informar al
Ingeniero Residente y Especialistas Ambiental y Social de la situacién ocurrida. Clasificar los
pacientes segun su gravedad.

- Solicitar la presencia de un médico, de una ambulancia, o de transporte de la empresa para
movilizar al paciente.

7. Evaluacidn del Riesgo Ocupacional

En cada una de las actividades anteriores se llevan a cabo otras actividades, las cuales poseen
riesgos en comun, por esta razén el andlisis de riesgos se realizd en base a las siguientes
agrupaciones:

- Limpiezay desbroce de la maleza, que incluye el corte y traslado de arboles caidos.
- Actividades en ambiente humedo.

- Desinstalacion e instalacidn de tuberias.

- Actividades de excavacion.

- Actividades de acarreo manual de material.

- Actividades de relleno.

- Actividades de fundicién, mamposteria, cimentacion.
- Actividades de corte y armado de acero.

- Actividades con equipo de acarreo.

- Actividades de soldadura.

- Actividades en las alturas.

- Actividades con sustancias quimicas.

Identificacion de los Peligros
Los principales peligros para cada una de las actividades que se realizaran se han realizado en
base a la siguiente metodologia:

e Gravedad (G)
o Baja (B): cuando los dafios o beneficios tienen consecuencias de significado reducido,
practicamente desechables.
o Media (M): cuando los dafios o beneficios tienen consecuencias relevantes sin ser
demasiado elevados.
o Alta (A): cuando los dafios o beneficios son altamente impactantes, causando profundos
cambios donde ocurren.
e Alcance (A):
o Puntual (P): restricto a puntos de ocurrencia.
o Local (L): dentro del drea de la obra.
o Regional (R): fuera de los limites de la obra, atingiendo al vecindario o a la comunidad.
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Tabla 14. Identificacion de peligros laborales
Seguridad en el Trabajo
Peligros Riesgos Gravedad | Alcance
Incendios forestales Lesiones multiples y obito. M L
Terreno irregular y altas pendientes en | Caida de persona en diferentes niveles que podria
los caminos. ocasionar lesiones multiples y ébito. A P
Construccién de torres
Terreno irregular Caidas a un mismo nivel que podrian ocasionar A L
lesiones multiples.
Mordedura de serpientes. Envenenamiento leve, moderado o severo. A L
Exposicion a condiciones termo | Golpes de calor, deshidratacion. M L
higrométricas extremas.
Picaduras de abejas y otros insectos Reacciones alérgicas, inflamacion de picaduras. M L
Choque eléctrico o electrocucion Lesiones multiples, quemaduras y 6bito. B P
Descarga eléctrica atmosférica Lesiones multiples, quemaduras y 6bito. B L
Atropellamiento Lesiones multiples y obito. B R
Caida de objeto sobre persona Lesiones multiples y ébito. B P
Violencia de género Acoso sexual, y explotacidon sexual en lugares de M L
trabajo.
Trabajo forzado Trabajo forzado, incluyendo trabajo infantil. B L
Almacenamiento de hidrocarburos Incendio y explosidn. M P
Carga manual de tuberia pesada Dolores lumbares o musculoesqueléticos, lesiones A L
graves.
Exposicidn a ruidos superiores a 85 dB | Afecciones auditivas.
(A) por més de 8 horas. Trastornos del suefio. B P
Trastornos en el sistema nervioso.
Contagio de COVID. Agravamiento de enfermedades base, dbito. B L
Trabajos en ambiente hiumedo. Ahogamiento, afeccione en la piel. M L
Accidentes vehiculares. Lesiones multiples, ébito. B R
Suspension de particulas de polvo. Enfermedades de las vias respiratorias, alergias. B L
Particulas proyectadas. Golpes y heridas. M P
Atrapamiento con material suelto en | Golpesy heridas, fracturas. B p
las excavaciones.
Afectaciones por vibraciones. Trastorno del sistema nervioso central.
Dolores musculoesquelético. M P

Trastornos del suefio.

8. Medidas a Aplicar en las Etapas del Subproyecto

Las medidas para mitigar los riesgos establecidos del andlisis de acuerdo a los peligros identificados

anteriormente, las cuales se indican a continuacion:

Acciones Preliminares del Contratista

- Conformacién de la Comision de Higiene y Seguridad Laboral, de acuerdo al Reglamentos de

Medidas Preventivas de Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales.
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- Establecer estrechos enlaces con el centro de atencion cercano o entidades de atencidon de
emergencias de Apacilagua, en este caso la Unidad de Atenciéon Primaria en Salud (UAPS)
localizada en municipio Apacilagua a un kilémetro de distancia de los sitios de reparacion del
sistema de agua potable. También en el casco urbano, a 12 kildbmetros del sitio de reparacién,
se ubican el Hospital Regional del Sur y El Cuerpo de Bomberos de Choluteca. Se deben de
coordinar los protocolos de atencién a emergencias con la incorporacién de estos entes y colocar
los nimeros de emergencias tanto del personal a cargo de las emergencias del contratista como
de estos entes.

- El PSSO debera ser presentado ante la Secretaria de Trabajo. La Supervisidon debera revisar el
presente Plan previo el inicio de obra del Contratista y podra sugerir modificaciones que estén
debidamente justificadas. Para la aprobaciéon del PSSO, el contratista deberd presentar el
documento original y una copia en fisico ante la Secretaria de Trabajo, junto con la solicitud para
la revision del mismo dirigida al director general de la Secretaria de Trabajo, el permiso de
operacion y la escritura de la empresa, estas Ultimas autenticadas. Un representante de la
Secretaria se encargard de la revisiéon del Plan y la inspeccién en campo para corroborar lo
propuesto en él y luego extendera la aprobacién de dicho documento.

- Los trabajadores deberan estar afiliados al seguro social.

- Se deberan de contar con un seguro contra accidentes que cubra a cada trabajador contratado.
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Medidas en Planteles y Oficinas:
- En los planteles se debera contar con:
Banos, ya sea portatiles o conectados a fosas sépticas o alcantarillado sanitario.
Energia eléctrica.
Poseer iluminacidn y ventilacién adecuada.
Acceso restringido y cerca perimetral.
Agua potable

O O O O O

Todo el plantel deberd de contar con la rotulacién de seguridad ocupacional y de
contingencias indicada en el presente plan.
Manejo del Personal en la Fase de Construccion:

- El Contratista dara capacitaciones diarias de 5 minutos sobre las medidas y riesgos de las
actividades a realizar, al inicio de la jornada laboral; también semanalmente se impartiran temas
especificos a todo el personal laborante en temas SSO, estas capacitaciones deberan incluir el
anadlisis de riesgo de las actividades y cdmo responder ante un accidente, entre otros. El
Contratista proporcionara a la supervisidn los listados de asistencia con los temas desarrollados,
y estos deberan de ir acorde a las actividades constructivas del periodo.

Manejo y Almacenamiento de Materiales:

- Identificar y rotular todas las sustancias y materiales peligrosos que se utilicen en la actividad
constructiva, de forma tal que todo el personal que se relacione con estas sustancias sepa de su
condicidn y de las medidas de prevencidn que deben aplicarse. Asi mismo estos productos
deberan de contar con las fichas de seguridad brindadas por el proveedor.

- Las sustancias y materiales peligrosos deberdn estar resguardadas contra la intemperie y
deberan resguardarse en zonas restringidas, a la que solo tenga acceso personal autorizado.

- Rotular todo material almacenado y contar con las hojas de seguridad de ellos productos
peligrosos. Los rétulos deberan indicar su contenido y peligrosidad, de acuerdo al Reglamento
General de Medidas Preventivas de Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales.

- No se deberan acopiar bolsas de cementos, varillas, tuberia, entre otros, a alturas superiores a
1.5 metros.

- Bodega: El contratista debera proveer y mantener en la obra la bodega para almacenamiento de
herramientas y materiales que requerirdn un buen control que puedan ser dafiados por estar
expuestos a humedad e intemperie, igual que la documentacién referente al control de dichos
materiales y equipo en general, asi también contara con un drea externa techada para materiales
gue por su tamafio no pueda ingresarse en la bodega.

- No se almacenaran conjunto de materias que al reaccionar entre si puedan originar incendios.
En el caso de este subproyecto no se pueden almacenar pinturas junto con hidrocarburos,
tanques de acetileno con los tanques de oxigeno, ni estos con sustancias carburantes.
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llustracion 31. Materiales reactivos

Las sustancias y materiales peligrosos estaran resguardados

contra la intemperie, en

bodegas con suelo impermeabilizado y en zonas restringidas, a la que solo tendrd acceso el

personal autorizado.

Los trabajadores usardn el EPP recomendado en las fichas de seguridad de los productos

quimicos.

Los rétulos indicaran la radioactividad, riesgos a la salud, riesgos especificos e inflamabilidad

de acuerdo al Sistema NFPA 704:

RIESGO A LA SALUD:

INFLAMABILIDAD:

4-Mortal.
3-Muy peligroso. 4-Debajo de 25 °C.
2-Peligroso. 3-Debajo de 37 °C.

1-Poco peligroso.
0-No tiene riesgo.

2-Debajode 93 °C.
1-Sobre 93 °C.
0-No se inflama.

REACTIVIDAD:

4-Puede explotar
stbitamente.

3-Puede chocar en caso de
choque o calentamiento.
2-Fs inestable en caso de un
cambio quimico o violento.

RIESGO ESPECIFICOS:
Oxidante= OXY.
Corrosivo= CORR.

Alcali= ALK

p 1-Tnestable en caso de
Acido= ACID. calentamiento.
Radiactivo= ap 0-Es estable.

No usar agua: W
Riesgo de tipo bioldgico: ‘Q\

AulaFacil com
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llustracion 32.Materiales inflamables

Manejo de Contingencias

- Contar con extintores tipo ABC de 10 -20 libras, en las dreas de trabajo (zonas de instalacién de
tuberias, reparacion de obra toma, zonas de almacenamiento de materiales inflamables, otras
areas de uso del contratista), y capacitar a los empleados en cuanto a su uso. Las capacitaciones
en temas de control de incendios y uso de extintores deberan ser impartidas por los bomberos
o personal competente en la materia. Los extintores deberdn estar ubicados a 1.20 metros desde
su base al suelo y deberan de contar con su etiqueta de identificacion y fecha de vencimiento;
también se deberan estar debidamente sefializados y deberan ser revisados mensual por la
empresa constructora y supervisora.

El Contratista debera revisar semanalmente extintores.

- Contar con botiquines en las dreas de trabajo, mismos que permanecerdn abastecidos con
medicamentos y materiales necesarios para atender emergencias en caso de accidentes
laborales, segun las indicaciones de la Secretaria de Salud y el Reglamento General de Medidas
Preventivas de Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales. Los botiquines deberan ser
revisados al inicio y al final de la jornada laboral y se deberan reponer los implementos faltantes.

- Se debera colocar camillas de emergencias en los sitios de dificil acceso.

Equipo de Proteccion Personal

- La empresa constructora deberd brindar a los trabajadores los implementos de seguridad
personal de acuerdo al tipo de trabajo que efectlen. Sera obligacidn del Contratista velar por
que todos los trabajadores posean y utilicen sus implementos de seguridad laboral. Ente el
equipo usado de acuerdo a la actividad se encuentra: Chalecos, guantes, cascos, zapatos de
seguridad, mascarillas, proteccion auditiva en caso de que los ruidos superen los 85 decibeles
(A), arnés si la actividad se realiza con riesgo de caida en alturas superiores a los dos metros y
usar lineas de vida, caretas en el caso de actividades de soldadura, entre otros, de acuerdo a lo
establecido en el capitulo 10 del PSSO.

Proteccion Colectiva

- Uso de escaleras y andamios en buen estado, estables y bajo las indicaciones establecidas en el

Reglamento General de Medidas Preventivas de Accidentes de Trabajo y Enfermedades

Profesionales. Antes de comenzar la jornada laboral, andamios y escaleras deberan de ser

revisados y no serdn usadas en caso de que no cumplan con lo establecido en el reglamento

antes mencionados.
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- Senalizacidn preventiva y restrictiva en la zona de las excavaciones, mediante rétulos restrictivos
e informativos
- Establecer lugares de resguardo y tiempo de descanso.
- Colocacidn de pasarelas de madera, con el ancho adecuado, para el cruce de un lado a otro de
la excavacion, en caso de ser necesario.
- Utilizar escaleras en las excavaciones de alturas medias (1 a 2 metros), como medio de salida.
- Cubrir la excavacion con plasticos en caso de lluvia, para evitar saturacion de las paredes lateral
y acumulacién de agua en las mismas.
Manejo de Accidentes
- Se deberdn registrar los accidentes de trabajo; estos deberan ser analizados para la aplicacidn
de medidas correctivas; el Contratista deberd notificar de inmediato los accidentes y se deberd
presentar un reporte del mismo a no mas tardar de un periodo de 24 horas después de haber ocurrido el
mismo a la Unidad Ejecutora del Proyecto PRE, quienes deberdn notificar al BM sobre el mismo en un
periodo maximo de 48 horas, sobre cualquier incidente o accidente relacionado con el Proyecto
que tenga o pueda tener un efecto adverso significativo sobre el medio ambiente, las
comunidades afectadas, el publico o los trabajadores, incluidos, entre otros, cualquier accidente
gue provoque la muerte, lesiones graves o multiples.
- Los empleados son responsables de informar al ingeniero residente, sobre lesiones o
enfermedades relacionadas con la ocupacion, tan pronto como sea posible.
Trabajos con Maquinaria y Equipo
- En caso de que se realicen trabajos nocturnos los sitios de trabajo deberan de poseer luminarias
gue reunan las caracteristicas requeridas para el desarrollo de las actividades de construccién.
- El personal no se debera intervenir en el radio de giro de la maquinaria y el operador siempre
deberd estar enterado de los trabajadores que se encuentran en los alrededores.
Afectacidn de Particulas en Suspension
- Los agregados como grava, arena o material selecto deberan estdn cubiertos con lonas para
evitar la suspension de particulas en la zona y las volquetas no deberan transitar sobrecargados.
- Se debera realizar riego para mitigar el polvo en caso suspensién de particulas por la circulacion
de vehiculos en las zonas urbanas.
Levantamiento Manual de Carga
- Se deberan de seguir los protocolos para levantamiento manual de carga estipulado en el
Reglamento de Medidas Preventivas de Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales.
Los senderos por donde transitara el personal deben ser mejorados previo a la movilizacién de
las tuberias. Se debe contar con el personal necesario para evitar la sobrecarga de los
trabajadores.
Actividades Eléctricas
- En caso de trabajos con electricidad, utilizar zapatos y herramientas aislantes y no utilizar objetos
de metal durante la actividad. Tampoco se debera trabajar durante periodos de lluvia, ni en
jornadas nocturnas. Los trabajos de electricidad solo los deberan realizar personal competente
en la materia.
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- Se prohibe soldar bajo la lluvia.

- En caso de uso de cilindros de acetileno y oxigeno, estos deben estar separados de la fuente de
calor, protegidos del sol y resguardados de contactos eléctricos. Ademas, se deben de utilizar en
carretillas y ser colocados de manera vertical.

- Bloquear (lock-out) (descargar la energia y dejar la pieza o mdquina abierta con un dispositivo de
bloqueo controlado) y etiquetar (tag-out) (colocar una etiqueta de advertencia en el sistema de
bloqueo) durante las operaciones de revision o mantenimiento.

- Examinar todos los cables, cordones y herramientas manuales eléctricas para comprobar si hay
cables pelados o que se hayan salido y seguir las recomendaciones del fabricante para el voltaje
maximo permitido en el uso de las herramientas manuales eléctricas.

- Proporcionar un doble aislamiento / puesta a tierra de todos los equipos eléctricos utilizados en
entornos en los que haya o pueda haber humedad; utilizar equipos con circuitos protegidos con
interruptor en caso de pérdida a tierra (GFI).

- Proteger los cables de alimentacidn y los alargadores de los dafios que pueda causarles el trafico
con un recubrimiento de proteccidn.

- Etiquetar adecuadamente las salas de servicio que alberguen equipos de alto voltaje ("alto
voltaje") y las que tengan el acceso controlado o prohibido.

- Establecer zonas de acceso prohibido ("No acercarse") en torno a o debajo de lineas eléctricas
de alto voltaje.

Saneamiento

- Se deberd proveer de agua destinada para consumo humano que cumpla con los pardmetros
establecidos en la Norma Técnica para la Calidad de Agua Potable publicada en el Diario Oficial
La Gaceta el 04 de octubre de 1995.

- Se debera mantener limpias y ordenadas las zonas de trabajo, oficinas, bodegas, entre otros.

- Contar en los frentes de trabajo con agua purificada para consumo.

Conducta de los Trabajadores

- En ningdin momento los empleados deben usar o estar bajo influencia de alcohol, narcéticos o
substancias similares que alteren la mente mientras estén trabajando (terminantemente
prohibido fumar mientras se operan maquinarias). Los empleados que se sorprendan bajo la
influencia o consumiendo estas sustancias, inmediatamente deben ser separadas del lugar de
trabajo.

9. Procedimiento de Conformacidn y Legalizacién de la Comisién Mixta de Higiene y
Seguridad
Segun lo estipulado en el Capitulo VI del Reglamento General de Medidas Preventivas de Accidentes
de Trabajo y Enfermedades Profesionales, la Comisién Mixta de Higiene y Seguridad es un
organismo de promocién y vigilancia de las normas y reglamentos de salud y seguridad dentro de la
empresa.
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El Contratista debera Conformar y legalizar la Comisién Mixta de Higiene y Seguridad de acuerdo a
lo estipulado en el Reglamento de Medidas Preventivas de Accidentes de Trabajo y Enfermedades
Profesionales.

El procedimiento a seguir para la constitucion y legalizaciéon de la Comisién Mixta de Higiene y
Seguridad en el siguiente:

e El Contratista debera presentar una solicitud dirigida al director general de la Secretaria de
Trabajo, en la cual requerird a este ente la inspeccion del proyecto, esta debe estar
acompafiada por la escritura de la empresa y el permiso de operacidn, ambos documentos
autenticados; tras la inspeccidn, dicha Secretaria constituird y legalizara la Comisidon Mixta
de Higiene y Seguridad mediante un Acta que sera entregada a la empresa solicitante.

10. Capacitaciones y Entrenamientos
El Contratista deberd implementar un programa de capacitaciones en materia SSO, un programa
propuesto es la siguiente:

- Las capacitaciones son todas aquellas formas de induccién, sensibilizacion y orientacion del
personal sobre los temas concernientes al Plan de Gestidn Ambiental y Social (PGAS) en
materia SSO, con el objetivo de minimizar los riesgos laborales y proteger la salud de los
trabajadores.

- Para la prevencion de los riesgos laborales, es necesario sensibilizar al personal sobre los
peligros que se afrontaran en cada una de las actividades de rehabilitacion del sistema de
agua potable.

- Previo al comienzo de una actividad, los trabajadores involucrados en la misma, asi como
los nuevos trabajadores contratados, deberdn recibir las inducciones sobre: los
procedimientos seguros para realizar los trabajos, riesgos de la actividad, medidas de
control de dichos riesgos, equipo de proteccion obligatorio, manejo de contingencias; se
debera de prestar especial atencion a los trabajos en las alturas, retiro y colocacion tuberia,
soldadura, excavaciones, entre otros. Estos temas deben ser incentivados diariamente al
inicio de cada jornada laboral, con charlas breves de 10 minutos y semanalmente con temas
especificos, los temas propuestos para las capacitaciones impartidas por el contratista seran
las siguientes:

- Normas de conducta.

- Riesgos laborales.

- Forma de comunicar accidentes o enfermedades.

- Obligatoriedad en el uso de equipo de proteccién personal.
- Organizacién en el trabajo.

- Proteccion auditiva.

- Enfermedades profesionales.
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- Alcoholismo y tabaco.

- Manejo de hojas de seguridad de productos quimicos.

- Estrés térmico e hidratacion.

- Seguridad vial.

- Trabajos en las alturas

- Levantamiento manual de carga.

- Enfermedades infectocontagiosas

- VIH-SIDA y otras enfermedades infectocontagiosas

- Productos quimicos del proyecto

- Como actuar en casos de emergencias

- Otros temas de salud y seguridad laboral.
Se deberdn utilizar los medios de apoyo apropiados para que los receptores reciban el mensaje de
las capacitaciones con claridad, tomando en cuenta el nivel de escolaridad, lenguaje y sensibilidad
cultural; se pueden utilizar trifolios, cartulinas, presentaciones con proyectores, u otros como
elementos de apoyo al momento de impartir las charlas. Las capacitaciones o charlas deberan ser
impartidas en un sitio apto para este fin dentro del plantel y en horarios diurnos.

Para el control de contingencias el personal deberd recibir capacitaciones para control de las
principales emergencias: inundaciones, condiciones climaticas adversas como tormentas intensas,
accidentes laborales, accidentes viales, incendios (uso de extintores y medidas de prevencion). Para
verificar que los trabajadores manejan los protocolos se deberdan realizar simulacros para cada una
de las emergencias.

El Contratista debera presentar el programa de capacitacién mensual con la incorporacion de los
temas propuestos en el presente plan. Cada capacitacién debera ser documentada y se deberd
reportar los listados de asistencia de los trabajadores y los temas impartidos.

Los simulacros son una excelente técnica de evaluacién de la eficiencia del Procedimiento de
Preparacion y Respuestas a Emergencias y un soporte importante del programa de capacitacién,
pues aseguran la competencia del personal asignado y la calidad de los procedimientos. Por estas
razones se realizardn simulacros periddicos de emergencia (simulando las condiciones de
emergencias en diferentes escenarios y para distintos eventos), involucrando a todo el personal
participante.

11. Equipo de Proteccion Personal y Proteccion Colectiva
El equipo de proteccién personal debe ser proporcionado a todos los empleados sin costo alguno, y
se debe de reponer cada vez que este se daiie por el uso. El EPP mas utilizado en este proyecto es:

Cascos:
De acuerdo a la normativa ANSI Z89.1-2009, los cascos usados en el proyecto seran los siguientes:

1. Para actividades constructivas en general se utilizaran cascos tipo Il, que protegen contra
impactos superiores, frontales, posteriores y laterales; clase G (Generales), que protegen y
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disminuyen de accidentes ocasionados por descargas eléctricas menores, hasta 2,200
voltios.

2. Para el caso de actividades que involucren manipulacion de sistemas eléctricos, se debera
usar un casco tipo Il, clase E, que protegen de accidentes ocasionados por descargas
eléctrica.

Los colores de los cascos que se proponen son: blanco para ingenieros, jefes o altos mandos, y
amarillos para los obreros.

llustracion 33. Cascos tipo Il, Clase G y clase E.
Chalecos

De acuerdo a la normativa ANSI 107-2015, los chalecos a utilizar para los proyectos de rehabilitacion
del sistema de agua, seran Tipo O, clase 1, los cuales son recomendados para personal que no estara
expuesto al trafico vehicular.

llustracion 34. Chalecos normativa ANSI 107-2015

Delantal para Soldar:
En caso de actividades de soladura, el personal deberd portar delantal o mandil de cuero y no
utilizard el chaleco de seguridad.
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llustracion 35. Delantal de soldadura

Zapatos de Seguridad

De acuerdo a la normativa ASTM F 2413-18, el calzado a utilizar durante los trabajos en zonas secas
serd el zapato de seguridad contra impactos (I), compresién (C), proteccion del metatarsiano (Mt),
proteccion disipativa estatica (SD), aislante eléctrico (EH), resistente a la perforacion (PR); en caso
de trabajos en el agua, se utilizan botas resistentes al agua y con propiedades dieléctricas, con
puntera de acero que cumpla con la norma de seguridad.

llustracion 36. Zapatos de seguridad
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Polainas

En caso de actividades de soldadura, se debera utilizar polainas fabricados con cuero grueso y
flexible, que permiten la proteccidon de parte inferior del soldador y su ropa contra salpique y
escorias.

llustracion 37. Polainas
Proteccion de Rostro
Gafas de Seguridad

Durante trabajos de perforacion, excavacion y aquellos otros que posean riesgos de particulas de
proyeccion, se deberan usar gafas de seguridad con las normas técnicas ANSI Z87.1, (Alto impacto),
no obstante, si solo hay levantamiento de polvo, se podran usar gafas tipo goggles.

llustracién 38. Proteccion de ojos

Pantalla Facial

De acuerdo al Articulo 290 del Reglamento General de Medidas Preventivas de Accidentes de
Trabajo y Enfermedades Profesionales, para los trabajos de soldadura se deberan utilizar pantallas
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faciales que resistan las proyecciones de metal fundido y dispondrdn de visor para el filtrado de las
radiaciones. Este filtro estara protegido por un cubre filtro de cristal transparente, que debera
resistir las proyecciones de metal fundido. Las pantallas que se utilizaran para soldadura eléctrica
no deberan de tener ninguna parte metdlica en su exterior.

llustracion 39. Pantalla facial
Proteccion Auditiva

Cuando el nivel de ruido en un puesto o area de trabajo sobrepasa el margen de seguridad
establecido en el Reglamento General de Medidas Preventivas de Accidentes de Trabajo y
Enfermedades Profesionales, serd obligatorio el uso de elementos o aparatos individuales de
proteccion auditiva. Los protectores auditivos ofreceran la atenuacion suficiente y aquellos insertos
seran de uso personal no transferible, y los externos podran cambiar de portador siempre y cuando
se sometan a un proceso de supervision adecuado que no afecte sus caracteristicas técnicas y
funcionales. La proteccién auditiva puede ser orejeras o tapones siempre que atenuen el nivel de
ruido, de acuerdo al Manual Técnico de la Administracion de Seguridad y Salud Ocupacional (OSHA),
seccion lll, capitulo 5, apéndice F.

llustracion 40. Proteccion auditiva
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Proteccion de Vias Respiratorias

Para actividades contra el polvo se deberan utilizar mascarillas KN95 o KF94, las cuales sera
cambiadas diariamente.

llustracion 41.Proteccion de vias respiratorias
Proteccién de Manos
De acuerdo al articulo 303 para la proteccidon de manos y brazos se deberan usar:

- Guantes de cuero para manipular objetos con bordes cortantes o abrasivos.

- Guantes de hule, caucho o plastico, para proteccion de acidos o sustancias alcalinas, etc.

- Guantes de cuero para trabajos de soldadura eléctrica y autdégena.

- Para maniobras de electricidad deberdn usarse los guantes fabricados de caucho,
neopreno o material plastico, que lleve mercado en forma indeleble el voltaje maximo
para el cual han sido fabricados.

llustracion 42. Proteccion de manos Capote
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En caso de que la actividad lo amerite y se realicen trabajos con llovizna, el contratista deberd
proporcionar capotes de dos piezas.

llustraciéon 43. Capote
Equipo para Trabajos en las Alturas

Para actividades a realizar en alturas superiores a dos metros, se deberda de contar con el siguiente
equipo:

- Arnés.

- Sistema de linea de vida horizontal, las cuales deben estar disefiadas para mantener un factor de
seguridad de al menos el doble del impacto de carga.

- Cuerdas de seguridad para sujetar el arnés a la linea de vida horizontal. Esta deberd tener si es
posible amortiguador y gancho conector.

- Anclaje de las lineas de vida deben ser capaz de soportar hasta 5,000 libras por persona o mantener
el factor de seguridad de al menos el doble de impacto de carga.

Este equipo debe estar certificado.
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Cadigo de Conducta

El Contratista debera de firmar las normas de conducta para el personal de la obra, con el objetivo
de contribuir a garantizar el cumplimiento de medidas, acciones, normas y obligaciones de indole
ambiental, sociales y de seguridad ocupacional a través de la inclusion de cldusulas especificas en
los contratos y documentos de orden legal que se desarrollen entre el subproyecto y sus
contratistas, asociados, proveedores y concesionarios cualquier otra actividad que asi lo requiera.

A continuacidn, se presente el modelo que deberd firmar por el Contratista, junto con el contrato:

NORMAS DE CONDUCTA PARA EL PERSONAL DIRECTO, CONTRATADO, INCLUYENDO PERSONAL
COMUNITARIO
Yo, , reconozco que la adhesion a las

normas de seguridad ambientales, sociales, de salud y las normas de prevencidn de la violencia
basada en género (VBG) es importante. La violencia de género es un término general para cualquier
acto dafiino que se perpetra contra la voluntad de una persona y que se basa en diferencias
socialmente atribuidas (es decir, de género) entre hombres y mujeres. La violencia de género
incluye actos que infligen dafio o sufrimiento fisico, mental o sexual; amenazas de tales actos; y
coaccién y otras privaciones de libertad, ya sea en la vida publica o privada. Esto incluye los
siguientes conceptos:

1. Acoso Sexual, incluidos avances sexuales no deseados, solicitudes de favores sexuales y
otras conductas verbales o fisicas no deseadas de naturaleza sexual.

2. Abuso Sexual, lo que significa actividad, una amenaza o intrusion fisica real de
naturaleza sexual, ya sea por la fuerza o bajo condiciones desiguales o coercitivas.

3. Explotacidn Sexual, lo que significa cualquier abuso real o intento de abuso de posicién
vulnerable, abuso de poder de confianza, con fines sexuales, que incluyen, entre otros,
el aprovechamiento monetario, social o politico de la explotacién sexual de otro.

Estoy de acuerdo en que mientras trabajo en el subproyecto:

Desempefiaré mis funciones de manera competente y diligente;
Cumplir con estas Normas de Conducta y todas las leyes, reglamentos y otros requisitos
aplicables, incluidos los requisitos para proteger la salud, la seguridad y el bienestar del
personal de otro contratista y de cualquier otra persona;
3. Cumplir con las medidas de bioseguridad COVID-19, segun la normativa nacional y los
lineamientos de la OMS y el Banco Mundial;
4. Mantener un ambiente de trabajo seguro, incluyendo:
a. Asegurar que los lugares de trabajo, maquinaria, equipos y procesos bajo el
control de cada persona sean seguros y sin riesgos para la salud;
b. Usar el equipo de proteccion personal requerido;
Utilizar medidas apropiadas relacionadas con sustancias y agentes quimicos,
fisicos y bioldgicos; y
d. Seguir los procedimientos operativos de emergencia aplicables.
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5. Informar situaciones de trabajo que creo que no son seguras o saludables y retirarme
de una situacidn laboral que creo razonablemente presenta un peligro inminente y
grave para mivida o salud o la de otros;

6. Tratar a otras personas con respeto, y no discriminar a grupos especificos como
mujeres, personas con discapacidad, trabajadores migrantes o nifios;

7. Cumplir con una politica de cero alcoholes durante las actividades laborales vy
abstenerse del uso de estupefacientes u otras sustancias que puedan dafiar las
facultades en todo momento.

8. No usar lenguaje o comportamiento hacia mujeres, nifios u hombres que sea
inapropiado, acosador, abusivo, sexualmente provocativo, degradante o culturalmente
inapropiado;

9. No participar en ninguna forma de acoso sexual, incluidos avances sexuales no
deseados, solicitudes de favores sexuales y otras conductas verbales o fisicas no
deseadas de naturaleza sexual con el personal del subproyecto o personas en las
comunidades donde trabajo;

10. No participar en la Explotacidén Sexual, lo que significa cualquier abuso real o intento de
abuso de posicion vulnerable, abuso de poder de confianza, con fines sexuales, que
incluyen, entre otros, el aprovechamiento monetario, social o politico de la explotacidn
sexual de otro;

11. No participar en Abuso Sexual, lo que significa actividad, una amenaza o intrusion fisica
real de naturaleza sexual, ya sea por la fuerza o bajo condiciones desiguales o
coercitivas;

12. No participar en ninguna forma de actividad sexual con personas menores de 18 afios,
excepto en caso de matrimonio preexistente;

13. No utilizar la prostitucidon de ninguna forma en ninglin momento;

14. No participar en contacto o actividad sexual con nifios menores de 18 afios, incluido
el cuidado personal o el contacto a través de medios digitales. La creencia errénea con
respecto a la edad de un nifio no es una defensa. El consentimiento del nifio tampoco
es una defensa ni una excusa.

15. A menos que exista el pleno consentimiento® por todas las partes involucradas, no
tendré interacciones sexuales con miembros de las comunidades circundantes. Esto
incluye relaciones que impliquen la retencién o promesa de prestacion real de
beneficios (monetarios o no monetarios) a los miembros de la comunidad a cambio de
sexo (incluida la prostitucidn).

? consentimiento se define como la eleccién informada que subyace a la intencidn, aceptacion o acuerdo libre y voluntario de un individuo
de hacer algo. No se puede obtener consentimiento cuando dicha aceptacidn o acuerdo se obtiene mediante amenazas, fuerza u otras
formas de coercion, secuestro, fraude, engafio o tergiversacion. De acuerdo con la Convencidon de las Naciones Unidas sobre los Derechos
del Nifio, el Banco Mundial considera que los nifios menores de 18 afios no pueden dar su consentimiento, incluso si la legislacion nacional
del pais en el que se introduce el Codigo de Conducta tiene una edad menor. La creencia erronea con respecto a la edad del nifio y el
consentimiento del nifio no es una defensa.
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16. Completar cursos de capacitacion relevantes que se brindaran en relacidon con los
aspectos ambientales y sociales del Subproyecto, incluidos los asuntos de salud y
seguridad, y Explotacién y Abuso Sexual (EAS) y de Acoso Sexual (ASx);

17. Denunciar violaciones a estas Normas de Conducta; y

18. No tomar represalias contra ninguna persona que denuncie violaciones a estas
Normas de Conducta.

Con respecto a los nifios menores de 18 afios:

1. Informar a mi empleador sobre la presencia de nifios en el sitio de construccién o
involucrados en actividades peligrosas.

2. Siempre que sea posible, asegurarme de que haya otro adulto presente cuando trabaje
cerca de nifios.

3. No invitar a mi casa a nifios no acompafiados que no sean parientes de mi familia, a
menos que estén en riesgo inmediato de sufrir lesiones o en peligro fisico.

4. No utilizar computadoras, teléfonos méviles, camaras de video y digitales ni ningun otro
medio para explotar o acosar a los nifios o para acceder a la pornografia infantil.

5. Cumplir con toda la legislacién local pertinente, incluidas las leyes laborales en relacion
con el trabajo infantil y los estandares del Banco Mundial sobre el trabajo infantil y la
edad minima.

6. Tener la precaucion necesaria al fotografiar o filmar a nifos.

Sanciones

Entiendo que, si infrinjo este Cédigo de conducta individual, mi empleador tomard medidas
disciplinarias que podrian incluir:

Advertencia informal.

Advertencia formal

Entrenamiento adicional.

Pérdida de hasta una semana de salario.

vk wN e

Suspension de empleo (sin pago de salario), por un periodo minimo de 1 mes hasta un
maximo de 6 meses.

Terminacion del empleo.

7. Informe a la policia si se justifica.

Entiendo que es mi responsabilidad asegurar que se cumplan los estandares ambientales, sociales,
de salud y seguridad. Que me adheriré al plan de gestién de salud y seguridad ocupacional de mi
empleador. Que evitaré acciones o comportamientos que puedan interpretarse como violencia
basada en género. Cualquiera de estas acciones constituird una infraccion de este Cddigo de
conducta individual. Por la presente reconozco que he leido el Cédigo de Conducta Individual y
estoy de acuerdo en cumplir con los estdndares contenidos en el mismo y entiendo mis roles y
responsabilidades. Entiendo que cualquier accidén inconsistente con este Cddigo de conducta
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individual o no actuar ordenado, puede resultar en una accién disciplinaria y puede afectar mi
empleo continuo.

Firma:

Nombre en letra de imprenta:

Identidad:

Fecha:

12. Senalizacién
La senalizacion es muy importante en los subproyectos pues ayuda a prevenir, informar y advertir
sobre los riesgos inherentes a las actividades que se realizardn y restringir acciones que generen
peligro.

A continuacidn, se indica la sefializacidn laboral que el Contratista debera usar durante la ejecucién
del subproyecto, cuando aplique, sin embargo, si existe otra rotulacidn ocupacional necesaria que
no aparezca en este anexo, el Contratista podra colocarla. Los rétulos deberan ser de Vinil sobre
PVC, con un espesor de 3 mm, full color, con dimensiones de 20 cm x 30 cm. Los rétulos viales deben
de poseer dimensiones minimas de 61 cm x 61 cm, ser reflectivos y cumplir con las especificaciones
del Manual Centroamericano de Dispositivos Uniformes para el Control de Transito, SIECA 2014.

Rétulos ocupacionales:

Lugares de ubicacion del rétulo Rétulos de seguridad

Se colocaran en sitios de descanso y en
y REPORTE E!AILERGENCIAS

oM

LINEA UNICA DE EMERGENCIAS
EN HONDURAS

el plantel.

@!% o+ o QE{) 9_ﬁ
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Lugares de ubicacion del rétulo

Rétulos de seguridad

Cuando exista almacenamiento de material
inflamable en el subproyecto como: tanques
de oxigeno y acetileno, hidrocarburos, entre
otros.

Se utilizara en lugares o espacios donde se
ubiquen los extintores.

En los sitios de trabajo de la microcuenca, en
los planteles, zonas de estacionamiento de
vehiculos y cerca de lugares de
almacenamiento de hidrocarburos o
material inflamable.

PROHIBIDO

FUMAR

Se ubicard en zonas de planteles y sitios de
trabajo para indicar la ruta de evacuacién en
caso de una emergencia.

RUTADE
EVACUACION
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Lugares de ubicacion del rétulo Rétulos de seguridad

Se colocara en zonas restringidas como
bodegas, oficinas, entre otros.

S

PROHIBIDO EL PASO
SOLO PERSONAL

Se colocara en los sitios seguros que elija el
Contratista para reunir a todos los
empleados en caso de emergencias.

PUNTO DE
REUNION
Se colocard en zonas donde se ubiquen los

botiquines. I

PRIMEROS
AUXILIOS

Se colocara en plataformas como andamios
o sitios de alturas.

Caida a
distinto nivel
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Lugares de ubicacion del rétulo

Rétulos de seguridad

Se colocara en generadores y paneles
eléctricos, asi como en el equipo con alto
riesgo eléctrico.

PELIGRO
RIESGO ELECTRICO

En frentes de trabajo y planteles.

En planteles o lugares de descanso.

Se colocara en todas las excavaciones para
evitar caida de personas y animales.

QUE HACER EN CASO DE:

1
CONSERVE
LA CALMA

SISMOS
2 3‘”“ 6]

4
NO USE ()
ELEVADORES -

INC

CONSERVE
LA CALMA

DENTIFIQUE
QUE ORIGINA
EL INCENDIO D

a o
USEEL
EXTNTOR

= J] INDICACIONES DEL
PERSONAL
CAPACITADO
SRR,

S cecvezcn @

RETRESE

8

HUMEDEZCA UN
TRAPO Y TAPE
NARIZ Y 8OCA

SiEL oS
s

ARRASTRESE POR
aseo  wiRS
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Lugares de ubicacion del rétulo Rétulos de seguridad

Rétulos que serdn colocados en los caminos
de acceso vehicular, a los frentes de trabajo. .

VELOCIDAD
MAXIMA

Rétulo vial que se colocara en caso de desvio
de automoviles de las rutas usadas.

En zonas donde el personal se encuentre
trabajando.

IP-4-4

PP-14-1

En zonas de salida y entrada de maquinaria I

PP-10-6
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Lugares de ubicacion del rétulo Rétulos de seguridad

En zonas de descanso y planteles.

En canalizacion o delimitacion de la zona
de trabajo.

Cilindro de trafico Cono

13. Asistencia Médica

Todos los trabajadores de este proyecto deberan estar afiliados al Instituto Hondurefio del Seguro
Social (IHSS). Establecer estrechos enlaces con el centro de atencidn cercano o entidades de
atencién de emergencias de Apacilagua, en este caso la Unidad de Atencidn Primaria en Salud
(UAPS) localizada en municipio Apacilagua a un kildémetro de distancia de los sitios de reparacién
del sistema de agua potable. También en el casco urbano, a 12 kildémetros del sitio de reparacion,
se ubican el Hospital Regional del Sur y El Cuerpo de Bomberos de Choluteca. Se deben de
coordinar los protocolos de atencidn a emergencias con la incorporacién de estos entes y colocar
los nimeros de emergencias tanto del personal a cargo de las emergencias del contratista como
de estos entes.

14. Colocacién de Sistema Eficiente de Comunicacion (Interna/Externa):
En los proyectos en los cuales la sefial telefénica falle, es necesario contar con un sistema de
comunicacion entre las diferentes zonas de trabajo, ya que se pueden generar situaciones
particulares de labores (incidentes, fallas de equipos, emergencias, otros), por lo que se debe
implementar radio-comunicadores.
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A continuacidn, se describen los riesgos laborales, en base a los principales peligros identificados para las actividades que se llevaran a cabo;
estos también se encuentran indicados en el PGAS:

Manejo de Tréfico

Riesgos y posibles

Construccion

durante el acarreo de los
mismos.

Suspension de particulas
de polvo.

suspension de particulas en la zonay
las volquetas no deberan transitar
sobrecargados.

Si existiere suspension de particulas
por la circulaciéon de vehiculos del
subproyecto por las calles de tierra,
en las zonas cercanas a viviendas, se
debera realizar riego para mitigar el
polvo y transitar a velocidades que
eviten la mayor suspension de
particulas de polvo.

Supervisar 'y capacitar a los
trabajadores para el control de

riego por calles de acceso
hacia el area de influencia
directa, donde existan
viviendas.

Reporte de
capacitaciones, con
evidencia fotografica,
temas de capacitaciones,
lista de asistencia,
materiales 'y equipo
usado.

Etapa Actividades . . Medidas de Mitigacion Medio de Verificacion Responsable
impactos ambientales
Transporte de | Dafio a la integridad Sefializar las zonas de circulacién | e Evidencia fotografica de | Contratistas
materiales de | fisica de la poblacién en para vehiculos participantes en la zonas sefializadas de
construccion. las rutas de circulacion, obra. estacionamiento.
usadas por los vehiculos Los vehiculos de transporte de | e Evidencia fotografica de
participantes en la obra. material  deberan  circular a rotulos restrictivos
Accidentes viales velocidades inferiores a 25 Km/h. colocados en los caminos
relacionados con el Se deberan colocar rétulos donde se hacia la presa.
desplazamiento de indiquen las velocidades maximas
vehiculos a velocidades permitidas o de restriccion de | e Evidencia fotogréfica de
superiores a las velocidad. material selecto o fino
permitidas. Los agregados como grava, arena o cubierto con lonas.
material selecto deberdn estan
Etapa de Derrame de agregados cubiertos con lonas para evitar la | e Evidencia fotografica de
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Etapa

Actividades

Riesgos y posibles
impactos ambientales

Medidas de Mitigacion

Medio de Verificacion

Responsable

trafico de vehiculos y la maquinaria
utilizada en la construccion.

e Programa de

capacitaciones.

Entrada y salida de
vehiculos de las obras
de rehabilitacion vy

Accidentes vehiculares.

Se deberan sefializar la entrada vy
salida de vehiculos de las zonas de
acopio de material, planteles,

Evidencia fotografica de
rotulos de entrada vy
salida de maquinaria de

Contratistas

sitios de acopio, asi botaderos y zona de la obra. las zonas de acopio,
como  bancos de e En caso del uso de bancos de bancos de material,
material. material, también se deberan entre otro.
sefializar las zonas de entrada vy
salida de vehiculos del proyecto.
Estacionamiento o | Riesgo a la seguridad de | e Estacionar los vehiculos de Evidencia fotografica de | Contratistas

resguardo de vehiculos | la poblacién que habita transporte de materiales, vehiculos o maquinaria
livianos y/o pesados, | cerca del sitio de maquinaria pesada sin uso vy estacionada en los sitios
vinculados al | intervencion por vehiculos propios de la empresa predefinidos.
subproyecto. obstruccién de entradas contratista en lugares predefinidos. Reportes de
a domicilios y a la libre | o Capacitar y supervisar a los capacitaciones, lista de
circulacion. trabajadores para la aplicacion del asistencia, evidencia
Obstruccidn de rutas de procedimiento de manejo de trafico fotografica.
evacuacion y de acceso a vehicular.
servicios de emergencia. | e Sefializar las zonas de
estacionamiento vehicular.
Transporte de | Accidentes viales. e E| personal deberd ser transportado Evidencia fotografica del | Contratistas

trabajadores a la zona
del subproyecto.

Caida de trabajadores de
camioén

de manera segura, en el transporte
apropiado y destinado para este fin.

Se deben de respetar las velocidades
maximas de 25 Km/h. Los
trabajadores deben ser
transportados dentro de las cabinas
de los vehiculos, en caso de utilizar
camiones de transporte, estos
deberan contar con barandales para

personal dentro de los
vehiculos, aplicando las
medidas de seguridad.
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Etapa

Actividades

Riesgos y posibles
impactos ambientales

Medidas de Mitigacion

Medio de Verificacion

Responsable

la seguridad de los pasajeros y se
deberad usar cinturones de seguridad.

Emergencias y Contingencias

Etapa Actividades Peligros/Riesgos Medidas de Contingencias Medio de Verificacion Responsable
Actividades de soldadura, | Conato de incendio | e Se tomaran medidas de prevencion de | e Evidencia fotografica | Contratistas
desinstalacion e | /Incendios incendios durante la etapa de construccién de extintores cargados
instalacion del sistema | forestales de la y en el manejo de la maquinaria (enfocando y vigentes vy fichas de
eléctrico en estacion de | zona. en los sistemas mecdnicos, eléctricos vy control de
bombeo, uso de equipo civiles). inspecciones.
eléctrico como e Se llevara a cabo una correcta sefializacion
generadores. de “prohibido fumar” o colocar sus | e Evidencia fotogréfica

pictogramas en las zonas de trabajo donde de rotulos de
se realice esta actividad. “Prohibido Fumar” en
e Se asegurara que en la obra se incluyan la zona de trabajo.
Etapa de .seﬁ'alizaciones correspondientesj' que | o Evidencia fotografica
. indiquen las rutas de evacuacion del de sefiales de
Construccion i ]
personal caso de una emergencia y/o emergencia como
incendio. rutas de evacuacion.
e Se impartirdn charlas de seguridad para | ¢ Reportes de
informar al personal los aspectos de capacitaciones, lista
prevencién y extincién de incendios, uso de de asistencia,

extintores ABC y los métodos de extincidn,
asi como la adaptacion del agente extintor
a la clase de fuego. También se explicara la
forma de uso de un extintor.

e Se daran las instrucciones de emergencia
para el personal, a fin de conseguir una

evidencia fotografica.

Reportes de induccidon
de protocolos para
atencién de
emergencias.
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Etapa

Actividades

Peligros/Riesgos

Medidas de Contingencias

Medio de Verificacion

Responsable

efectiva actuacion en el supuesto de que se
produzca una emergencia de incendios.

En caso de presentarse la alerta de incendio
con la que amerite evacuar al personal,
dicha evacuacion se debera realizar hacia
los puntos principales de reunidn
(indicados mediante rdétulos), y se
procedera a evacuar al personal de forma
ordenada de la zona afectada y los
encaminaran hacia el punto o puntos de
reunion preestablecidos.

En las zonas del plantel y sitios de trabajo se
debera colocar una lista de los entes que
atienden emergencias del Cuerpo de
Bomberos de Apacilagua(con los
correspondientes numeros de teléfono
para poder avisarlos en caso de emergencia
y primeros auxilios).

e Reporte de
emergencia.

e Evidencia fotografica
de lista de entes para
atencién a
emergencias.

Todas las actividades de
construccion.

Accidentes
laborales como:
Golpes o heridas en
diferentes partes
de cuerpo.
Fracturas o]
esguinces.
Desmayos-
Reacciones
alérgicas.
Quemaduras.

Poseer un protocolo a seguir en caso de
accidentes. Dar notificacion del accidente a
la UEP de forma inmediata.

Tener identificado nimeros de emergencia
locales.

Establecer estrechos enlaces con el centro
de atencién cercano o entidades de
atenciéon de emergencias de Mezcales, en
este caso la Unidad de Atencidon Primaria en
Salud (UAPS) localizada en la comunidad de
Mezcales a un kildmetro de distancia de los
sitios de reposicién del sistema de agua
potable. También en el casco urbano, a 12

o Notificacion y reporte
de accidentes
laborales.

e Evidencia fotografica
de listado con
numeros de
emergencias.

e Evidencia fotografica
de listado de
asistencia con
teléfonos del centro
de salud mas cercano.

Contratistas
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Etapa

Actividades

Peligros/Riesgos

Medidas de Contingencias

Medio de Verificacion

Responsable

Envenenamiento
por mordeduras de
serpientes.

kildémetros del sitio de reposicidn, se ubican
el Hospital Regional de Choluteca y El
Cuerpo de Bomberos. Se deben de
coordinar los protocolos de atencién a
emergencias con la incorporacion de estos
entes y colocar los numeros de
emergencias tanto del personal a cargo de
las emergencias del contratista como de
estos entes.

Contar con botiquines en las areas de
trabajo, mismos que permaneceran
abastecidos  con medicamentos vy
materiales necesarios para atender
emergencias en caso de accidentes
laborales y tal como lo establece el
Reglamento de Medidas Preventivas de
Accidentes de Trabajo y Enfermedades
profesionales.

Capacitaciones sobre acciones a tomar por
los trabajadores en caso de los diferentes
accidentes.

El Contratistas deberd notificar de
inmediato los accidentes y se debera
presentar un reporte del mismo a no mas
tardar de un periodo de 24 horas después
de haber ocurrido el mismo, a la Unidad
Ejecutora del Proyecto PRE, quienes
deberan notificar al BM sobre el mismo en
un periodo maximo de 48 horas. En caso de
accidentes graves o fatales se debera
realizar una investigacion de causas. Los

Evidencia fotografica
de botiquines
abastecidos, ubicados
en zonas de trabajo y
reportes de inspeccion
de los mismos.

Reportes de
capacitaciones, lista
de asistencia,

evidencia fotografica.

Notificacion y reporte
de accidentes
laborales.
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Etapa Actividades Peligros/Riesgos Medidas de Contingencias Medio de Verificacion Responsable
formatos serdn proporcionados por la
Unidad Ejecutora durante la etapa de
ejecucion del proyecto.
Sismos 0 | «Se debe de tener un protocolo de | e Protocolo de Contratistas
terremotos evacuacion. Ademas, se deben de ubicar evacuacion del
rotulos de evacuacién y puntos de Procedimiento de
encuentro en el plantel. emergencia anexo al

e Detener los equipos y aparatos eléctricos PGAS.
que se estdn utilizando y apagarlos.

e Si se percibe olor a humo o se sospecha | ® Reporte de
que se hayan producido dafios en las emergencia.
estructuras, desactivar el circuito eléctrico
por medio del interruptor general.

e Cuando finalice la sacudida del terremoto,
controlar si hay trabajadores heridos y
ofrecer los primeros auxilios a quien los
necesite mientras se espera que lleguen los
servicios de emergencias.

e Inspeccionar y evaluar eventuales dafos
estructurales en las obras o parte de la obra
(fisuras y grietas en las paredes, pilares,
losas, etc.);

e Informarse y atender las indicaciones de las
autoridades locales.

Actividades de | Crecidas de la | e Estar siempre informados sobre las | e Procedimiento de | Contratistas
Construccion quebrada cercanas condiciones meteoroldgicas. Preparacién y
a las tuberias. e Se debera seguir el protocolo establecido Respuestas a
en el Procedimiento de Preparacién vy Emergencias.
Respuestas a Emergencias sobre los pasosa | ® Reportes de
seguir en caso de crecidas del rio por lluvias realizacidn de

severas.
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Etapa

Actividades

Peligros/Riesgos

Medidas de Contingencias

Medio de Verificacion

Responsable

Dicha evacuacion se debera realizar hacia
los puntos principales de reunién, y se
procedera a sacar al personal de forma
ordenada de las zonas inundables los
encaminaran hacia el punto o puntos de
reunion preestablecidos.

El contratista evaluara las condiciones de la
situaciéon y coordinara las acciones de
recuperacién necesarias y realizard una
inspeccion en el area.

Los trabajadores no deberan intentar
atravesar a pie las zonas inundadas.

capacitaciones y
simulacros.

Analisis de riesgos
mensuales de las
actividades y zonas de
trabajo.

Almacenamiento de
materiales inflamables,
hidrocarburos o

productos quimicos.

Derrame de
hidrocarburos o
guimicos
Explosiones
Ignicidn

Contaminacion del
suelo

Si el volumen derramado es pequefio, secar
él combustible restante con arena, trapos,
aserrin, esponjas o solventes sintéticos.
Tratar que el producto derramado quede
confinado dentro del area en la que se
presento el derrame, construyendo diques
de arena, tierra o solventes sintéticos, para
evitar que el producto derramado fluya
hacia otras zonas.

Evacuar el area. Mantener el personal no
autorizado fuera del area.

Colocar los extintores de polvo quimico
seco alrededor del drea del derrame. No se
debe aplicar agua sobre el producto
derramado.

Mientras persista el derrame, eliminar las
fuentes de ignicién en el area asi: No
permitir fumar en el area, no permitir el
actuar de interruptores eléctricos, no

Evidencia fotografica

de material
absorbente.

Reportes de
incidentes de
derrames, donde se

reporte el control de
los mismos.

Contratistas
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Etapa

Actividades

Peligros/Riesgos

Medidas de Contingencias

Medio de Verificacion

Responsable

de  Preparacion

permitir la desconexion de las tomas de
corriente.
e Se debe seguir los protocolos de los
Procedimientos
Respuestas a Emergencias.

Y

Salud y Seguridad Ocupacional

Etapa

Actividades

Peligros/Riesgos

Medidas de Mitigacion

Medio de Verificacion

Responsable

Construccion

Limpieza y desbroce
de maleza/Retirada
de arboles de las
zonas de tuberia y
senderos.

Golpes y heridas
herramienta menor.
Picadura de insectos.
Riesgos de caidas a un mismo
nivel a causa del terreno
irregular, con obstaculos debido
a la caida de pinos y la existencia
de aciculas de pino sobre Ia
superficie de los senderos que
resultan deslizantes al momento
de caminar sobre ellas, sobre
todo en las zonas donde hay
pendientes.

Caida a diferente nivel Riesgos
de caidas a diferente nivel,
debido a pendientes
pronunciadas en senderos
para acceder a la tuberia
defiada y en zonas de
ubicacién de la tuberia.

con

e Uso de guantes y zapato de
seguridad antideslizante.

e Capacitaciones sobre uso de
EPP.

e Se deberd de contar con
botiquin de primeros auxilios y
con numeros de centro de salud
para atencién de emergencias.

e El Contratista deberad brindar
agua para consumo humano a
todos los trabajadores.

e Conformacién de la Comisién de
Higiene y Seguridad, de acuerdo
al Reglamento de Medidas
Preventivas de Accidentes de
Trabajo y Enfermedades
Profesionales y legalizacion de la
misma en la Secretaria de
Trabajo.

e Evidencia fotografica de
uso de EPP y fichas de
entrega de los mismos a
cada trabajador.

e Evidencia fotografica de
capacitaciones, listados
de asistencias, reportes.

e Evidencia fotografica de
botiquines abastecidos,
ficha de inspeccién de
botiquines.

e Evidencia fotografica de
botellones con agua en

sitios de trabajo y
comprobante de
adquisicion de los
mismos.

o Acta de conformacion de
la Comision de Higiene y
Seguridad.

Contratistas
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Etapa Actividades Peligros/Riesgos Medidas de Mitigacion Medio de Verificacion Responsable
Mordeduras de serpientes. e Se deben realizar los andlisis de | e Reportes de analisis de
Cortes, heridas debido al mal uso riesgos para cada actividad. riesgos.
de la motosierra en el caso del | e La motosierra debera de contar
desbroce y limpieza de los con freno de cadena y protector
troncos de pino que han caido y de la mano izquierda, freno de
que son un obstaculo para la | inercia, dispositivo de parada
movilizacién e instalacién de la del motor.
tuberia. e Para el uso de la motosierra, se
Quedar atrapado o ser aplastado |  deberan usar guantes especiales
por caida de arboles de pino | con proteccién anticorte, ropa
afectados por la plaga del | anticorte manga larga, casco,
gorgojo, especialmente entramo | gafas protectoras y zapato de
ly2. seguridad.
e La motosierra se debera sujetar
con ambas manos y el personal
que la use debera estar seguro
de que los otros trabajadores
estén alejados.
e El personal que hace uso de la
motosierra deberd ser
competente y estar capacitado
para el uso de las mismas.
Actividades de | Caidas a diferente nivel o El Contratista debe | o Evidencia fotografica de | Contratistas
topografia en linea | Caidas a un mismo nivel proporcionar el calzado de uso de EPP y sistemas de

de conduccién.

Picaduras de insectos
Deshidratacion
Mordeduras  de
(gravedad baja)

serpientes

seguridad antideslizante.

eEn caso de trabajos de
topografia en taludes superiores
a dos metros, se deberd utilizar
arnés, sujetos a lineas de vida.

e Se debe contar con botiquines
de emergencias con los insumos

trabajo en las alturas.
e Evidencia fotografica de
botiquines abastecidos.
e Evidencia fotografica de
botellones con agua en
sitios de trabajo vy
comprobantes de
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Etapa

Actividades

Peligros/Riesgos

Medidas de Mitigacion

Medio de Verificacion

Responsable

indicados en el Reglamento de
Medidas Preventivas de
Accidentes de Trabajo vy
Enfermedades Profesionalesy lo
estipulado en el Reglamento de
Salud.

e El Contratista deberd brindar
agua para consumo humano a
todos los trabajadores.
Familiarizar en forma didactica,
a todas las personas expuestas
al riesgo sobre las caracteristicas
mds importantes relacionadas
con la morfologia, biologia vy
ecologia de los ofidios que
habitan las dreas problema, para
eso es recomendado apoyarse
en las experiencias de los
nativos.

e El Contratista debera realizar
inspecciones en los sitios de
trabajo, previo al inicio de las
actividades.

e No introducir, en forma
desaprensiva, las manos en los
huecos de los arboles, en cuevas
y en nidos, en caso de ser
necesario se debera utilizar un
palo primero.

adquisicion de los
mismos.

e Evidencia fotografica de
capacitaciones en el
tema y reporte de los
mismos.
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Etapa

Actividades

Peligros/Riesgos

Medidas de Mitigacion

Medio de Verificacion

Responsable

Actividades en
ambiente humedo:

- Desvio provisional
de la corriente.

Caidas a un mismo nivel dentro
del agua.

Caidas a diferente nivel dentro
del rio.

Ahogamiento.

Golpes.

Irritacion  de la  piel por
permanecer en un ambiente
humedo.

e Existencia de pasarelas
adecuadas al sitio de trabajo.

® Preparacion de la zona de
trabajo con equipo como la
retroexcavadora o excavadora,
para canalizar el rio.

El Contratista debera brindar
capacitaciones sobre
emergencias en esta zona de
trabajo.

Delimitar zonas de trabajo con

e Evidencia fotografica de
las zonas de trabajo con
pasarelas, con el area
canalizada y delimitada.

e Evidencia fotografica de
uso de EPP.

Contratistas

cinta amarilla o malla de

seguridad.

e Utilizar el EPP apropiado

indicado en el PSSO.
Desinstalacion e | Golpes 'y heridas durante | e Se deberan de seguir los | e Evidencia fotografica de | Contratistas
instalacion de la | manipulacion de tuberias y protocolos para levantamiento personal realizando

tuberia dafiada:
- Lineas de
conduccion.

herramientas menores.

Caidas a un mismo nivel.

Caidas a diferente nivel.
Lesiones musculoesquelético por
manipulacién manual de carga.
Quedar atrapado entre tuberias.
Mordeduras de  serpientes
(gravedad baja)

Deshidratacion

manual de carga estipulado en
el Reglamento de Medidas
Preventivas de Accidentes de
Trabajo y Enfermedades
Profesionales.

Los senderos por los cuales el
personal transportard la tuberia
de manera manual deben ser
mejorados previo a la
movilizacion de estas.

Se debe contar con el personal
necesario para evitar la
sobrecarga de los trabajadores,

levantamiento  manual
de carga correctamente.

e Evidencia fotografica de
senderos seguros para
caminar.

e Evidencia fotografica de
tuberia siento
transportada de manera
segura por el personal
autorizado para este finy
aplicando las medidas de
SSO, con el niumero de
trabajadores adecuado.
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Etapa

Actividades

Peligros/Riesgos

Medidas de Mitigacion

Medio de Verificacion

Responsable

al levantar y transportar la
tuberia.
El personal debera usar el EPP
necesario para esta actividad
como: chalecos, guantes,
cascos, zapatos de seguridad,
mascarillas, y arnés si la
actividad se realice en taludes o
cerca de alturas superiores a los
dos metros.
Proporcionar agua para
consumo humano.
e Establecer lugares de resguardo
y tiempo de descanso.
e Los trabajadores deberan ser
instruidos y capacitados previo a
toda actividad y especialmente
de esta.
El Contratista debera realizar los
analisis de riesgos laborales.
Utilizar medios de asistencia
mecanica para eliminar o
reducir los esfuerzos requeridos
para levantar  materiales,
sostener herramientas vy
manipular objetos y que
requieran la participacién de
varias personas para levantar
peso si éste excede de los
umbrales.

e Evidencia fotografica de
uso de EPP y fichas de
entrega de los mismos a
los trabajadores.

e Evidencia fotografica de
botellones con agua en
los sitios de trabajo y
comprobantes de
adquisicion de los
mismos.

e Evidencia fotografica de
lugares de resguardo o
descanso.

e Evidencia fotografica de
capacitaciones.

e Reportes de analisis de
riegos.
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Etapa

Actividades

Peligros/Riesgos

Medidas de Mitigacion

Medio de Verificacion

Responsable

e Seleccionar herramientas vy
disefiar estaciones de trabajo
que reduzcan los
requerimientos de fuerza y el
numero de veces en que se
deberdn levantar materiales
con el fin de fomentar una
mejora en cuanto a las
posturas, incluido, cuando
proceda, estaciones de trabajo
ajustables a las necesidades del
trabajador.

e Implementar controles
administrativos en los procesos
de trabajo, tales como Ia
rotacién de tareas o descansos
para hacer estiramientos.

Actividades de
Excavacion material
tipo Il (semiduro) vy
tipo |  (material
comun), de manera
manual.

Irritacion de vias respiratorias
por el polvo.

Caidas a diferente nivel.
Atrapamiento con  material
suelto en las excavaciones a mas
de 2 metros.

Golpes de calor o deshidratacion.
Golpes por particulas
proyectadas.

Exposicidn a ruidos.

Uso obligatorio de mascarillas,
casco y guantes, zapatos de
seguridad antideslizante, gafas
de seguridad y proteccion
auditiva.

Sefializacion preventiva en la
zona de las excavaciones,
mediante rétulos restrictivos e
informativos.

Colocacién de malla de
seguridad, al finalizar la jornada
laborar para restringir el acceso
de las personas particulares u

e Evidencia fotografica de
uso de EPP vy fichas de
entrega del mismo al
personal.

e Evidencia fotografica de
rétulos  restrictivos e
informativos en
excavaciones.

e Evidencia fotografica de
mallas de seguridad en
zonas de excavaciones.

e Evidencia fotografica de
pasarelas de madera con
las condiciones

Contratistas
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Etapa

Actividades

Peligros/Riesgos

Medidas de Mitigacion

Medio de Verificacion

Responsable

animales silvestres y su posible
caida hacia las excavaciones.

e Colocacion de pasarelas de
madera, con el ancho adecuado,
para el cruce de un lado a otro
de la excavacidn, en caso de ser
necesario.

e El contratista deberd brindar

agua purificada para consumo

humano.

No se debera colocar el material

excavado a una distancia menor

a 50 centimetros de |la
excavacion.
e Utilizar  escaleras en las

excavaciones de alturas medias
(1 a 2 metros), como medio de
salida.

e Se deberd usar proteccion
auditiva en caso de ruidos
superiores a 85 dB (A) y de
acuerdo a lo establecido en el
Articulo 354 del Reglamento
General de Medidas Preventivas
de Accidentes de Trabajo vy
Enfermedades Profesionales.

e En caso de uso de maquinaria
manual como martillos
eléctricos demoledores, se
deberd usar protecciéon de
manos anti vibratoria.

solicitadas en las
medidas.

Evidencia fotografica de
personal utilizando

proteccién auditiva.
Evidencia fotografica de
botellones con agua en
los sitios de trabajo y
comprobantes de
adquisicion de los
mismos.

Evidencia fotografica de
uso de guantes
antivibracién durante las
actividades de uso de
martillos.

Evidencia fotografica de
escaleras en las
excavaciones.

Evidencia fotografica de
personal usando
proteccién auditiva.
Mediciones de niveles de
ruido.

218




PROYECTO DE RECUPERACION DE EMERGENCIA A CAUSA DE LOS CICLONES TROPICALES ETA E IOTA

REPUBLICA DE HONDURAS

SECRETARIA DE DESARROLLO COMUNITARIO, AGUA Y SANEAMIENTO — SEDECOAS-FHIS

CREDITO AIF No. 6822-HN

)

Etapa Actividades Peligros/Riesgos Medidas de Mitigacion Medio de Verificacion Responsable
Actividades de | Golpesy heridas. e El| Contratista debera de brindar Evidencia fotografica de | Contratista
acarreo manual de | Caidas a un mismo nivel. capacitaciones sobre capacitaciones, listas de
material hacia | Caidas a diferente nivel. levantamiento  manual de asistencia y reporte de
volquetas: Deshidratacidn, golpes de calor. carga. los mismos.

-Agregados. Lesiones musculo esquelético. Uso de guantes y demds EPP Evidencia fotografica de
-Tuberia especificado en el presente zonas de resguardo.
-Material PSSO, como zapatos de trabajo Evidencia fotografica de

descartable.

antideslizante, arnés en alturas
superiores a los dos metros y
casco y otro que sea necesario.
Cada cuadrilla debera tener un
botiquin de primeros auxilios en
caso de emergencias y deberan
estar entrenados sobre los
métodos de transporte,
levantamiento manual de carga
y protocolos en caso de
emergencias.
Proporcionar agua
consumo humano.

Uso de arnés, en
superiores a dos metros.
Los senderos donde transita el
personal que acarrea el
material de manera manual,
deberan estar en buen estado,
libres de obstaculos para evitar
caidas a un mismo nivel.

Se deberdn cumplir con las
medidas de levantamiento
manual de carga establecidos

para

alturas

botiquines de primeros
auxilios abastecidos vy
ficha de inspeccién de
los mismos.

Evidencia fotografica
uso de equipo para las
alturas estipulado en el
PSSO.
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Etapa

Actividades

Peligros/Riesgos

Medidas de Mitigacion

Medio de Verificacion

Responsable

en el Reglamento General de
Medidas Preventivas de
Accidentes de Trabajo vy
Enfermedades Profesionales.
Utilizar medios de asistencia
mecanica para eliminar o
reducir los esfuerzos requeridos
para levantar  materiales,
sostener herramientas y
manipular objetos y que
requieran la participacién de
varias personas para levantar
peso si éste excede de los
umbrales.

Seleccionar herramientas vy
disefiar estaciones de trabajo
que reduzcan los
requerimientos de fuerza y el
nimero de veces en que se
deberdn levantar materiales
con el fin de fomentar una
mejora en cuanto a las
posturas, incluido, cuando
proceda, estaciones de trabajo
ajustables a las necesidades del
trabajador.

Implementar controles
administrativos en los procesos
de trabajo, tales como Ia
rotacion de tareas o descansos
para hacer estiramientos.
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Etapa Actividades Peligros/Riesgos Medidas de Mitigacion Medio de Verificacion Responsable
Actividades de | Golpesy heridas. e Los trabajadores deben usar el | e Evidencia fotografica de | Contratista
relleno en zonas de | Irritacion de vias respiratorias equipo de proteccién personal uso de EPP y fichas de
reemplazo de | por el polvo. como casco, guantes, zapatos de entrega de los mismos al
tuberia. Golpes por proyeccion de trabajo, mascarillas, gafas de personal.

piedras durante el depdsito de proteccidn, entre otros. e Evidencia fotografica de
material en la excavacion. e Contar con escaleras, como escaleras
medio de salida de las | e Evidencia fotografica de
excavaciones. proteccion de manos,
e En caso de uso de maquinaria durante la realizacion de
manual como compactadoras, la actividad.
se debera usar proteccién de
manos anti vibratoria.
Actividades de | Golpes y heridas por | e Usar guantes para manipulacién | e Evidencia fotografica de | Contratistas
fundicion, manipulacién de rocas vy de rocas. personal usando guantes
mamposteria y | herramientas menores. e Utilizar malla de seguridad como | para manipulacién de
cimentacion. Alergias o irritacion en la piel por proteccién las excavaciones o rocas.
-Obras de | contacto con mezcla de | sitios de trabajo. e Evidencia fotografica de

construccion en la de
estacion de bombeo.
- Construccién de
dados de concreto,
viga de
recubrimiento y
columnas en la
reparacion de la
tuberia.

cemento.

Caidas a desnivel.

Golpes de calor.

Irritacion de vias respiratorias
superiores por particulas de
cemento seco.

Dolores musculoesquelético por
manipulacién manual de carga
(bolsas de cemento) y por
postura.

Afectaciones auditivas por ruido.

e Colocar escaleras para salir de la
excavacion.

e Lavado con agua de manos vy
brazos, durante y después de los
trabajos.

e Proporcionar agua para
consumo  humano a los
trabajadores.

e Contar con las fichas de
seguridad del cemento y demas
productos quimicos usados.

e Uso obligatorio de EPP.

mallas de seguridad
colocadas alrededor de
las excavaciones.

e Evidencia fotografica de
personal lavandose las
manos, y agua para
limpieza de manos.

e Evidencia fotografica de

botellones con agua para
consumo  humano vy
comprobantes de
compra o adquisicion de
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Etapa

Actividades

Peligros/Riesgos

Medidas de Mitigacion

Medio de Verificacion

Responsable

e Brindar capacitaciones de los
principales riesgos laborales
durante estas actividades y las
medidas a tomar.

e Se deberd usar proteccion
auditiva en caso de ruidos
superiores a 85 dB (A) y de
acuerdo a lo establecido en el
Articulo 354 del Reglamento
General de Medidas Preventivas
de Accidentes de Trabajo vy
Enfermedades Profesionales.

botellones de agua
purificada.

Reporte de
capacitaciones, listados

de asistencia y reportes.
Evidencia fotografica de
personal de trabajo
usando proteccién
auditiva durante trabajos
superiores a 85 dB(A).

Actividades de corte
y armado de acero.

Corte y heridas en la piel.

Ser impactos por particulas
proyectadas durante el corte.
Adopcidén de posturas forzadas.
Afectacién auditiva por ruidos.

Uso de EPP como guantes, gafas,
mascarillas, casco, etcétera.
Capacitar al personal en el uso
de herramientas de corte y sus
peligros.

e Inducir a que los trabajadores
adopten posturas correctas
durante las actividades para
evitar dolores lumbares.

e Se deberd usar proteccion

auditiva en caso de ruidos

superiores a 85 dB (A) y de
acuerdo a lo establecido en el

Articulo 354 del Reglamento

General de Medidas Preventivas

de Accidentes de Trabajo vy

Enfermedades Profesionales.

Evidencia fotografica de
personal usando EPP en
buen estado durante los
trabajos.

Evidencia fotografica de
trabajadores realizando
los trabajos de corte vy
armado con posturas
correctas.

Evidencia fotografica de
personal de trabajo
usando proteccién
auditiva durante trabajos
superiores a 85 dB(A).

Contratistas
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Etapa Actividades Peligros/Riesgos Medidas de Mitigacion Medio de Verificacion Responsable
Cualquier actividad | Electrocucion. e Solo el personal técnico | e Evidencia fotografica del | Contratistas
eléctrica con | Choque eléctrico. capacitado puede realizar los personal usando el EPP
generadores. Conato de incendio. trabajos. solicitado en el PSSO.

e Utilizar zapatos, guantes, overol,
casco, y herramientas aislantes.

e Capacitar a los trabajadores en
los protocolos a seguir en caso
de una contingencia de este
tipo.

e No utilizar objetos de metal
durante la actividad.

e Colocar al menos un extintor
tipo ABC de 10 a 20 Lb y
capacitar a los trabajadores en
su uso.

e No trabajar durante periodos
de lluvia, ni en jornadas
nocturnas.

e |dentificar con sefiales de aviso
todos los aparatos y lineas con
carga eléctrica.

¢ Bloquear (lock-out) (descargar la
energia y dejar la pieza o
maquina abierta con un
dispositivo de bloqueo
controlado) y etiquetar (tag-out)
(colocar una etiqueta de
advertencia en el sistema de
bloqueo) durante las
operaciones de revisibn o
mantenimiento.

e Evidencia fotografica de
los trabajos, aplicando
medidas SSO.

e Evidencia fotografica de
extintores y fichas de
inspeccion de los
mismos.

e Rotulos de advertencia
en generador o cajas de
distribucion.
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Etapa

Actividades

Peligros/Riesgos

Medidas de Mitigacion

Medio de Verificacion

Responsable

e Examinar todos los cables,
cordones y herramientas
manuales eléctricas para
comprobar si hay cables pelados
o que se hayan salido y seguir las
recomendaciones del fabricante
para el voltaje maximo
permitido en el uso de las

herramientas manuales
eléctricas.
e Proporcionar un doble

aislamiento / puesta a tierra de
todos los equipos eléctricos
utilizados en entornos en los
que haya o pueda haber
humedad; utilizar equipos con
circuitos protegidos con
interruptor en caso de pérdida a
tierra (GFI).
e Proteger los  cables de
alimentacion y los alargadores
de los dafios que pueda
causarles el trafico con un
recubrimiento de proteccion.
Etiquetar adecuadamente las
salas de servicio que alberguen
equipos de alto voltaje ("alto
voltaje") y las que tengan el
acceso controlado o prohibido.
e Establecer zonas de acceso
prohibido ("No acercarse") en
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Etapa Actividades Peligros/Riesgos Medidas de Mitigacion Medio de Verificacion Responsable
torno a o debajo de lineas
eléctricas de alto voltaje.
Actividades de | Ignicién de fuego. e Contar con extintor tipo ABC en | e Evidencia fotografica de | Contratistas
soldadura. Quemaduras. el area donde se estd soldando. extintores y fichas de
Quemaduras por contacto y | e No ubicar materiales inspeccion de los
proyeccion de particulas de inflamables cerca de las mismos.
soldaduras. actividades de soldadura. e Evidencia fotografica de
Irritacion de las vias respiratorias | e Poseer un botiquin de primeros | ubicacién de material
por Inhalacién de gases. auxilios. inflamable.

Conato de incendio.
Riesgos de
electrificacion.

exposicion

a

e Usar el equipo de proteccidon

personal como gabachas u

overol no inflamable, guantes

aislantes 'y caretas para
proteccién de rostro, zapatos de
seguridad.

Se prohibe soldar bajo la lluvia.

e La conexidn al circuito primario

deberd realizarse por un

electricista.

Los cables y conexiones deberan

estar en buenas condiciones.

e En caso de uso de cilindros de
acetileno y oxigeno, estos deben
estar separados de la fuente de
calor, protegidos del sol vy
resguardados de contactos
eléctricos. Ademas, se deben de
utilizar en carretillas y ser
colocados de manera vertical.

e Desconectar, bloqueo,
comprobacion de ausencia de

e Evidencia fotografica de
botiquines y fichas de
inspeccion.

e Evidencia fotografica de
actividades de
soldadura.

e Evidencia fotografica de
cables y conexiones.

e Evidencia fotografica de
uso de cilindros de
oxigeno y acetileno.
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Etapa

Actividades

Peligros/Riesgos

Medidas de Mitigacion

Medio de Verificacion

Responsable

tension eléctrica, puesto a tierra
y sefializacion de zona de
trabajo.

Actividades en las

alturas:
-Desinstalacion e
instalacion de
tuberias (en algunas
zonas)

- Construccién de
tanque de centro de
bombeo y
desinstalacion de
techos de caseta de
bombeo.

Caidas a diferente nivel que
pueden tener como
consecuencia golpes, heridas,
fracturas o ahogamiento.

e Uso de escaleras en buen
estado.
e En caso de ser necesario, uso de
pasarelas o andamios seguros y
estables, con sus rodapiés
reglamentarios y de acuerdo al
articulo 187 del Reglamento
General de Medidas Preventivas
de Accidentes de Trabajo vy
Enfermedades Profesionales.
La anchura de los andamios sera
la precisa para la facil circulacion
de los trabajadores siendo su
valor minimo de 60 centimetros
para hasta 6 metros de altura y
los tablones que forman el piso
del andamio se deberan sujetar
sélidamente.
Uso obligatorio de arnés en
alturas superiores a 2 metros y
de linea de vida.

e Evidencia fotografica de
escaleras de andamios y
pasarelas que cumplan
con la medida.

e Evidencia fotografica de
personal haciendo uso
equipo de proteccion
colectivo y personal para
alturas, fichas de entrega
de revision y revisién de
los mismos.

Contratistas

Almacenamiento de
materiales
inflamables,
hidrocarburos u
otros materiales de
construccion.

Derrame de hidrocarburos o
quimicos

Explosiones

Ignicion

Contaminacion del suelo

Se prohibe el almacenamiento
conjunto de materias que al

reaccionar entre si pueda
originar incendios.
e Rotular todo material

almacenado y contar con las
hojas de seguridad de manera

e Evidencia fotografica del
material almacenado
rotulado

e Hojas de seguridad de los
productos.

Contratistas
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Etapa

Responsable

cementos,

a 1.5 metros.

Enfermedades Profesionales.
e No se deberan acopiar bolsas de
varillas,
entre otros, a alturas superiores

Actividades Peligros/Riesgos Medidas de Mitigacion Medio de Verificacion
fisica. Los rétulos deberdn | e Evidencia fotografica
indicar  su contenido vy almacenamiento
peligrosidad, de acuerdo al material
Reglamento General de
Medidas Preventivas de
Accidentes de Trabajo vy

tuberia,

de
de

Cronograma de Implementacion de Medidas

Etapa

Actividad

Duracion del subproyecto en meses

1/2(3|4|5|6|7|6|8|9

10

11

12

Construccion

Solicitud de constitucién de Comisidn Mixta de Higiene y Seguridad

Presentacién de PSSO a Secretaria de Trabajo

Realizacidon de examenes pre ocupacionales a los trabajadores.

Revision y presentacion de Programa de Capacitaciones, charlas y adiestramientos.

Entrega de EPP a trabajadores

Implementacién de inducciones, adiestramientos y capacitaciones

Realizacidn de simulacros

Colocacién de extintores

Colocacién de botiquines de primeros auxilios

Colocacidn de rétulos informativos, restrictivos y de advertencia.

Seguimiento a la salud de los trabajadores.

Revision de botiquines y extintores
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Duracidn del subproyecto en meses

Etapa Actividad
P 1/2(3(4|5|6|7|6|8|9

Realizacion de capacitaciones en temas SSO.

Implementacion de medidas establecidas en el PSSO.
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1. Objetivos
Objetivo General

Disefiar, presentar e implementar un sistema conformado por los recursos humanos, técnicos y los
procedimientos estratégicos que se activaran de manera rdpida, efectiva y segura ante posibles
emergencias que se puedan presentar durante la ejecucién del subproyecto de Reposicion del
Sistema de Agua Potable, Casco Urbano Apacilagua -Choluteca (Cédigo 109073).

Objetivos Especificos

1. Establecer los procedimientos de seguridad que ha de realizar el contratista y supervisor, o
en su defecto minimizar, las lesiones y los dafios provocados por determinada emergencia.
2. Procurar mantener bajos los indices de accidentalidad, ausentismo y pérdida de tiempo
laboral.
3. Proteger las zonas de interés social, econdmico y ambiental localizadas en el area de
influencia del proyecto.
4. Minimizar los impactos que puedan ocasionar los diferentes tipos de contingencias al
recurso humano.
2. Niveles de Emergencias
Se han definido tres niveles en funcién al empleo de recursos necesarios para el control de la
emergencia y la severidad del impacto inicial.

* Nivel |: Todo evento de emergencia que puede ser manejado localmente con los recursos propios.
No requiere de ayuda de entes externos, y el encargado del drea de trabajo debera asumir la
responsabilidad por la mitigacion de la emergencia.

* Nivel II: El encargado de la zona asumira la responsabilidad en las acciones y llamard de inmediato
al Ingeniero Residente o a miembros de la Comisién Mixta de Higiene y Seguridad, para que tomen
el control de la coordinacidn de las acciones de control, quienes decidiran si se necesitan recursos
internos o externos.

* Nivel lll: Son emergencias graves, que salen fuera del control de los encargados de la seguridad y
jefes de frentes de trabajo, que requieren accidon inmediata. El encargado del drea de trabajo llamara
al ente externo de inmediato como bomberos, médicos de contacto, y notificard rapidamente al
Ingeniero Residente y Responsables de Seguridad sobre las acciones tomadas.

La oficina del Ingeniero Residente es el centro de operaciones durante el manejo y control de
contingencias. Alli se debe disponer del sistema basico de informacién con que se cuente. Esta
oficina servird para las comunicaciones entre coordinadores, el ingeniero residente y trabajadores
que dispone de teléfonos celulares.
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3. Tipos de Emergencias en el Subproyecto
Las emergencias o contingencias que podrian ocurrir en el subproyecto es el siguiente:

Tabla 15. Posibles tipos de emergencia que se dan en el subproyecto.
Tipos de Emergencia

Emergencias Naturales Emergencias Técnicas Emergencias Sociales
- Lluvias abundantes - Incendios. - Manifestaciones.
- Deslizamiento de tierra - Accidente vehicular. - Vandalismo.
- Sismos o terremotos. - Accidente laboral
- Desbordamiento del rio e - Derrame de sustancias

inundaciones. quimicas peligrosas.
- Incendios forestales. - Derrame de hidrocarburos o

aceites.

- Dafio aredes de servicios
publicos.

4. Protocolo de General de Emergencias

Responsables de la Zona de
Trabajo

Afrontar la emergencia y evaluar

Emergencia : L
la situacion.

Llamar a Brigada de Emergencia o
Ingeniero Residente

Coordina la Emergencia y
Decreta si terminar la alarmay
si se vuelve al trabajo o se
solicita ayuda externa.

Brigada de
Emergencia/lngeniero
Residente.

5. Numeros de Teléfono de Referencia

Se deben colocar los nimeros de emergencias en las oficinas de campo de la supervisién, ademas
de los siguientes niumeros:

- Ingeniero residente.
- Ingeniero asistente.
- Ingeniero Social y Ambiental.
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G

- Miembros de Brigada de Emergencia

- Miembros de la Comisién Mixta de Higiene y Seguridad.
- Bomberos.

- Clinica de auxilio (en la comunidad de Agua Fria).

6. Estrategias Preventivas y Operativas en Casos de Emergencias

El Contratista deberd realizar todas las acciones para prevenir accidentes y enfermedades
ocupacionales, dichas acciones son de obligatorio cumplimiento tanto para el personal del
contratista como para los subcontratistas, asi como las acciones a aplicar en caso de ocurrir una
contingencia asociada a incendios, derrames, derrumbes y accidentes ocupacionales.

A continuacién, se describen algunas normas y estrategias generales preventivas para el frente de
obra civil o de construccion de la obra:

- Enlaejecucion de actividades solo intervendran personas calificadas y preparadas para
realizar las labores asignadas.

- Se deben disponer de los equipos de seguridad requeridos en los sitios de trabajo como
botiquines de seguridad y camillas de rescate.

- Toda excavacién debe ser cercada, protegida y seializada para evitar que el personal se
resbale y caiga en ellas. Ademas, deben colocarse letreros y barreras de prevencion para
evitar accidentes causados por transito de vehiculos y peatones.

- Esimportante mantener el orden y aseo de las areas de trabajo. Al final de cada jornada se
deberad realizar orden y limpieza en cada frente de trabajo.

Seguidamente se enumera las medidas en caso de las siguientes contingencias:

Incendios:
Medidas Preventivas

La mejor manera de evitar que el fuego pueda causar lesiones al personal y dafios a los bienes con
los cuales se tiene previsto llevar a cabo el proyecto, es tomar las medidas preventivas necesarias
que impidan que el fuego se genere bajo circunstancias imprevistas. Por lo anterior se han
establecido las siguientes medidas SSO:

- Se llevard a cabo una correcta sefializaciéon de prohibido encender fuego en las zonas de obras.

- Se establecerd y sefializard adecuadamente un lugar para el almacenamiento de disolventes,
combustibles, carburantes, aceites y productos quimicos.

- Se realizaran inspecciones periddicas de la obra con el objetivo de controlar las fuentes de calor
y la manipulacidon de materiales combustibles.

- Se evitara encender fuegos cerca de arboles o arbustos.

- La manipulacién de combustibles, carburantes, aceites y productos quimicos se llevara a cabo en
lugares restringidos.
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- Verificar el buen estado de las instalaciones eléctricas y evitar la sobrecarga en estas.

- Se contara en cada area de trabajo con extintores (tipo ABC).

- Se impartirdn charlas de seguridad para informar a los trabajadores de la obra aspectos de
prevencion y extincion de incendios, donde se detallaran los tipos de fuego y los métodos de
extincién, asi como la adaptacion del agente extintor a la clase de fuego. También se explicard la
forma de uso de un extintor y el método de empleo de una boca de incendio equipada.
Finalmente se dardn las instrucciones de emergencia para el personal de la obra, a fin de
conseguir una efectiva actuacién en el supuesto de que se produzca una emergencia.

Las instrucciones de emergencia deberan colocarse en lugares visibles para los trabajadores en

planteles o zonas de descanso.

Posterior a adoptar las medidas preventivas descritas, el riesgo de que se genere una emergencia
de incendio es bastante baja, pero es ante la probabilidad de ocurrencia de este tipo de emergencia
que se ha establecido medidas operativas contra Incendios.

El control y revisidn de los extintores es realizada mensualmente para lo cual se debera utilizar una
ficha de control de estos.

Medidas Operativas

En las oficinas del Contratista, talleres mecanicos (si los hubiera), almacén, plantel y zonas de
descanso, se instalaran extintores de polvo quimico seco, tipo ABC, que seran revisados
mensualmente y que se utilizaran en caso de emergencia de incendios. En caso de presentarse una
emergencia con la que amerite evacuar al personal, dicha evacuacion hacia los puntos principales
de reunidn, identificados mediante el rétulo respectivo, se hara cuando el jefe de cuadrilla o el
miembro de la Brigada de Emergencia dé la orden de evacuacion y se procedera a dirigir al personal
de forma ordenada de la zona afectada y los encaminardn hacia el punto o puntos de reunién
preestablecidos.

En las zonas de descanso o zonas de trabajo habra una lista de los servicios publicos de referencia
con los correspondientes nimeros de teléfono para poder avisarlos en caso de emergencia y
primeros auxilios.

El personal de las Brigadas de Emergencia del proyecto serd conocido por todos los trabajadores.
En caso de incendio o explosién en uno o varios sectores de la obra, las medidas a adoptar son:

- Primera intervencidn por el personal del frente de trabajo o Brigada de Emergencia.

- Evacuacidn general.

- Llamada de emergencia al equipo de bomberos y posteriormente intervencion del mismo.

- Si se identifican incendios forestales en la zona del area protegida, un miembro de la brigada
deberd movilizarse de inmediato al sitio con sefial telefénica mds cercana y establecer
comunicacién con Bomberos.
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Inundaciones por Crecidas del Rio

Las inundaciones usualmente son causadas por el desbordamiento o salida de sus cauces de los rios
y quebradas, como resultado de copiosas lluvias y extensos periodos de estos eventos, en algunas
ocasiones se dan como resultado de tormentas, huracanes u otros disturbios atmosféricos.

Las precauciones que tiene que adoptar la obra en caso de inundacidn/riada/anegamiento se refiere
a la accién violenta del agua y a la proteccién de los equipos y de la obra.

Medidas Operativas antes de la Inundacion
- Estar siempre informados sobre las condiciones meteoroldgicas del area en el que se
encuentra la obra.
- Los especialistas ambiental y social revisardn anualmente este plan y se asegurardn que
antes del periodo y meses de invierno (colocar meses) se sigan las acciones preventivas.
- Contar con rétulos de precaucion.
Medidas Operativas durante la Inundacion

Si la causa de la inundacion no es segura y cuando no pueda ser aislada, el Ingeniero Residente
declarara el estado de alarma que consiste en:

- Advertir a los entes internos y externos; con previo acuerdo del supervisor.

- Activar el protocolo de evacuacion, el cual comenzaran con la orden de evacuacion del jefe

de cuadrilla.

- Alejarse de los torrentes de agua.

- Buscar las zonas mds altas en donde el nivel del agua no pueda llegar.

- Mantener las comunicaciones cuando sea posible.

Medidas Operativas después de la Inundacion

- La Comisidn Mixta de Higiene y Seguridad y/o Ingeniero Residente evaluara las condiciones
de la situacidn y coordinara las acciones de recuperacidon necesarias.
- Los jefes, supervisores y el personal designado haran una inspeccion en sus areas e
informaran al Comité de Higiene y Seguridad y al Ingeniero Residente.
- No intentar atravesar a pie o con vehiculos los rios o torrentes generados por la
inundacion.
Sismos o Terremotos:

Los sismos son fendmenos de movimientos breves y bruscos de la corteza terrestre a consecuencia
del paso de las ondas sismicas originadas por la liberacion de energia acumulada en corteza
terrestre.

Los sismos que no producen dafio, popularmente se les denomina temblores; los que producen
dafios severos se les conoce como Terremotos.
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Los terremotos pueden ocurrir de repente y sin alarma previa. Sin embargo, a continuacién, se
indican las medidas correctoras a adoptar en situaciones de este tipo.

Medidas Operativas
Zona de trabajo (oficinas, talleres, bodegas o almacenes)

En primer lugar, hay que tener presente que en caso de terremoto el personal tiende a precipitarse
al exterior y que esta tendencia natural constituye de por si un peligro. Por eso se deberd informar
previamente al personal de que el comportamiento menos arriesgado es salir de forma ordenada
de los lugares cerrados a los puntos de encuentro identificados por el contratista, por tanto, el
personal debera sobre todo mantener la calma.

Los trabajadores presentes tendrdn que:

- Si estdn dentro de las oficinas, no colocarse debajo de las mesas o escritorios, si no a un
costado (a ser posible lejos de ventanas de cristal);

- Si estdn fuera, alejarse lo mas posible de arboles, lineas eléctricas y de lugares donde se
realizan trabajos en alturas, y permanecer de rodillas en el suelo hasta que termine la
sacudida;

- Detener los equipos y aparatos utilizando el dispositivo de apagado o de emergencia;

- Sise percibe olor a humo o se sospecha que se hayan producido dafos en las estructuras
de las oficinas, desactivar el circuito eléctrico por medio del interruptor general;

- Cuando finalice la sacudida del terremoto, controlar si hay personas heridas y ofrecer los
primeros auxilios a quien los necesite mientras se espera que lleguen los servicios de
emergencias.

- Inspeccionary evaluar eventuales dafios estructurales en las obras o parte de la obra (fisuras
y grietas en las paredes, pilares, losas, etc.);

- Informarse y atender las indicaciones de las autoridades locales;

Conductores de Vehiculos y Maquinarias:

- Si estan dentro de vehiculos, conducir a una zona despejada donde no obstaculicen una
posible evacuacién y permanecer en el interior, apagar el equipo y poner el freno de
aparcamiento;

- Posteriormente, si la situacion lo amerita deberdn proceder a la evacuacion a pie.
Posterior al terremoto la brigada de emergencia guiara al resto del personal en la evacuacion hacia
los puntos de reunién, salvo si se producen situaciones de peligro adicionales, los miembros del
equipo de emergencia evacuardn junto a los demds trabajadores.

El coordinador de la emergencia cuando finalice la sacudida del terremoto, aplicara las disposiciones
de su competencia para la evacuacion con las siguientes variantes:
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- Iniciard auténomamente las operaciones necesarias para la evacuacion;
- Tratara de ponerse en contacto con los bomberos y/o cuerpos de socorro (COPECO) sélo en
caso de que haya graves dafios evidentes.
Deslizamientos o derrumbes

La ocurrencia deslizamientos de tierra, pueden acontecer en la zona de obra debido a que en
algunos en algunos sectores sobre todo en época de lluvia.

Medidas Preventivas

- Enlossectores donde la estabilidad del suelo sea muy baja, el responsable del frente a cargo
de los trabajos evaluard la zona inestable antes y durante los trabajos de corte.

- Se prevendra a los trabajadores y demas personal de los riesgos correspondientes

- Se establecera en las zonas con erosionadas con riesgo a deslizamientos un sistema de
sefales de advertencia claramente especificada entre los trabajadores de dicha actividad.

- Por ningln motivo se colocardn equipos en areas inestables o con indicios de caida de
material proveniente de los taludes de corte de los taludes, sin antes ser revisadas por el
Contratista.

Medidas Operativas

- En caso de derrumbe se alertara y evacuard a todo el personal que se encuentre laborando
dentro de zonas de mayor riesgo. Se deberd mantener en la zona un sistema de alerta, ya
sea un megafono u otro medio sonoro.

- Se designara un sitio de reunién del personal, el cual deberd estar sefializado como “punto
de encuentro”.

- Elpersonal reunido detectarad si alguien no se encuentra en el sitio de reunién. Esto se puede
realizar mediante un conteo o por la nédmina de trabajadores. Luego se iniciara la gestion de
apoyo a la emergencia.

- Si el deslizamiento se lo atribuye a la accién de un sismo, el personal de la obra estara
preparado para posibles réplicas del mismo.

- La brigada de emergencia procederd al despeje y limpieza del drea afectada. Se separara el
material resultante de la limpieza, y de no cumplir con los requerimientos técnicos para su
reutilizacion, se procedera trasladarlos al depdsito de material excedente.

- Se dard atencion a las personas que hubiesen resultado afectadas en alguna manera por el
incidente. De ser necesario se les trasladara a los centros de asistencia médica para atencion
primaria.

- Paralelamente, si se ha sitios de trabajo, se procedera a su respectiva limpieza, tratando en
lo posible la remediacién total del mismo, siempre y cuando se realice una revision de la
zona.
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- Cuando el evento tuviere proporciones insuficientes para afrontarlo apropiadamente, se
solicitard ayuda de los bomberos, gobiernos locales u otras autoridades con responsabilidad
sobre el tema.

Accidentes Laborales

Los riesgos con que se cuentan en el sitio de proyecto requieren la aplicacion de medidas
preventivas oportunas para evitar la ocurrencia de accidentes laborales, sin embargo, y ante la
probabilidad de ocurrencia de estos sucesos imprevistos, este plan, donde se establecen los
lineamientos a seguir para poder brindar atencién efectiva a los trabajadores que, debido a una
condicidn peligrosa o accidn peligrosa, sufran un accidente laboral que les genere lesiones.

El alcance del manejo de incidentes y accidentes no aplicard a aquellos sucesos que no estén
relacionados con el proyecto, por ejemplo, en el caso de que acciones bélicas o de desastres por
eventos adversos que impacten a los trabajadores del proyecto o a miembros de la comunidad. No
obstante, cuando se trate de hechos relevantes (fatalidades u otros incidentes graves) ocurridos en
el entorno del proyecto, y aunque no estén bajo su control, deben ser reportados al Banco para ser
incluidos segun corresponda en algin documento del proyecto, como las Ayuda Memorias u otros,
a modo de registro.

Para atender una emergencia en la que se requiera brindar primeros auxilios, se instalaran en los
frentes con mayor presencia de personal, botiquines que cuenten con insumos y accesorios para
atender estas emergencias como camillas.

Clasificacion de Accidentes:
Leve

Incidentes relativamente menores y de efecto local que impacten negativamente en areas
geograficas reducidas o sobre una baja cantidad de personas.

Incidentes que no generan dafos significativos o irreparables.

Fallas (no-conformidades) en la implementacion de las medidas de control ambiental, social o de
salud y seguridad ocupacional establecidas para los proyectos que producen impactos inmediatos
limitados.

Serios

o Incidentes que han producido o que pueden provocar un dafo significativo al ambiente, a las
comunidades, o sobre los recursos naturales o culturales.

o Fallas (no-conformidades) en la implementacién de las medidas de control ambiental, social o
de salud y seguridad ocupacional establecidas para los proyectos que producen impactos
significativos, o bien no-conformidades a repeticion respecto de las politicas ambientales o
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sociales (aun cuando cada incidente individualmente pudiera considerarse de caracter

Indicativo).

o Cuando la incapacidad para resolver las no-conformidades indicativas pueda causar impactos
significativos.

o Cuando sea complejo y/o costoso revertir el incidente o su efecto.

o Cuando pueda generar algun tipo de dafio o lesiones permanentes.

o Cuando requieren de una respuesta urgente.

o Cuando podrian suponer un riesgo reputacional significativo al Prestatario o al Banco.

Severos

Cualquier fatalidad
Incidentes que causaron o pueden causar gran daifio al medio ambiente, trabajadores,
comunidades o recursos naturales o culturales.

o Falla para remediar incumplimientos graves que pueden causar impactos significativos que no
se pueden revertir.

o Falla para remediar incumplimientos serios que puedan potencialmente causar impactos
severos y/o que sean costoso de revertir.

o Puede resultar en altos niveles de dafios o lesiones duraderos.

o Requiere una respuesta urgente e inmediata.

o Supone un riesgo reputacional importante para el Banco.

Acciones a tomar en caso de accidentes leves:

En caso de accidentes leves, el lesionado informara a la brigada de primeros auxilios sobre
la situacidn y estos a su vez determinaran si solo serd atendido con el botiquin de primeros
auxilios o si requerira la atencién médica llamando al Ingeniero Residente o Especialistas
Ambiental y Social para coordinar del traslado a la clinica médica.

Acciones a tomar en caso de accidentes serios o severos:

- En caso de accidentes serios o severos se requerira atencion médica inmediata y para ello

se contactara via telefdnica al Ingeniero Residente y simultdneamente al Centro Asistencial
mas cercano, al 911 o Bomberos para informar la situacion basica de la lesidn. Si la asistencia
médica telefdnico lo indica, el traslado hacia cualquier Centro Hospitalario se realizara en
los vehiculos asignados al proyecto (vehiculos doble cabina). Si el traslado no se puede
realizar en los vehiculos de la empresa debido a la gravedad de la lesion, se contactara via
telefdnica con los cuerpos de socorro mas cercano para llevar a cabo el traslado.

- Cualquiera que sea la gravedad del accidente, el encargado del sector donde ocurre debe

mantener la calma para poder tomar las medidas adecuadas oportunamente.

- Colocar al lesionado en un lugar seguro, hasta que se efectle su traslado o hasta la llegada

de un médico competente. Por ningin motivo, se moverd al lesionado si el accidente es
grave, salvo que esté en peligro su vida (atropellamiento, caidas). En el caso de accidentes
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muy graves, el lesionado sélo podra ser movido por un médico o personal especializado y
con el equipo adecuado camillas, férulas, protector de cuello, evitando asi lesionarlo mas.
- Tranquilizar al lesionado, y a los compafieros de trabajo, hasta la llegada del médico.
- Si se tiene conocimiento, se podran aplicar las medidas de Primeros Auxilios al lesionado,
caso contrario debe esperar ayuda especializada.
Accidentes Vehiculares

Medidas Operativas

- Eltrabajador deberd informar la situacién con calma e indicando lugar, nombre de persona
accidentada, tipo de vehiculo, tipo de accidente, lesién o lesionados.

- Tomar hora del evento y de ser posible datos del otro vehiculo si los hubiere.

- Comunicarse con la oficina para dar aviso del accidente al personal de la empresa,
proporcionar toda la informacién posible para que se valore la necesidad de hacer llegar al
lugar del accidente la ayuda de los servicios externos.

- Revisar la escena del accidente e identificar otros peligros inmediatos en el area.

- Determinar el nimero de personas heridas y el grado de atrapamiento de los heridos.

- Instruir a 2 personas para que se sitien en ambos lados del camino para controlar el tréfico
vehicular para prevenir embotellamientos y permitir la llegada de la cruz roja, bomberos,
etc., en caso de ser requerida.

- Instruir a 2 personas para que se situen en ambos lados del camino para controlar el trafico
vehicular para prevenir embotellamientos y permitir la llegada de la cruz roja, bomberos,
etc., en caso de ser requerida.

- Revisar el area en busca de fugas de combustibles, y mantener un extintor disponible para
su uso de inmediato en caso de incendio accidental. No permita fumar en el area.

- Sielvehiculo se incendia, se debe ayudar a salir a los ocupantes y alejarse del vehiculo. Si el
vehiculo esta en llamas y la gente no puede salir, debe usarse extintores para controlar el
fuego. Si los ocupantes del vehiculo prenden en llamas, se debe apagar el fuego con una
prenda grande o frazada por sofocacidn, colocandolos tendidos en el piso.

- Si alguien estd aprisionado debajo del vehiculo, no se debe intentar sacarlo, a menos que
haya suficientes personas con fuerza para hacerlo. PreocUpese que no haya otras personas
aprisionadas en otro costado del vehiculo, antes de efectuar cualquier movimiento.

- En volcamiento de vehiculo o ante la presencia de posible lesiéon de columna, no se debe
mover de la posicién original a las victimas, en especial si no se sabe cdmo hacerlo, pues
puede dejarlo invalido. En este caso, solicitar la presencia del médico y esperar.

- Si es posible, tomar el pulso en el cuello o las mufiecas, observar su respiracidon. Debe
visualizarse heridas, fracturas o hemorragias.
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Derrames de Productos en Planteles o Frentes de Trabajo

A continuacidn, se describen una serie de medidas a seguir en caso de que ocurra un derrame de
productos quimicos o de hidrocarburos:

- Si el derrame puede tener como resultado potencial un incendio o explosidn, detener las
actividades en ejecucion en areas de riesgo.

- Aislar y controlar la fuente del derrame.

- Si el producto derramado es un quimico, usar elementos de proteccién adecuados.

- Consultar en las Hojas de Seguridad del producto derramado las recomendaciones sobre
proteccion personal adecuada y manejo del producto referido.

- Controlar el derrame antes que afecte areas adyacentes.

- Realizar labores de recoleccidn del producto derramado.

- La primera persona que observe el derrame debera dar la voz de alarma.

- Mientras persista el derrame, eliminar las fuentes de ignicién en el area asi: No permitir
fumar en el drea, no permitir el actuar de interruptores eléctricos, no permitir la
desconexién de las tomas de corriente.

- Se debe de cortar la electricidad en el area.

- Evacuar el area. Mantener el personal no autorizado fuera del area.

- Colocar los extintores de polvo quimico tipo ABC seco alrededor del area del derrame. No
se debe aplicar agua sobre el producto derramado.

- Tratar que el producto derramado quede confinado dentro del drea en la que se presentd
el derrame, construyendo diques de arena, tierra o solventes sintéticos, para evitar que el
producto derramado fluya hacia otras zonas o penetre en las alcantarillas o ductos de
servicios publicos.

- En caso de grandes volimenes de derrames, recoger el producto derramado con baldes de
aluminio o plastico o material absorbente. Usar guantes de Latex.

- Si el volumen derramado es pequeio, secar el combustible restante con arena, trapos,
aserrin, esponjas o solventes sintéticos.

- Reanudar la operacion normal en el frente de obra, cuando el area esté libre de vapores de
combustible. Los olores de gasolina son muy notorios aun por debajo de la concentracion
inflamable (En el cual podra explotar o incendiarse si es encendida). Unas cuantas partes
por millén pueden ser detectadas a través del olor por la mayoria de las personas; cualquier
olor es una senal de peligro.

Mordedura de Serpiente

Generalmente en estas microcuencas hay presencias de serpientes venenosas, para lo cual, se
deberdn de tener presentes medidas preventivas y correctivas. Los envenenamientos por serpientes
son zoopatias producidas al recibir mordedura con inoculacidn efectiva y evidente del veneno o de
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la salida modificada de estos reptiles. No todas las mordeduras de serpientes venenosas pueden
llegar a causar la muerte. Puede haber ausencia de envenenamiento, envenenamiento leve,
moderado, severo.

Preventivas:

e Se recomienda no apoyarse o colocar las manos sobre los arboles o vegetacidn.

e Utilizar botas de hule o polainas especiales para mordedura de serpientes, las cuales
protegerdn las zonas del tobillo.

e Enelcaso de las primeras limpiezas de maleza, solicitar acompanamiento de personal de la
zona y realizar inspecciones preliminares.

e Los trabajadores no deberan desarrollar los trabajos solos, siempre deberan estar
acompaiados por otro compafiero.

e En caso de visualizar una serpiente alejarse de la mismay avisar a la brigada de emergencia.

Operativas
En caso de mordedura de serpientes se deben tomas las siguientes acciones de primeros auxilios:

- Se deberd tranquilizar al afectado.

- Intentar tomar una fotografia a la serpiente para mostrarsela al doctor que atendera la
emergencia en el centro de salud.

- No se deberd colocar torniquetes a menos que haya hemorragia grave, tampoco se debe
cortar el area de la mordedura.

- No se debe dar licor, café, ni otro estimulante al paciente con mordedura.

- Encaso de mordedura en el brazo, retirar anillos, reloj, brazaletes antes que el miembro
se inflame. Si la mordida es en el pie, se debera quitar el zapato y cubrir la herida.

- Unalimpieza profunda debe ser parte de los primeros auxilios.

- Llevar al paciente al centro asistencial de inmediato, cuando el paciente llega a tiempo al
hospital y se usa suero antiofidico, la mortalidad es casi cero.

7. Simulacros y Capacitaciones

Toda persona vinculada a la construccion de la obra recibira una induccién antes de su ingreso en la
que se le oriente acerca de las normas, politicas, requisitos, prohibiciones, habitos y todas aquellas
consideraciones adicionales que permitan el adecuado manejo ambiental y la seguridad de la obra.

El programa de capacitacidén permitira que los trabajadores tomen parte del PSSO y las Brigadas de
Emergencias. Los simulacros son una excelente técnica de evaluacidon de la eficiencia del
Procedimiento de preparacidn y respuesta a emergencias y un soporte importante del programa de
capacitacidn, pues aseguran la competencia del personal asignado y la calidad de los
procedimientos. Por estas razones se realizaran simulacros periddicos de emergencia (simulando
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las condiciones de emergencias en diferentes escenarios y para distintos eventos), involucrando a
todo el personal participante.
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Este procedimiento plantea la elaboracion de las estrategias y planes operacionales genéricos para
el control y prevencion de enfermedades y el manejo integrado de plagas.

1. Objetivos

Establecer los procedimientos y las técnicas de control o manejo integrado de vectores usando
tacticas combinadas o multiples para dar informacién a los diferentes niveles de atenciéon con el fin
de reforzar la vigilancia y el control de las enfermedades que representan una amenaza para la salud
publica en el pais.

2. Tipo de Medida

Prevencion

3. Etapa de aplicacion

Construccion y Operacion

4. Medidas a aplicar para las etapas del subproyecto

Las enfermedades infectocontagiosas son aquellas generadas por microorganismos, tales como
virus, bacterias, hongos y parasitos, que pueden ser transmitidas mediante el contacto directo con
pacientes infectados, su sangre o sus secreciones. De las mds comunes en ciertos entornos sociales
tenemos: VIH/SIDA, tuberculosis, meningitis, gripe, COVID 19, varicela, sarampidn y otras como el
dengue, zika, chikungunya, transmitidas por el zancudo Aedes aegypti.

- Todos los trabajadores deben usar de forma rutinaria elementos barrera como mascarillas,
sobre todo cuando los trabajos sean en equipo o se hayan detectado personas enfermedades
dentro del grupo de trabajo.

- Ellavado de manos es muy importante, antes de los tiempos de comida, al terminar la jornada
laboral, entre otros.

- El distanciamiento es una medida esencial, mientras no se realicen trabajos que implique el
acercamiento obligatorio de los trabajadores.

- Capacitacién al personal sobre las diversas enfermedades infectocontagiosas con la
colaboracidn del personal competente y los centros de salud para orientar al personal en la
prevencion del contagio de dichas enfermedades.

- Desarrollar un programa de vigilancia epidemioldgica, patologia relacionada con el trabajo y
ausentismo por tales causas.

- Se deben programar jornadas de vacunacién y desparasitacion, de acuerdo con las actividades
de proteccidn especifica y de acuerdo a los riesgos existentes y deberan ser incluidas dentro
del cronograma que el contratista presentara mensualmente en los Informes Mensuales de
Seguridad.
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- Se debe elaborar un programa de Estilos de Vida Saludable, incluyendo temas como
tabaquismo y alcoholismo, VIH- SIDA.

- En Honduras las principales enfermedades transmitidas por el vector Aedes aegypti, son el
dengue, zika, chikungunya, por lo tanto, se deberan tomar acciones encaminadas al control del
este vector, sobre todos en los planteles.

- Lostrabajadores deberdn presentar carnet de vacunacién contra Covid 19.

5. Area de accién

Estas medidas se llevaran a cabo en las dreas intervenidas durante las etapas de construccién del
subproyecto.

6. Duracién de la medida y oportunidad de aplicacién
Durante la ejecucion del subproyecto.
7. Seguimiento y evaluacién

El especialista de salud y seguridad en el trabajo realizard visitas de seguimiento, dicha informacion
debera formar parte de los informes semestrales presentados al Banco Mundial.
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1. Objetivos

Establecer los mecanismos de sefalizacion y canalizacion durante reposicién de la linea de
distribucidn.

Establecer las medidas necesarias para mitigar los riesgos por el transito de vehiculos y maquinaria
en la via de circulacién del subproyecto.

2. Tipo de Medida
Prevencion y control.

3. Etapa de aplicacion
Construccion

4. Impactos considerados

Alteracién de la infraestructura vial existente en la zona de las comunidades de Marafones y La
Colonia, durante la reposicion del sistema de distribucion.

Accidentes viales por falta de sefializacién durante las actividades de reposicion de tuberia.
Suspension de particulas de polvo en la via de circulacion.
5. Medidas a aplicar para las etapas del subproyecto

- La via usada para el acarreo de material y transporte de personal, que se encuentra cerca de la
zona urbana continua y discontinua, debe ser regada periédicamente para evitar con ello la
suspensidén de polvo.

- En la zona urbana o semiurbana los vehiculos de transporte de material deberdn circular a
velocidades inferiores entre los 10 — 20 Km/hora.

- Se deberan colocar rétulos donde se indiquen las velocidades mdaximas permitidas o de restriccion
de velocidad, estos rétulos deberdn estar colocados en zonas de prevencion.

- Si existen rutas alternas adecuadas para manejar el transito desviado, la carretera o camino puede
ser cerrado temporalmente durante las horas de mayor riesgo para los trabajadores. Con esta
medida no solo se ofrece mayor seguridad laboral para el trabajador, sino que también se facilita la
pronta terminacion del proyecto, reduciéndose asi la vulnerabilidad de la fuerza laboral.

- Las volguetas no deberan transitar sobrecargadas y el material transportado debera cubrirse con
lonas o toldos.

- Se deberd contar con banderilleros (se recomienda la inclusidon de personal femenino para esta
actividad), quienes deben estar capacitados/as y deberan vestir ropa visible (chaleco reflectivo),
para el control de trafico de vehiculos y la maquinaria utilizada en la construccién.
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- Se deberan senalizar la entrada y salida de vehiculos de las zonas de acopio de material, planteles,
botaderosy zona de la obra, de acuerdo al Manual Centroamericano de Dispositivos Uniformes para
el Control del Transito, 2014, de la Secretaria de Integracidn Econdmica Centroamericana (SIECA).

- En caso del uso de bancos de material, también se deberan seiializar las zonas de entrada y salida
de vehiculos del proyecto.

- Estacionar los vehiculos de transporte de materiales, maquinaria pesada sin uso y vehiculos
propios de la empresa contratista en lugares predefinidos, y sefalizar dichos sitios.

- Los trabajadores deben ser transportados dentro de las cabinas de los vehiculos, en caso de utilizar
camiones de transporte, estos deberdn contar con barandales para la seguridad de los pasajeros.

- El Contratista debera dar mantenimiento a la via en caso de afectacion de la misma por el transito
de vehiculos o maquinaria usado para el acarreo de material.

- Los rétulos siempre deberdn permanecer limpios y visibles para los peatones y conductores.

- Se deberan de colocar seiiales viales preventivas, restrictivas e informativas en la zona de
prevencion, transicién, en las areas de trabajo y la destinada para el transito provisional, el drea de
finalizacion y la de estacionamiento de maquinaria, de acuerdo al Manual Centroamericano de
Dispositivos Uniformes para el Control del Transito, 2014. El drea de transicion y de la actividad
deberan estar canalizadas. Las sefiales deberdn estar separadas cada 60 metros.

Area de
finalizacion

Area de
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Amortiguamiento
lateral

© © o o

;-
1

trabajo
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Amortiguamiento
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Area de
actividad

Area de
transicion

Area de
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llustracién 44. Esquema tipico para canalizacion

- En caso de las zonas domiciliarias, donde se instale la tuberia y conectes a las viviendas, se deberan

de dejar paso peatonales, delimitados, sefializados y libres de obstaculos para el transito libre del

peaton.
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Rotulacién provisional:

PP-14-1
P-7-34 PP-10-10
llustracion 45. rétulos viales provisionales.

Cilindro de trafico Delineador vertical Cono

llustracion 46.Elementos canalizadores a usar.

Uso de Paletas o Banderines
Son utilizadas para controlar el transito a través de zonas temporales de trabajo. Las paletas de

“ALTO” o “DESPACIO”, dan al conductor una guia mas efectiva que las banderas rojas, y deben ser
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el dispositivo primordial de las sefales de mano. La paleta estdndar debe tener 46 cm de ancho,
forma octogonal, con letras de por lo menos 15 cm de alto. La paleta debe tener un mango rigido.
Esta sefial de mano debe ser fabricada de material semirrigido liviano. El color de fondo de la cara
con la leyenda “ALTO” debe ser rojo con ribetes y letras blancas. Para mejorar la visibilidad, las
paletas de “ALTO” o “DESPACIO” pueden ser modificadas para incorporar en la cara que tiene la
leyenda con una o dos luces blancas intermitentes, simétricamente colocadas en cualquiera de los
lados, o arriba y abajo de la leyenda “ALTO”. Esta luz puede ser activada mediante un interruptor
de prendido y apagada. El color de fondo de la cara con la leyenda “Despacio” debe ser anaranjada
con ribetes y letras de color negro. Para uso nocturno la paleta de “ALTO” o “DESPACIO” debe ser
retro reflectiva en la misma forma que las sefiales de transito convencionales.

El uso de banderas debe limitarse a situaciones de emergencia y a sitios de baja velocidad o bajo
volumen donde la situacion puede ser controlada de mejor forma por un solo banderillero. Las
banderas utilizadas para sefializacién deben tener un minimo de 155 cm?, deben estar fabricadas
de tela roja de buena calidad y estar atadas en forma segura a una asta de alrededor de 1.00 m de
largo. Deben tener una cruz con material reflectivo color amarillo limén y su uso puede ser tanto de
dia como de noche. El extremo libre de la bandera debe tener contrapesos para que la bandera
cuelgue verticalmente, aun cuando soplen fuertes vientos.
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llustracion 47. Formas de uso de paletas/banderines.

6. Area de accion

Este procedimiento se debera aplicar en la zona de prevencidn, transicidn y construccion de la zona

de cambio de tuberia de conduccién paralela a la calle y tuberia de linea de distribucién.

7. Duracion de la medida y oportunidad de aplicacion

Este procedimiento debe ser aplicado en la etapa de construccion.

8. Seguimiento y Evaluacién

Para el seguimiento y evaluacidn de este procedimiento se sugiere supervisar:

Caracteristicas de las sefiales y avisos empleados y demas actividades de mantenimiento de

las vias.
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Estado de la vialidad en las localidades donde se construyen los subproyectos.

Se realizard la supervisidn continua de la vialidad en el area de influencia del subproyecto y
se elaborara un reporte trimestral en el cual también se incluyan los indicadores sefialados
anteriormente.
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El subproyecto Reposiciéon Sistema agua Potable Municipio Apacilagua-Casco Urbano , cuenta con
un andlisis y evaluacion segun los requerimientos ambientales y sociales del pais, asi como del Banco
Mundial con sus Estandares ambiental y social dando como resultado un Plan de Gestién Ambiental
PGA el cual incluye una serie de procedimientos y planes que requieren para su optima
implementacién capacitar a los ejecutores del proyecto como la empresa constructora, supervisora
y a sus trabajadores.

Seis (6) estandares ambientales y sociales del Banco Mundial son relevantes al Proyecto y de los
cuales todos los actores involucrados deberdn ser capacitados, estos son:

e EAS 1 Evaluacidn y Gestidn de Riesgos e Impactos Ambientales y Sociales.

e EAS2: Trabajo y Condiciones Laborales.

e EAS 3: Eficiencia en el Uso de los Recursos y Prevencién y Gestion de la Contaminacion.
e EAS 4:Salud y Seguridad de la Comunidad.

e EAS 8: Patrimonio Cultural.

e EAS 10: Participacién de las Partes Interesadas y Divulgacion de Informacién

En la linea de cumplimiento de estos estdndares ambientales se detalla a continuacidn los
procedimientos y planes que forman parte de este plan de capacitacion y que a su vez conforman
este PGAS:

e Procedimiento de Gestidn Integral de Residuos Sélidos Comunes y Peligrosos.
e Procedimiento de Gestidn Integral de Residuos Liquidos

e Procedimiento de Manejo de Materiales.

e Procedimientos de Calidad de Aire

e Plan de Seguridad y Salud Ocupacional (PSSO)

e Procedimiento de Respuesta y Prevencién de Enfermedades Infecciosas

e Procedimientos de Preparacién y Respuesta a Emergencias

e Procedimiento de Gestidn de trafico vehicular.

e Procedimiento de Control de Ruidos y Vibraciones

e Plan de monitoreo y Evaluacién.

Este PGAS forma parte integral del Marco de Gestion Ambiental y Social MGAS realizado para el
Proyecto de Respuesta a Emergencia de los Ciclones Tropicales Eta e lota (PRE) elaborado por la
Secretaria de Desarrollo Comunitario, Agua y Saneamiento-Fondo Hondurefio de Inversidn Social
(SEDECOAS-FHIS), en abril del 2021.

Cada plan esta conformado con medidas para evitar o mitigar los posibles impactos que las
actividades puedan generar en el entorno del proyecto. En este sentido el contratista y supervisor
deberan capacitar a sus trabajadores.
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1. Objetivos

Concienciar al personal que realizara las operaciones en las instalaciones del subproyecto, sobre la
importancia de cumplir las medidas preventivas, de mitigacién y restauradoras que se expresan en
el MGAS para la etapa de operacion del subproyecto, asi como mejorar la capacitacién de los
trabajadores que serdn contratados, que los preparara para trabajar en el subproyecto y para ser
contratados en otras futuras y mejorar el nivel educacional de los pobladores.

1. Impactos Considerados

Los impactos considerados para el disefio de esta medida son todos los relacionados con las
actividades ambientales y sociales, pero principalmente se espera que la misma incida sobre los
siguientes:

e Alteracién de la calidad de vida (medio ambiente y socioecondmico) por el desarrollo del
subproyecto y subproyectos.

e Alteracidn de la infraestructura vial existente por movilizacidn de personal, equipos y
materiales.

e Conflictos potenciales con las comunidades e instituciones del drea por expectativas no
satisfechas.

e Afectacién potencial de la salud y seguridad de los pobladores del area de influencia del
subproyecto.

3. Medidas a aplicar para etapas del subproyecto

La capacitacidon de recursos humanos para responder a las necesidades de la organizacién en
Gestion Ambiental y Social se llevara a cabo creando una base adecuada de conocimientos entre los
empleados en los métodos y destrezas en manejo ambiental, prevencidn de riesgos y atencién de
emergencias ante desastres de origen natural, antrdpico o tecnoldgico.

Se plantea el involucramiento de todo el personal en el proceso de conocimiento de los impactos
gue generan sus actividades en el medio ambiente si se realizan en forma incorrecta, asegurandose
que los contratistas y suplidores tengan las destrezas necesarias para desarrollar su trabajo de una
manera responsable con el ambiente. Se formulard y realizard un plan de capacitacién que
contendra los siguientes aspectos:

e Identificacion de necesidades de capacitaciéon, adecuacién del procedimiento de
capacitacion con los empleados y también actores externos representantes de las
comunidades proximas a las obras.

e Desarrollo de talleres de concienciacidn: constituyen el centro del procedimiento de
educacion, y el elemento que promovera la participacién de los trabajadores en el MGAS,
en linea con temas de capacitacion mencionados en el PGMO, PPPl y MPPI del subproyecto.

e Todo el personal deberd asistir a éstos, desde los directivos hasta los trabajadores que
operaran el subproyecto.
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e El contenido de los talleres incluird conceptos bdsicos de comportamientos ambientales,
sociales y de SSO apropiados y la importancia de cumplimiento de las medidas de la
legislacién aplicable y el MGAS, PGMO, PPl y MPPI del subproyecto.

e El procedimiento en cuestidon pretende poner en marcha una politica de capacitacion de
mano de obra no calificada a partir de una base de datos de los trabajadores contratados.

e Estructuracién de los grupos por tareas a desempefiar. Un Promotor Social estructurara los
grupos a ser entrenados a partir de las tareas que se desempefiardn en la operacion del
subproyecto.

e Se impartird adiestramiento de forma tedrica y prdctica, incluird los aspectos de los
procedimientos de operacion en las diferentes actividades, los diferentes mantenimientos
a realizar, uso de las herramientas y materiales; asi como los medios de seguridad vy
proteccioén.

4. Partes responsables

La responsabilidad de la implementacion de este plan recae sobre la empresa contratista y el
seguimiento en la supervisora y los Especialistas Ambiental, Social, Salud y Seguridad de la UEP.

5. Area de accién
Este plan se debera aplicar en todas las areas del Subproyecto.
6. Duracion de la medida y oportunidad de aplicaciéon

Este plan debe ser aplicado en |a etapa de construccidon de los subproyectos y continuar su aplicacion
durante toda la vida util del subproyecto.

7. Seguimiento y Evaluacion

Los especialistas ambientales, social y de salud y seguridad en el trabajo de la UEP, implementaran
una planilla o matriz de seguimiento en la cual registraran las acciones ejecutadas, asi como otros
aspectos relevantes de cada actividad. Para el seguimiento y evaluacidn de este plan se sugiere
supervisar:
e Revision de las condiciones contractuales para verificar la presencia de las clausulas
ambientales y sociales que sefialen la ejecucidn de las actividades de formacién vy
capacitacion

e Ejecucidn de las reuniones, cursos, charlas o talleres.
e Verificacidon a través de preguntas de la efectividad de los talleres.

Se realizara la supervisién continua de la actividad de formacion y capacitacion y se elaborara un
reporte trimestral en el cual también se incluyan los indicadores de cumplimento. Los resultados
formaran parte de los reportes semestrales oficiales con la frecuencia requerida para los Informes
de cumplimiento ambiental y social para la UEP del subproyecto. Los reportes de monitoreos vy el
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registro de todas las actividades realizadas deben estar disponibles para verificacion por las
entidades oficiales correspondientes.

8. Registros

Se disefardn planillas de registro que permita verificar el cumplimiento del plan. Seran registros de
este, los siguientes documentos:

Lista de asistencia a las charlas

Temadtica de las capacitaciones

Registro fotografico de actividades.

Los informes generados por la supervisora.

Estos documentos formaran parte de los reportes de cumplimiento oficiales de la obra y deben estar
disponibles para verificacién por las entidades oficiales correspondientes.
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PRE ’

Cronograma de Capacitacion

Mes

11

12

Etapa

Actividad (Capacitacion)

Construccion

Procedimiento de Gestion Integral de Residuos Sélidos Comunes y peligrosos

Procedimiento de Gestion Integral de Residuos Liquidos

Procedimiento de Manejo de Materiales

Procedimientos de Calidad de Aire

Procedimiento para la Gestion de Bancos de materiales.

Plan de Capacitacion Ambiental y Social

Plan de Seguridad y Salud Ocupacional (PSSO)

Procedimiento de Respuesta y Prevencion de Enfermedades Infecciosas

Procedimientos de Preparacion y Respuesta a Emergencias

Procedimiento de Gestion de Trafico Vehicular

Plan de monitoreo y supervision.
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Matriz de monitoreo

Proyecto

Fecha

Técnico Evaluador UEP

insectos, que puedan generar riesgos a la
salud humana. Capacitar al personal para el
adecuado uso de los recipientes.
Almacenar los residuos por periodos cortos
que eviten rebasar la capacidad de los
contenedores y areas asignadas para su
almacenamiento en el sitio de obra.
Instalar una letrina portatil con el debido
protocolo y presentar la copia de factura de
pago por este servicioj o dar
mantenimiento a una que estuviera en el
sitio de la obra.

municipalidad, fotografias

Facturas de la empresa que
presta el servicio de
alquiler y mantenimiento
de las letrinas, fotografias
en los informes
presentados por el
especialista ambiental de
la empresa contratista

Copia del permiso
autorizado por la alcaldia

Actividades Medidas de Mitigacion Medio de Verificacion Cumple Responsable_d'e Observacion Reglsfr_o
Si | No| N/A | Implementacién Fotografico
Procedimiento Gestion de Desechos Sélidos Comunes Peligrosos
Generacion y manejo de | Colocar en el frente de trabajo y sitios de | Fotografias de los Empresa
residuos comunes, tipo | generacion de desechos, recipientes con | recipientes para desechos constructora
municipal, como desechos | tapa para su resguardo temporal.
de alimentos, envolturas,
sanitarios, etc., generados
por los trabajadores
participantes y por
limpieza las dreas de
trabajo.
e Usar siempre las tapas de los contenedores | Registro de cada cuanto se Empresa
y almacenar lo residuos por un periodo no | realiza el depdsito de constructora
mayor a tres dias para evitar o reducir la | basura en el lugar
presencia de vectores como roedores e | establecido por la

255




REPUBLICA DE HONDURAS

SECRETARIA DE DESARROLLO COMUNITARIO, AGUA Y SANEAMIENTO — SEDECOAS-FHIS

CREDITO AIF No. 6822-HN

PROYECTO DE RECUPERACION DE EMERGENCIA A CAUSA DE LOS CICLONES TROPICALES ETA E IOTA

&)

Solicitar el permiso a la UMA para el sitio de
disposicion de residuos sélidos domésticos
y de la construccion.

Generacion y manejo de
residuos como desechos
de demolicidn
excavaciones residuos de
materia de Construccion.

Almacenar todos los residuos en sitios
designados y adaptados para el resguardo
adecuado de este tipo de residuos, hasta
ser transportados para su disposicion final
en sitios autorizados por la UMA.

Utilizar recipientes adecuados para el
depodsito de residuos comunes y residuos
de construccion; y asignar areas especiales
para escombros, con delimitacién y
sefializacién.

Fotografia de las areas
destinadas para este tipo
de desechos y registro de
manejo de los desechos
incluidos en los informes
generados por el
especialista ambiental de
la empresa constructora

Empresa
constructora

Generacion y Manejo de
residuos peligrosos como
residuos de productos

quimicos (mercurio,
plomo, pinturas,
solventes, aceites o)

residuos con riesgo
biolégico.

Gestionar y almacenar temporalmente de
forma diferenciada aquellos residuos que
se hayan identificados que contienen
materiales peligrosos asegurar que no
representan un peligro para el medio
ambiente para la salud y seguridad de los
trabajadores.

Identificar la existencia de sustancias
peligrosa, previamente a las actividades de
demolicién y evitar la mezcla de residuos
dé demolicién con estas sustancias que
deberdn ser almacenadas y manejados
como residuos peligrosos.

Proporcionar a los trabajadores el equipo
de proteccion personal adicional
correspondiente  proteccién ocular vy
respiratoria).

Gestionar y Obtener los permisos
autorizaciones necesarias para el manejo y
disposicion final de los residuos peligrosos
de acuerdo en la legislacidn aplicable.

fotografias de separacion
del material peligroso.

Empresa
constructora

Empresa
constructora

Manejo inadecuado de
desechos /residuos

Desarrollar y aplicar un procedimiento para
limpieza de letrinas y limpieza. Suelos

Empresa
Constructora
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peligrosos generados por
actividades de
remediacion realizadas en
el sitio de la obra.

contaminados por letrinas rotas, que la
transferencia de contaminantes hacia las
aguas Subterraneas y los Suelos Aledafios.
Aplicar las remediaciones con los residuos
peligrosos durante la construccidon de la
obra.

Aplicar las medidas del PSSO en lo que se
refiere a limpieza de derrames de
productos quimicos y el procedimiento de
manejo integral de residuos para evitar la
transferencia de contaminantes al suelo y
agua.

Capacitar al personal participante en la
obra para la aplicacion de los
procedimientos mencionados y
proporcionar el equipo de proteccion
personal necesario.

Fotografias, lista de
asistencia de capacitacion.

Quema de desechos o
desperdicios dentro o
fuera de la obra.

Supervisar y capacitar al personal sobre la
prohibicion de la quema de desechos o
desperdicios dentro y fuera de la obra.

La disposicion final de todos los tipos de
desechos sera realizada uUnicamente en
sitios autorizados, alejados de posibles
fuentes de abastecimiento de agua.

Empresa
contratista

Generacion y acumulacion
de residuos sdlidos y de
construccion en el sitio de
la obra.

Evitar la acumulacion de desechos y/o
materiales de construccion sobre aceras
y/o vias publicas, asegurando de esta
manera el libre transito de peatones.
Asimismo, el contratista debera abstenerse
de apilar desechos en cursos de agua, areas
verdes o cualquier otro sitio no autorizado
por la UMA respectiva.

Permiso otorgado por la
municipalidad, fotografias
de los basureros

Empresa
contratista

Traslado de desechos sin
la protecciéon adecuada,
causando dispersion de los
mismos en la via.

Trasladar material de desecho usando
carpas que eviten la dispersién de los
mismos.

Colocar una cubierta de lona u otro
material al medio de transporte que lleve

Facturas de compra de
lonas en caso de que
aplique, fotografias de las
volquetas o transporte

Empresa
contratista
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los residuos al sitio autorizado por la
municipalidad.

seleccionado utilizando las
lonas

Procedimiento d

e Gestion Integral de Residuos Liq

uidos

Derrame de sustancias
peligrosas en el suelo.

Capacitar en el manejo de derrames de
sustancias peligrosas, y supervisar a los
trabajadores para su cumplimiento.
Asegurar que los medios de transporte de
materiales y residuos sélidos no estén
contaminando los suelos por derrames de
liquidos.

Aplicar el PSSO y el Plan de atencidn a
emergencias.

Informe de la capacitacién
con fotografias, listas de
asistencia de los
participantes

Copia de los reportes del
mantenimiento brindado a
la maquinaria

Depésito de liquidos en
fuentes de abastecimiento
de agua.

Evitar la eliminacion de desechos liquidos
como pintura, solventes, mezcla de
concreto, combustibles, aceites y otros
hidrocarburos en la quebrada cacarica de
este Subproyecto especialmente si se
utilizan como fuente de abastecimiento de
agua potable.

Para los residuos liquidos generados en
actividades de remediacion de sistemas
hidrosanitarios, establecer los lineamientos
para la disposicién final, incluyendo aguas
residuales y lodos generados por la
limpieza.

Los residuos liquidos deben ser tratados
antes de su eliminacion o envasados y
eliminados en el sitio autorizado para este
fin.

Supervisar y capacitar a los trabajadores
para el cumplimiento de este
procedimiento.

Fotografias del taller vy
registros del
mantenimiento brindado
por la empresa.

Fotografias de los envases
y areas destinadas para la
gestion de residuos
liquidos

Informe de capacitacion,
fotografias y listas de los
participantes

Estancamiento de liquidos
en zonas transitadas por
personas.

Indicar que las aguas servidas se canalizan
a través de la conexion domiciliar municipal
o manejados por medio de un sistema de

Permiso de la
municipalidad

Informe de la capacitacién
incluyendo fotografias,
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fosa séptica (fosa mas filtro) que canalice el
vertido de los desechos liquidos.
Supervisar y capacitar a los trabajadores
para la aplicacion del procedimiento de
gestidn integral de residuos liquidos.
Construir Cunetas, cajas de registro de agua
y saneamiento, canalizacion de aguas
lluvias.

Dar mantenimiento continuo a los
drenajes, aguas estancadas y barriles que
contengan agua en el sitio de intervencion,
para evitar la proliferacion de vectores.

listas de asistentes de los
participantes

Fotografias de las obras
incluidas en los informes
generados por el
especialista ambiental

Manejo inadecuado de
desechos liquidos toxicos.

Asegurar que los sobrantes de pinturas,
aceites o hidrocarburos sean almacenados
en la bodega de almacenamiento.

Para los residuos liquidos generados en
actividades de remediacion de sistemas
hidrosanitarios, establecerd lineamientos
para su manejo y disposicion final,
incluyendo aguas residuales y lodos
generados por la limpieza.

Proporcionar el equipo de proteccidn
personal y los insumos necesarios para la
proteccion de los trabajadores.

Bodega impermeabilizada

con envases para el
almacenamiento  6ptimo
de los residuos

Fotografias de los

trabajadores utilizando las
EPP, registro de entrega y
compra de las EPP

Generacion y disposicion
inadecuada de aguas
residuales.

Instalar una letrina por 10 trabajadores)
preguntar por la instalacion de
campamento) y asegurar su limpieza y
mantenimiento, en los sitios de
intervencion en cuanto haya presencia de
trabajadores, en especial cuando se
encuentren en reparacién los servicios
habituales.

Limpieza de fosas sépticas.

Asegurar que en el sitio de intervencion se
tiene acceso a servicios de agua potable y
que existe conexion a la red sanitaria (en la
medida posible).

Fotografias de las letrinas y
copia del mantenimiento
brindado por una empresa
especializada en el manejo
de letrinas portatiles
Fotografias
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Procedimiento de Manejo de Materiales

Utilizacion de materiales
de construccion

e El contratista deberd obtener el material | Copia del permiso Empresa
necesario, de un banco de material | Informe de cumplimiento contratista
autorizado por la Municipalidad. de los lineamientos con

Supervisar que el contratista utilice | fotografias y demas
Unicamente materiales provenientes del | medios de verificacion
banco de materiales autorizados y | necesarios

conservar los comprobantes
correspondientes. (si aplica la extraccion de
material)
. ., L e Supervisar y capacitar a los trabajadores | Informe de capacitacion Empresa
Administracion deficiente - . . - . .
para el adecuado Manejo de Materiales y | con listas de asistencia y contratista

de los materiales de la
obra.

Equipos de Construcciéon segun el | fotografias.

Programa de Manejo de Materiales y | Informe de cumplimiento
Equipos de Construccion, que establece los | demostrando  que los
lineamientos para el manejo 6ptimo de los | trabajadores cumplen con
materiales. las medidas en las que
De requerirse compra de material de | fueron capacitados.
acuerdo con las necesidades de la obraysin | Copia del registro del
excedentes, cuantificar el volumen | calculo de material.
adecuado para evitar que terminen | Fotografias del sitio de
convirtiéndose en residuo como | acopio demostrando el
consecuencia del “no uso” o de “sitio de | correcto manejo de
almacenamiento saturado que implique | material

impactos de calidad del aire y obstaculo de | Fotografias del area
circulacién para los peatones.

Asignar dreas de almacenamiento temporal
de materiales cercanas a los frentes de
trabajo, debidamente delimitadas vy
sefializadas, y utilizar los materiales
siguiendo rigurosamente la programacion
de las actividades establecidas conforme al
disefio del subproyecto.
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. e Desarrollary aplicar un Plan de Seguridad y | Informe de cumplimiento Empresa
Materiales desordenados . . ,
. " Salud Ocupacional (PSSO), que incluya | del PSSO con fotografias y constructora
y mal ubicados del sitio de . . . .
) seguridad en el almacenamiento de | demas medios de
almacenamiento . . I .
materiales dentro de la obra. Capacitar y | verificacion que apliquen.
supervisar a los trabajadores para la | Informe de cumplimiento
aplicacién de los procedimientos. del PSSO con fotografias y
e Mantener ordenados los materiales dentro | demds medios de
de la bodega, separados por tipo y | verificacion que apliquen.
peligrosidad.
e Colocar la sefializacién de riesgos necesaria
y los rétulos que indiquen el contenido de
cada contenedor o recipiente.
e Supervisar y capacitar a los trabajadores | Informe de capacitacidn Empresa
Derrame de productos . . . . .
. del procedimiento establecidos dentro del | con listas de asistencia y constructora
quimicos por ,
. PSSO. fotografias.
almacenamiento . -
) e Evitar el uso de zonas verdes para el | Informe de cumplimiento
inadecuado. . .
almacenamiento temporal de materiales | demostrando que los
de construccion establecidos en el Plan de | trabajadores cumplen con
atencién de emergencias. las medidas en las medidas
en las que fueron
capacitados
. e Supervisar y capacitar a los trabajadores | Informe de capacitacion Empresa
Almacenamiento de L . - . .
: para que se establezca la obligacidn de | con listas de asistencia y contratista
materiales de

construccion al aire libre,
expuestos al sol y lluvia.

asignar areas especificas con delimitacion y
sefializacién, dentro del sitio de obra, y
cubrir los materiales almacenados para
prevenir la dispersion de sus residuos, asi
como la posibilidad de derrames sobre
suelo desnudo.

Supervisar a los trabajadores de las
acciones a seguir para la seguridad en el
almacenamiento de materiales dentro de la
obray que estdn contenidas en el Programa
de Manejo de Materiales y Equipos de
Construccion y PSSO. Capacitar y supervisar
a los trabajadores para la aplicacion de
estos procedimientos.

fotografias.

Informe de cumplimiento
demostrando que los
trabajadores cumplen con
las medidas en las medidas
en las que fueron
capacitados
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Uso de las instalaciones
intervenidas como sitio de
almacenamiento.

Supervisar y capacitar a los trabajadores
sobre los requisitos minimos para
garantizar la calidad de los materiales
almacenados y las caracteristicas de los
sitios de almacenamiento.

El sitio de almacenamiento de materiales
deberd contar con:

Agua destinada para consumo humano que
cumpla con los pardmetros establecidos en
la Norma Técnica Para la Calidad de Agua
Potable, publicada en el Diario Oficial La
Gaceta el 04 de octubre de 1995.

Letrinas portatiles para la disposicion de
excretas generadas por los constructores,
las que recibirdn mantenimiento vy
desinfeccion periddica.

Contar con un botiquin en el area de
trabajo, mismo permanecerd abastecido
con los medicamentos y materiales
necesarios para atender emergencias en
caso de accidentes laborales.

Contar con extintores en el area de trabajo
y capacitar a los trabajadores de su uso.

Informe de capacitacién
con listas de asistencia y
fotografias.

Informe de cumplimiento
demostrando que los
trabajadores cumplen con
las medidas en las medidas
en las que fueron
capacitados.

Informe de cumplimiento
del PSSO con fotografias y
demas medios de
verificacion que apliquen.
Informe de cumplimiento
con fotografias y demas
medios de verificacion que
apliquen

Procedimiento Calidad del Aire

Cortes y demolicion,
desbroce, movimientos de
tierra y excavaciones, con
generacién de particulas
suspendidas en el aire.

Regar con agua las superficies secas donde
se realizan excavaciones y movimiento de
materiales, y en vias de circulacién, para
reducir la emision de polvos por
movimiento de materiales y por la erosidn
inducida por el viento.

Proporcionar equipo de proteccion
respiratoria a los trabajadores vy
capacitacién para su uso adecuado durante
actividades generadoras de polvo.
Desarrollary aplicar un PSSO, que incluya la
reduccidon y manejo de polvos generados

Fotografias del momento
en el que esté realizando el
riego dentro del informe
de seguimiento

Registro de entrega de
material de proteccién a
los trabajadores,
fotografias de los
trabajadores usando el
equipo esto como parte de

Empresa
Contratista
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en la obra. Capacitar y supervisar a los
trabajadores para la aplicacion del plan.
Implementar el Plan de Manejo de Trafico.

un informe de
seguimiento.

Informe de seguimiento
del PSSO con fotografias,
registros y demas medios
de verificacion que puedan
aplicar

Traslado y
almacenamiento de
materiales de

construccion; sin el uso de
barreras que impidan la
emisién de particulas de
polvo.

Cubrir  con toldos que cubran
completamente los contenedores de las
volquetas y demas vehiculos empleados en
el acarreo de materiales y/o desechos de
construccion, a fin de evitar la dispersion de
materiales y la contaminacién del aire.
Mantener siempre la velocidad de
vehiculos por debajo de 20 kildmetros por
hora dentro del sitio de obra.

Aislar provisionalmente las areas mas
sensibles a ser afectadas por el polvo y
ruido dentro de la obra.

Si el material de construccion se debe
transportar continuamente a la obra,
durante el transito de los vehiculos
pesados, se deberan implementar rutinas
de riego por aspersidon de agua una vez por
dia, tomando cuidado de no generar
escorrentias indeseadas, a manera de
reducir al maximo el levantamiento de
sedimentos que puedan afectar la salud de
las personas que transitan por el lugar.

Fotografias de los
vehiculos o volquetas
utilizando toldo

Fotografias de las sefiales
colocadas a lo largo del
tramo y frentes de trabajo

si aplica.

Fotografia de la
demarcacion y
sefializacion del area

Copia del permiso

otorgado de la contrata de
agua segun corresponda si
la municipalidad o SERNA.

Empresa
constructora con
el apoyo de la
supervision

Transporte de materiales
en vehiculos con falta de
mantenimiento mecanico

Realizar el mantenimiento periddico de los
vehiculos, magquinaria v equipos
participantes en la obra para garantizar el
buen  funcionamiento de  motores
(carburacion) y verificar que no incurren en
derrames.

Fotografias del area del
taller, copia de registros
del mantenimiento que se
realiza al equipo

Empresa
constructora
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Implementar un eficiente plan de
mantenimiento 'y operacién de la
magquinaria equipos especializados para el
control de emisiones.

Utilizar en los equipos y maquinarias
equipos especializados para el control de
emisiones.

Uso de maquinaria pesada
sin mantenimiento vy
realizacion de actividades
generadoras de ruido en
horarios no establecidos.

Capacitar y supervisar a los trabajadores
para que durante las intervenciones
apliqguen y cumplan con las medidas de
mitigacion siguientes:

Los niveles de ruido generados por la obra
no deben exceder los limites establecidos
(85 decibeles) en la legislacion aplicable y
programar.

Utilizar solamente maquinaria con el
mantenimiento necesario para reducir el
nivel de ruido que genera.

Proporcionar equipo de proteccién auditiva
a los trabajadores que realizan actividades
generadoras de ruido y capacitarlos para su
adecuado uso.

Informe de la capacitacion
con fotografias, registros
de asistencia y temas
brindados.

Fotografias de empleados
utilizando el equipo de
proteccion auditiva

Empresa
constructora

Quema de residuos
solidos, dentro y fuera del
sitio de intervencion.

Supervisar y capacitar al personal de las
medidas de mitigacidon sobre el manejo de
los residuos sélidos y residuos peligrosos.

Informe de capacitacidn
con fotografias y registros
de asistencia

Empresa
constructora

Generacion de olores por
almacenamiento de
residuos en recipientes
inadecuados, fuera de
almacenes adecuados o
por tiempos prolongados.

Supervisar y capacitar a los trabajadores
sobre el uso y manejo de los recipientes
para restudios sélidos.

Evitar la acumulacién de residuos en
recipientes sin tapa o con fugas.

Evitar la acumulacién de residuos por
tiempos largos que permitan su
descomposicion.

Informe de capacitacién
con fotografias y registros
de asistencia

Copia del calendario de

disposicion final %
fotografias de los
recipientes para los

residuos y del area donde
estan dispuestos.

Empresa
constructora

Plan Salud y Seguridad Ocupacional
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Limpieza y desbroce de
maleza/Retirada de
arboles de las zonas de
tuberia y senderos.

Uso de guantes y zapato de seguridad
antideslizante.

Capacitaciones sobre uso de EPP.

Se deberda de contar con botiquin de
primeros auxilios y con numeros de
centro de salud para atencion de
emergencias.

El Contratista debera brindar agua para
consumo humano a todos los
trabajadores.

Conformacion de la Comision de Higiene 'y
Seguridad, de acuerdo al Reglamento de
Medidas Preventivas de Accidentes de
Trabajo y Enfermedades Profesionales y
legalizacion de la misma en la Secretaria
de Trabajo.

Se deben realizar los analisis de riesgos
para cada actividad.

La motosierra debera de contar con freno
de cadena y protector de la mano
izquierda, freno de inercia, dispositivo de
parada del motor.

Para el uso de la motosierra, se deberan
usar guantes especiales con proteccién
anticorte, ropa anticorte manga larga,
casco, gafas protectoras y zapato de
seguridad.

La motosierra se debera sujetar con
ambas manos y el personal que la use
deberd estar seguro de que los otros
trabajadores estén alejados.

El personal que hace uso de la motosierra
debera ser competente y estar capacitado
para el uso de las mismas.

Evidencia fotografica de
uso de EPP y fichas de
entrega de los mismos a
cada trabajador.
Evidencia fotografica de
capacitaciones, listados
de asistencias, reportes.
Evidencia fotografica de
botiquines abastecidos,
ficha de inspeccion de
botiquines.

Evidencia fotografica de
botellones con agua en
sitios de trabajo vy
comprobante de
adquisicion de los
mismos.

Acta de conformacion de
la Comisién de Higiene y
Seguridad.

Reportes de analisis de
riesgos.

Empresa
Contratista
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Actividades de topografia
en linea de conduccidn.

e E|l Contratista debe proporcionar el

calzado de seguridad antideslizante.

e En caso de trabajos de topografia en

taludes superiores a dos metros, se
deberd utilizar arnés, sujetos a lineas de
vida.

Se debe contar con botiquines de
emergencias con los insumos indicados en
el Reglamento de Medidas Preventivas de
Accidentes de Trabajo y Enfermedades
Profesionales y lo estipulado en el
Reglamento de Salud.

El Contratista debera brindar agua para
consumo humano a todos los
trabajadores.

Familiarizar en forma didactica, a todas
las personas expuestas al riesgo sobre las
caracteristicas mas importantes
relacionadas con la morfologia, biologia y
ecologia de los ofidios que habitan las
adreas  problema, para eso es
recomendado apoyarse en las
experiencias de los nativos.

o El Contratista debera realizar

inspecciones en los sitios de trabajo,
previo al inicio de las actividades.
No introducir, en forma desaprensiva, las
manos en los huecos de los arboles, en
cuevas y en nidos, en caso de ser necesario
se deberad utilizar un palo primero.

o Evidencia fotografica de
uso de EPP y sistemas de
trabajo en las alturas.
Evidencia fotografica de
botiquines abastecidos.
Evidencia fotografica de
botellones con agua en
sitios de trabajo vy
comprobantes de
adquisicion de los
mismos.

Evidencia fotografica de
capacitaciones en el
tema y reporte de los
mismos.

Empresa
Contratista

Actividades en ambiente
himedo:

- Desvio provisional de la
corriente  cuando  se
construya el muro de
gaviones y durante la

e Existencia de pasarelas adecuadas al sitio

de trabajo.

e Preparacion de la zona de trabajo con

equipo como la retroexcavadora o
excavadora, para canalizar el rio.

Evidencia fotografica de las
zonas de trabajo con
pasarelas, con el area
canalizada y delimitada.
Evidencia fotografica de
uso de EPP.

Empresa
Contratista
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reparacion de ciertos
tramos de tuberia.

o El Contratista debera brindar
capacitaciones sobre emergencias en esta
zona de trabajo.

e Delimitar zonas de trabajo con cinta
amarilla o malla de seguridad.

Utilizar el EPP apropiado indicado en el

PSSO.

Desinstalacion e
instalacién de la tuberia
dafiada:

- Lineas de conduccion.

e Se deberdn de seguir los protocolos para
levantamiento  manual de carga
estipulado en el Reglamento de Medidas
Preventivas de Accidentes de Trabajo y
Enfermedades Profesionales.
Los senderos por los cuales el personal
transportara la tuberia de manera manual
deben ser mejorados previo a la
movilizacién de estas.
Se debe contar con el personal necesario
para evitar la sobrecarga de los
trabajadores, al levantar y transportar la
tuberia.
El personal deberd usar el EPP necesario
para esta actividad como: chalecos,
guantes, cascos, zapatos de seguridad,
mascarillas, y arnés si la actividad se
realice en taludes o cerca de alturas
superiores a los dos metros.
Proporcionar agua para
humano.
Establecer lugares de resguardo y tiempo
de descanso.
Los trabajadores deberan ser instruidos y
capacitados previo a toda actividad vy
especialmente de esta.
o El Contratista debera realizar los analisis
de riesgos laborales.

consumo

Evidencia fotografica de
personal realizando
levantamiento  manual
de carga correctamente.
Evidencia fotografica de
senderos seguros para
caminar.

Evidencia fotografica de
tuberia siento
transportada de manera
segura por el personal
autorizado para este finy
aplicando las medidas de
SSO, con el niumero de
trabajadores adecuado.
Evidencia fotografica de
uso de EPP y fichas de
entrega de los mismos a
los trabajadores.
Evidencia fotografica de
botellones con agua en
los sitios de trabajo vy
comprobantes de
adquisicion de los
mismos.

Evidencia fotografica de
lugares de resguardo o
descanso.

Evidencia fotografica de
capacitaciones.

Empresa
Contratista
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Utilizar medios de asistencia mecanica
para eliminar o reducir los esfuerzos
requeridos para levantar materiales,
sostener herramientas y manipular
objetos y que requieran la participacion
de varias personas para levantar peso si
éste excede de los umbrales.

Seleccionar herramientas y disefar
estaciones de trabajo que reduzcan los
requerimientos de fuerza y el nimero de
veces en que se deberan levantar
materiales con el fin de fomentar una
mejora en cuanto a las posturas, incluido,
cuando proceda, estaciones de trabajo
ajustables a las necesidades del
trabajador.

Implementar controles administrativos en
los procesos de trabajo, tales como la
rotacidn de tareas o descansos para hacer
estiramientos.

e Reportes de andlisis de
riegos.

Actividades de Excavacion
material tipo Il (semiduro)
y tipo | (material comun),
de manera manual.

- Excavaciones en
reparacion de tuberia.

- Excavacién de material
durante la construccion de
muro de gaviones.

- Excavacién de material
durante la reposiciéon de
estacion de bombeo.

Uso obligatorio de mascarillas, casco y
guantes, zapatos de seguridad
antideslizante, gafas de seguridad vy
proteccidn auditiva.

Sefializacion preventiva en la zona de las
excavaciones, mediante rétulos
restrictivos e informativos.

Colocaciéon de malla de seguridad, al
finalizar la jornada laborar para restringir
el acceso de las personas particulares u
animales silvestres y su posible caida
hacia las excavaciones.

Colocacién de pasarelas de madera, con el
ancho adecuado, para el cruce de un lado
a otro de la excavacién, en caso de ser
necesario.

e Evidencia fotografica de
uso de EPP y fichas de
entrega del mismo al
personal.

Evidencia fotografica de
rétulos restrictivos e
informativos en
excavaciones.

Evidencia fotografica de
mallas de seguridad en
zonas de excavaciones.
Evidencia fotografica de
pasarelas de madera con

las condiciones
solicitadas en las
medidas.

Empresa
Contratista
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e El contratista deberd brindar agua
purificada para consumo humano.

e No se debera colocar el material excavado
a una distancia menor a 50 centimetros
de la excavacion.

o Utilizar escaleras en las excavaciones de
alturas medias (1 a 2 metros), como
medio de salida.

e Se debera usar proteccidon auditiva en
caso de ruidos superiores a 85 dB (A) y de
acuerdo a lo establecido en el Articulo 354
del Reglamento General de Medidas
Preventivas de Accidentes de Trabajo y
Enfermedades Profesionales.

En caso de uso de maquinaria manual como

martillos eléctricos demoledores, se debera

usar proteccidon de manos anti vibratoria.

Evidencia fotografica de
personal utilizando
proteccidn auditiva.
Evidencia fotografica de
botellones con agua en
los sitios de trabajo vy
comprobantes de
adquisicion de los
mismos.

Evidencia fotografica de
uso de guantes
antivibracién durante las
actividades de uso de
martillos.

Evidencia fotografica de
escaleras en las
excavaciones.

Evidencia fotografica de
personal usando
proteccidn auditiva.

Mediciones de niveles de
ruido.

Actividades de acarreo
manual de material hacia
volquetas:

-Agregados.

-Tuberia

-Material descartable.

e E| Contratista deberd de brindar
capacitaciones sobre levantamiento
manual de carga.

e Uso de guantes y demas EPP especificado
en el presente PSSO, como zapatos de
trabajo antideslizante, arnés en alturas
superiores a los dos metros y casco y otro
gue sea hecesario.

e Cada cuadrilla deberd tener un botiquin
de primeros auxilios en caso de
emergencias y deberan estar entrenados
sobre los métodos de transporte,
levantamiento manual de carga vy
protocolos en caso de emergencias.

Evidencia fotografica de
capacitaciones, listas de
asistencia y reporte de
los mismos.

Evidencia fotografica de
zonas de resguardo.
Evidencia fotografica de
botiquines de primeros
auxilios abastecidos y
ficha de inspecciéon de
los mismos.

Evidencia  fotografica
uso de equipo para las
alturas estipulado en el
PSSO.

Empresa
Contratista
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e Proporcionar agua para consumo
humano.

e Uso de arnés, en alturas superiores a dos
metros.

e Los senderos donde transita el personal
que acarrea el material de manera
manual, deberan estar en buen estado,
libres de obstaculos para evitar caidas a
un mismo nivel.

e Se deberan cumplir con las medidas de
levantamiento  manual de carga
establecidos en el Reglamento General
de Medidas Preventivas de Accidentes de
Trabajo y Enfermedades Profesionales.

e Utilizar medios de asistencia mecanica
para eliminar o reducir los esfuerzos
requeridos para levantar materiales,
sostener herramientas y manipular
objetos y que requieran la participacion
de varias personas para levantar peso si
éste excede de los umbrales.

e Seleccionar herramientas y disefiar
estaciones de trabajo que reduzcan los
requerimientos de fuerza y el nUmero de
veces en que se deberdn levantar
materiales con el fin de fomentar una
mejora en cuanto a las posturas, incluido,
cuando proceda, estaciones de trabajo
ajustables a las necesidades del
trabajador.

Implementar controles administrativos en

los procesos de trabajo, tales como la

rotacion de tareas o descansos para hacer
estiramientos.

Actividades de relleno en
zonas de reemplazo de
tuberia.

e Los trabajadores deben usar el equipo de
proteccién personal como casco, guantes,

e Evidencia fotografica de
uso de EPP y fichas de

Empresa
Contratista
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zapatos de trabajo, mascarillas, gafas de
proteccion, entre otros.

Contar con escaleras, como medio de
salida de las excavaciones.

En caso de uso de maquinaria manual
como compactadoras, se deberd usar
proteccion de manos anti vibratoria.

entrega de los mismos al
personal.

Evidencia fotografica de
escaleras

Evidencia fotografica de
proteccion de manos,
durante la realizacién de
la actividad.

Actividades de fundicidn,
mamposteria y
cimentacion.

-Obras de construccién en
la de estacion de bombeo.
- Construccién de dados de
concreto, viga de
recubrimiento y columnas
en la reparacién de la
tuberia.

Usar guantes para manipulacién de rocas.
Utilizar malla de seguridad como
proteccion las excavaciones o sitios de
trabajo.

Colocar escaleras para salir de la
excavacion.

Lavado con agua de manos y brazos,
durante y después de los trabajos.
Proporcionar agua para consumo humano
a los trabajadores.

Contar con las fichas de seguridad del
cemento y demads productos quimicos
usados.

Uso obligatorio de EPP.

Brindar capacitaciones de los principales
riesgos laborales durante estas
actividades y las medidas a tomar.

Se deberd usar proteccidn auditiva en caso
de ruidos superiores a 85 dB (A) y de
acuerdo a lo establecido en el Articulo 354
del Reglamento General de Medidas
Preventivas de Accidentes de Trabajo y
Enfermedades Profesionales.

Evidencia fotografica de
personal usando guantes
para manipulacién de
rocas.

Evidencia fotografica de
mallas de seguridad
colocadas alrededor de
las excavaciones.
Evidencia fotografica de
personal lavdndose las
manos, y agua para
limpieza de manos.
Evidencia fotografica de
botellones con agua para
consumo humano vy
comprobantes de
compra o adquisicion de
botellones de agua
purificada.

Reporte de
capacitaciones, listados
de asistencia y reportes.
Evidencia fotografica de

personal de trabajo
usando proteccion auditiva
durante trabajos

superiores a 85 dB(A).

Empresa
Contratista

Actividades de corte y
armado de acero.

Uso de EPP como guantes, gafas,
mascarillas, casco, etcétera.

e Evidencia fotografica de
personal usando EPP en

Empresa
Contratista
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e Capacitar al personal en el uso de
herramientas de corte y sus peligros.

e Inducir a que los trabajadores adopten
posturas correctas durante las actividades
para evitar dolores lumbares.

Se deberd usar proteccion auditiva en caso

de ruidos superiores a 85 dB (A) y de

acuerdo a lo establecido en el Articulo 354

del Reglamento General de Medidas

Preventivas de Accidentes de Trabajo y

Enfermedades Profesionales.

buen estado durante los

trabajos.
e Evidencia fotografica de
trabajadores realizando
los trabajos de corte y
armado con posturas
correctas.
Evidencia fotografica de
personal de trabajo
usando proteccién
auditiva durante
trabajos superiores a 85
dB(A).

Cualquier actividad
eléctrica con generadores.
Instalacién en caseta de
bombeo.

Instalaciones eléctricas de
cuarto eléctrico.

o Solo el personal técnico capacitado puede
realizar los trabajos.

Utilizar zapatos, guantes, overol, casco, y
herramientas aislantes.

Capacitar a los trabajadores en los
protocolos a seguir en caso de una
contingencia de este tipo.

No utilizar objetos de metal durante la
actividad.

Colocar al menos un extintor tipo ABC de
10 a 20 Lb y capacitar a los trabajadores
en su uso.

No trabajar durante periodos de lluvia, ni
en jornadas nocturnas.

Identificar con sefiales de aviso todos los
aparatos y lineas con carga eléctrica.
Bloquear (lock-out) (descargar la energia
y dejar la pieza o maquina abierta con un
dispositivo de bloqueo controlado) vy
etiquetar (tag-out) (colocar una etiqueta
de advertencia en el sistema de bloqueo)
durante las operaciones de revision o
mantenimiento.

Evidencia fotografica del
personal usando el EPP
solicitado en el PSSO.
Evidencia fotografica de
los trabajos, aplicando
medidas SSO.

Evidencia fotografica de
extintores y fichas de
inspeccién de los
mismos.

Rétulos de advertencia
en generador o cajas de
distribucion.

Empresa
Contratista
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Examinar todos los cables, cordones y
herramientas manuales eléctricas para
comprobar si hay cables pelados o que se
hayan salido y seguir las recomendaciones
del fabricante para el voltaje maximo
permitido en el uso de las herramientas
manuales eléctricas.

Proporcionar un doble aislamiento /
puesta a tierra de todos los equipos
eléctricos utilizados en entornos en los
que haya o pueda haber humedad; utilizar
equipos con circuitos protegidos con
interruptor en caso de pérdida a tierra
(GFI).

Proteger los cables de alimentacién y los
alargadores de los dafios que pueda
causarles el trafico con un recubrimiento
de proteccién.

Etiquetar adecuadamente las salas de
servicio que alberguen equipos de alto
voltaje ("alto voltaje") y las que tengan el
acceso controlado o prohibido.

Establecer zonas de acceso prohibido ("No
acercarse") en torno a o debajo de lineas
eléctricas de alto voltaje.

Actividades de soldadura
durante la construccion de
estacion de bombeo.

Contar con extintor tipo ABC en el area
donde se esta soldando.

No ubicar materiales inflamables cerca de
las actividades de soldadura.

Poseer un botiquin de primeros auxilios.
Usar el equipo de proteccién personal
como gabachas u overol no inflamable,
guantes aislantes y caretas para
proteccion de rostro, zapatos de
seguridad.

Se prohibe soldar bajo la lluvia.

Evidencia fotografica de
extintores y fichas de
inspeccién de los
mismos.

Evidencia fotografica de
ubicacion de material
inflamable.

Evidencia fotografica de
botiquines y fichas de
inspeccion.

Empresa
Contratista
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e La conexion al circuito primario debera
realizarse por un electricista.

Los cables y conexiones deberan estar en
buenas condiciones.

En caso de uso de cilindros de acetileno y
oxigeno, estos deben estar separados de
la fuente de calor, protegidos del sol y
resguardados de contactos eléctricos.
Ademas, se deben de utilizar en carretillas
y ser colocados de manera vertical.
Desconectar, bloqueo, comprobacién de
ausencia de tension eléctrica, puesto a
tierra y sefalizacién de zona de trabajo.

o Evidencia fotografica de
actividades de
soldadura.

Evidencia fotografica de
cables y conexiones.
Evidencia fotografica de
uso de cilindros de
oxigeno y acetileno.

Actividades en las alturas:
-Desinstalacién e
instalacién de tuberias (en
algunas zonas)

- Construccién de tanque
de centro de bombeo y
desinstalacion de techos
de caseta de bombeo.

Uso de escaleras en buen estado.

En caso de ser necesario, uso de pasarelas
o andamios seguros y estables, con sus
rodapiés reglamentarios y de acuerdo al
articulo 187 del Reglamento General de
Medidas Preventivas de Accidentes de
Trabajo y Enfermedades Profesionales.

La anchura de los andamios sera la precisa
para la facil circulaciéon de los trabajadores
siendo su valor minimo de 60 centimetros
para hasta 6 metros de altura y los
tablones que forman el piso del andamio
se deberdan sujetar sélidamente.

Uso obligatorio de arnés en alturas
superiores a 2 metros y de linea de vida.

Evidencia fotografica de
escaleras de andamios y
pasarelas que cumplan
con la medida.

Evidencia fotografica de
personal haciendo uso
equipo de proteccién
colectivo y personal para
alturas, fichas de entrega
de revisidn y revision de
los mismos.

Empresa
Contratista

Almacenamiento de
materiales inflamables,
hidrocarburos u otros
materiales de
construccion.

e Se prohibe el almacenamiento conjunto
de materias que al reaccionar entre si
pueda originar incendios.

e Rotular todo material almacenado y
contar con las hojas de seguridad de
manera fisica. Los rétulos deberan indicar
su contenido y peligrosidad, de acuerdo al
Reglamento  General de Medidas

Evidencia fotografica del
material almacenado
rotulado

Hojas de seguridad de los
productos.

Evidencia fotografica de
almacenamiento de
material

Empresa
Contratista
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Preventivas de Accidentes de Trabajo y
Enfermedades Profesionales.

e No se deberan acopiar bolsas de
cementos, varillas, tuberia, entre otros, a
alturas superiores a 1.5 metros.

Procedimiento de Respuesta y Prevencion de Enfermedades Infectocontagi

osas

Enfermedades
infectocontagiosas

Todos los trabajadores deben usar de
forma rutinaria elementos barrera como
mascarillas, sobre todo cuando los trabajos
sean en equipo o se hayan detectado
personas enfermedades dentro del grupo
de trabajo.

El lavado de manos es muy importante,
antes de los tiempos de comida, al terminar
la jornada laboral, entre otros.

El distanciamiento es una medida esencial,
mientras no se realicen trabajos que
implique el acercamiento obligatorio de los
trabajadores.

Capacitacién al personal sobre las diversas
enfermedades infectocontagiosas con la
colaboracidn del personal competente y los
centros de salud para orientar al personal
en la prevencion del contagio de dichas
enfermedades.

Desarrollar un programa de vigilancia
epidemioldgica, patologia relacionada con
el trabajo y ausentismo por tales causas.
Se deben programar jornadas de
vacunacion y desparasitacion, de acuerdo
con las actividades de proteccién especifica
y de acuerdo a los riesgos existentes y
deberdn ser incluidas dentro del
cronograma que el contratista presentard
mensualmente en los Informes Mensuales
de Seguridad.

® Evidencia fotografica de
personal con mascarillas
cuando se haya detectado
personal con
enfermedades virales.
Evidencia fotogrédfica de
sitios con implementos vy
agua para limpieza vy
lavado de manos.
Evidencia fotogrédfica de
personal realizando el
lavado de manos.
Evidencia Fotografica de
capacitaciones, listado de
asistencia del personal, asi
como copia del material
entregado.

Programa de vigilancia
epidemioldgica.
Evidencia de jornada de
vacunacién y de las
jornadas de
desparasitacién y listado
de personal participante
en las jornadas.

Evidencia fotogrdfica de
capacitaciones, listado de
asistencia del personal, asi
como copia del material
entregado.

Empresa
Contratista
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¢ Se debe elaborar un programa de Estilos de
Vida Saludable, incluyendo temas como
tabaquismo y alcoholismo, VIH- SIDA.

* En Honduras las principales enfermedades
transmitidas por el vector Aedes aegypti,
son el dengue, zika, chikungunya, por lo
tanto, se deberdan tomar acciones
encaminadas al control del este vector,
sobre todos en los planteles.

Los trabajadores deberdn presentar carnet
de vacunacién contra Covid 19.

e Evidencia fotografica de
pilas limpias y de jornadas
de limpieza y revisidn por
los entes de salud, a los
planteles, asi como de
cualquier otra  accion
realizada para prevencién
de este tipo de

enfermedades.
e Copia de carnet de
vacunacion de los
trabajadores.

Prevencion y Respuesta
ante el COVID-19

Para evitar la propagacion COVID-19 se
cumplird con los Protocolos nacionales
establecidos, la provision de equipo de
proteccion personal y capacitacion a
trabajadores del subproyecto, distancia
social, uso de mascarillas, lavado de manos,
entre otros. Los trabajadores recibirdn
capacitaciones periddicas para comprender
como pueden protegerse mejor a si mismos,
a sus familias y a la comunidad y ser
conscientes de los procedimientos que se
han establecido en el subproyecto y de sus
propias responsabilidades en la aplicacion
de los mismos (en linea con el PGMO del
subproyecto).

Copia de carnet de
vacunacion de los
trabajadores.

Evidencia fotografica vy
listados de asistencia de
capacitaciones sobre
temas del COVID -19.

Empresa
Contratista

Preparacion ante el
COVID-19 durante |la
Etapa de Construccion:

¢ Los contratistas que estén involucrados en
las actividades de construccion deberan
proporcionar seguro de dafios a terceros.

¢ Se debera elaborar una base de datos de
los trabajadores que incluya datos como el
lugar de residencia, esquema de
vacunacion e informacién epidemioldgica
relevante.

Copia de seguros de los
trabajadores del proyecto.
Copia de carnet de
vacunacion de los
trabajadores.

Recetas o  evidencias
fotograficas de consulta
médica a trabajador con
sintomas de COVID 19 o

Empresa
Contratista
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La base de datos deberd cumplir con las
definiciones y requerimientos de casos de
COVID-19 nacionales. Las bases de datos
deberdn mantener el anonimato de los
trabajadores enfermos. La informacién que
se recolecte en estas bases de datos debe
estar en un formato similar al requerido por
el Ministerio de Salud por si esta es
requerida por terceros.

cualquier otra enfermedad
respiratoria.

Procedimiento de

Preparacion y Respuestas a Emergencias

Incendios:

Se llevard a cabo una correcta sefializacion
de prohibido encender fuego en las zonas
de obras.

Se establecera y sefalizara adecuadamente
un lugar para el almacenamiento de
disolventes, combustibles, carburantes,
aceites y productos quimicos.

Se realizardn inspecciones periddicas de la
obra con el objetivo de controlar las
fuentes de calor y la manipulacién de
materiales combustibles.

Se evitard encender fuegos cerca de
arboles o arbustos.

La  manipulacion de combustibles,
carburantes, aceites y productos quimicos
se llevara a cabo en lugares restringidos.
Verificar el buen estado de las instalaciones
eléctricas y evitar la sobrecarga en estas.
Se contard en cada drea de trabajo con
extintores (tipo ABC).

Se impartiran charlas de seguridad para
informar a los trabajadores de la obra
aspectos de prevencién y extincién de
incendios, donde se detallaran los tipos de
fuego y los métodos de extincion, asi como
la adaptacion del agente extintor a la clase

® Evidencia fotografica de
sefializacion alusiva al
tema.

Reporte de inspecciones
en zonas con fuentes de
calor, almacenamiento y
manipulacién de
hidrocarburos u otras
sustancias inflamables.
Evidencia fotografica de

manipulacién de
hidrocarburos y sustancias
quimicas.

Ficha de revision de
extintores y evidencia
fotografica de los mismos.
Evidencia fotogrdfica de
capacitaciones, listado de
asistencia del personal, asi
como copia del material
entregado.

Evidencia fotografica vy
listado de asistencias a
simulacros de este tipo de
emergencias.

Empresa
Contratista
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de fuego. También se explicara la forma de
uso de un extintor y el método de empleo
de una boca de incendio equipada.
Finalmente se dardn las instrucciones de
emergencia para el personal de la obra, a
fin de conseguir una efectiva actuacién en
el supuesto de que se produzca una
emergencia.

Inundaciones

Estar siempre informados sobre las
condiciones meteoroldgicas del drea en el
que se encuentra la obra.

Contar con rotulos de precaucion.

* Reporte de las
condiciones climaticas del
sitio de subproyecto.

e Evidencia fotografica de
rotulacion alusiva al tema.

e Evidencia fotografica y
listado de asistencias a
simulacros de este tipo de
emergencias.

Empresa
Contratista

Sismos o Terremotos:

Si estan dentro de las oficinas, no colocarse
debajo de las mesas o escritorios, sino a un
costado (a ser posible lejos de ventanas de
cristal);

Si estan fuera, alejarse lo mas posible de
arboles, lineas eléctricas y de lugares donde
se realizan trabajos en alturas, vy
permanecer de rodillas en el suelo hasta
que termine la sacudida;

Detener los equipos y aparatos utilizando el
dispositivo de apagado o de emergencia;

Si se percibe olor a humo o se sospecha que
se hayan producido dafios en las
estructuras de las oficinas, desactivar el
circuito eléctrico por medio del interruptor
general;

Cuando finalice la sacudida del terremoto,
controlar si hay personas heridas y ofrecer
los primeros auxilios a quien los necesite

Evidencia fotografica vy
listado de asistencias a
simulacros de este tipo de
emergencias.

Empresa
Contratista
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mientras se espera que lleguen los servicios
de emergencias.
Inspeccionar y evaluar eventuales dafios
estructurales en las obras o parte de la obra
(fisuras y grietas en las paredes, pilares,
losas, etc.);
Informarse y atender las indicaciones de
las autoridades locales;

Accidentes Laborales:

Leve, serios, severos

* En caso de accidentes serios o severos se

requerira atencion médica inmediata vy
para ello se contactard via telefénica al
Ingeniero Residente y simultdneamente al
Centro Asistencial mas cercano, al 911 o
Bomberos para informar la situacién basica
de la lesion. Si la asistencia médica
telefonico lo indica, el traslado hacia
cualquier Centro Hospitalario se realizara
en los vehiculos asignados al proyecto
(vehiculos doble cabina). Si el traslado no se
puede realizar en los vehiculos de la
empresa debido a la gravedad de la lesidn,
se contactara via telefénica con los cuerpos
de socorro mas cercano para llevar a cabo
el traslado.

Cualquiera que sea la gravedad del
accidente, el encargado del sector donde
ocurre debe mantener la calma para poder
tomar las medidas adecuadas
oportunamente.

Colocar al lesionado en un lugar seguro,
hasta que se efectue su traslado o hasta la
llegada de un médico competente. Por
ningun motivo, se movera al lesionado si el
accidente es grave, salvo que esté en
peligro su vida (atropellamiento, caidas). En
el caso de accidentes muy graves, el
lesionado sélo podra ser movido por un

Evidencia fotogréafica vy
listado de asistencias a
simulacros de este tipo de
emergencias.

Evidencia fotogrédfica de
rotulacion de emergencia
en sitios de trabajo vy
plantel.

Notificacion inmediata de
accidente laboral a correo
electrénico de
especialistas de la UEP-
PRE.

Envio de
mediante
Kobotoolbox.
Presentacion de reporte
de accidentes con todos
los requisitos requeridos
por el BM.

notificacion
aplicacién

Empresa
Contratista
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médico o personal especializado y con el
equipo adecuado camillas, férulas,
protector de cuello, evitando asi lesionarlo
mas.
Tranquilizar al lesionado, y a los
compafieros de trabajo, hasta la llegada del
médico.
Si se tiene conocimiento, se podran
aplicar las medidas de Primeros Auxilios al
lesionado, caso contrario debe esperar
ayuda especializada.

Accidentes Vehiculares

El trabajador deberd informar la situacién
con calma e indicando lugar, nombre de
persona accidentada, tipo de vehiculo, tipo
de accidente, lesion o lesionados.

Tomar hora del evento y de ser posible
datos del otro vehiculo si los hubiere.
Comunicarse con la oficina para dar aviso
del accidente al personal de la empresa,
proporcionar toda la informacion posible
para que se valore la necesidad de hacer
llegar al lugar del accidente la ayuda de los
servicios externos.

Revisar la escena del accidente e identificar
otros peligros inmediatos en el area.
Determinar el numero de personas heridas
y el grado de atrapamiento de los heridos.
Instruir a 2 personas para que se sitien en
ambos lados del camino para controlar el
trafico vehicular para prevenir
embotellamientos y permitir la llegada de
la cruz roja, bomberos, etc., en caso de ser
requerida.

Instruir a 2 personas para que se sitlien en
ambos lados del camino para controlar el
trafico vehicular para prevenir
embotellamientos y permitir la llegada de

Evidencia fotografica vy
listado de asistencias a
simulacros de este tipo de
emergencias.

Evidencia fotogrédfica de
rotulacion vial.
Notificacion inmediata de
accidente laboral a correo
electrénico de
especialistas de la UEP-
PRE.

Envio de
mediante
Kobotoolbox.
Presentacién de reporte
de accidentes.

notificacion
aplicacién

Empresa
Contratista
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la cruz roja, bomberos, etc., en caso de ser
requerida.

Revisar el darea en busca de fugas de
combustibles, y mantener un extintor
disponible para su uso de inmediato en
caso de incendio accidental. No permita
fumar en el area.

Si el vehiculo se incendia, se debe ayudar a
salir a los ocupantes y alejarse del vehiculo.
Si el vehiculo esta en llamas y la gente no
puede salir, debe usarse extintores para
controlar el fuego. Si los ocupantes del
vehiculo prenden en llamas, se debe apagar
el fuego con una prenda grande o frazada
por sofocacion, colocandolos tendidos en
el piso.

Si alguien estd aprisionado debajo del
vehiculo, no se debe intentar sacarlo, a
menos que haya suficientes personas con
fuerza para hacerlo. Preocupese que no
haya otras personas aprisionadas en otro
costado del vehiculo, antes de efectuar
cualquier movimiento.

En volcamiento de vehiculo o ante la
presencia de posible lesién de columna, no
se debe mover de la posicion original a las
victimas, en especial si no se sabe cémo
hacerlo, pues puede dejarlo invalido. En
este caso, solicitar la presencia del médico
y esperar.

Si es posible, tomar el pulso en el cuello o
las mufiecas, observar su respiracién. Debe
visualizarse heridas, fracturas o)
hemorragias.
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Derrames de Productos
en Planteles o Frentes de
Trabajo

Si el derrame puede tener como resultado
potencial un incendio o explosién, detener
las actividades en ejecucion en areas de
riesgo.

Aislar y controlar la fuente del derrame.

Si el producto derramado es un quimico,
usar elementos de proteccion adecuados.
Consultar en las Hojas de Seguridad del
producto derramado las recomendaciones
sobre proteccién personal adecuada y
manejo del producto referido.

Controlar el derrame antes que afecte
areas adyacentes.
Realizar labores de
producto derramado.
La primera persona que observe el derrame
deberd dar la voz de alarma.

Mientras persista el derrame, eliminar las
fuentes de ignicion en el drea asi: No
permitir fumar en el area, no permitir el
actuar de interruptores eléctricos, no
permitir la desconexidon de las tomas de
corriente.

Se debe de cortar la electricidad en el area.
Evacuar el area. Mantener el personal no
autorizado fuera del area.

Colocar los extintores de polvo quimico
tipo ABC seco alrededor del area del
derrame. No se debe aplicar agua sobre el
producto derramado.

Tratar que el producto derramado quede
confinado dentro del area en la que se
presento el derrame, construyendo diques
de arena, tierra o solventes sintéticos, para
evitar que el producto derramado fluya
hacia otras zonas o penetre en las
alcantarillas o ductos de servicios publicos.

recoleccién del

Evidencia fotografica vy
listado de asistencias a
simulacros de este tipo de
emergencias.

Evidencia fotografica de
rotulacion de emergencia
en sitios de trabajo vy
plantel.

Notificacién inmediata de
accidente laboral a correo
electrénico de
especialistas de la UEP-
PRE.

Envio de
mediante
Kobotoolbox.
Presentacién de reporte
de accidentes con todos
los requisitos requeridos
por el BM.

notificacion
aplicacién

Empresa
Contratista
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En caso de grandes volimenes de
derrames, recoger el producto derramado
con baldes de aluminio o plastico o material
absorbente. Usar guantes de Latex.

Si el volumen derramado es pequefio, secar
el combustible restante con arena, trapos,
aserrin, esponjas o solventes sintéticos.
Reanudar la operacién normal en el frente
de obra, cuando el area esté libre de
vapores de combustible. Los olores de
gasolina son muy notorios aun por debajo
de la concentracion inflamable (En el cual
podréa explotar o incendiarse si es
encendida). Unas cuantas partes por millén
pueden ser detectadas a través del olor por
la mayoria de las personas; cualquier olor
es una sefial de peligro.

Atencion de Pacientes de
CoviD 19

¢ Antes de comenzar la jornada laboral se

debe tener claro las medidas basicas de
Proteccion, las cuales son:
1. Distanciamiento de personas.
2. Normas de etiqueta respiratoria
(uso de mascarillas)
3. Lavado de manos.
4. Llimpieza y desinfeccién de
objetos y superficies con los
desinfectantes recomendados
para clinicas y centros de salud.
5. Vigilancia en salud.
Cualquier trabajador que se considere
sospechoso por parte de otro miembro del
equipo deberd notificarlo al Ingeniero
Residente
Se evitard en todo momento exponer al
sospechoso frente a los demas
trabajadores o vulnerarle de otras
maneras. Se debe brindar un trato

e Evidencia fotogrédfica vy
listado de asistencias a
simulacros de este tipo de
emergencias.

Evidencia fotografica de
rotulacion de emergencia
en sitios de trabajo vy
plantel.

Notificacion inmediata de
casos COVID-I 19 al correo
electrénico de
especialistas de la UEP-
PRE.

Envio de
mediante
Kobotoolbox.
Presentacion de reporte
de accidentes con todos
los requisitos requeridos
por el BM.

notificacion
aplicacién

Empresa
Contratista
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humanizado, manteniendo la
confidencialidad del caso sin divulgar datos
personales o cualquier otra informacion
privada

Mordedura de Serpiente

Se debera tranquilizar al afectado.

e Intentar tomar una fotografia a la serpiente

para mostrarsela al doctor que atendera la
emergencia en el centro de salud.

No se debera colocar torniquetes a menos
que haya hemorragia grave, tampoco se
debe cortar el drea de la mordedura.

No se debe dar licor, café, ni otro
estimulante al paciente con mordedura.

En caso de mordedura en el brazo, retirar
anillos, reloj, brazaletes antes que el
miembro se inflame. Si la mordida es en el
pie, se debera quitar el zapato y cubrir la
herida.

Una limpieza profunda debe ser parte de
los primeros auxilios.

Llevar al paciente al centro asistencial de
inmediato, cuando el paciente llega a
tiempo al hospital y se usa suero
antiofidico, la mortalidad es casi cero.

e Evidencia fotografica y
listado de asistencias a
simulacros de este tipo de
emergencias.

e Evidencia fotografica de
rotulacion de emergencia
en sitios de trabajo vy
plantel.

® Protocolos  actualizados
con numeros de teléfonos
de centros de salud vy
hospitales.

¢ Notificacion inmediata de
accidente laboral a correo
electrénico de
especialistas de la UEP-
PRE.

e Envio de
mediante
Kobotoolbox.

* Presentacion de reporte
de accidentes con todos
los requisitos requeridos
por el BM.

notificacion
aplicacién

Empresa
Contratista

Simulacros
Capacitaciones

El programa de capacitacidén permitira que
los trabajadores tomen parte del Plan de
Salud y Seguridad en el Trabajo y las
Brigadas de Emergencias. Los simulacros
son una excelente técnica de evaluacion de
la eficiencia del plan de contingencias y un
soporte importante del programa de
capacitacion, pues aseguran la
competencia del personal asignado y la

Programa mensual de
capacitacién actualizado.
Evidencia fotografica de
capacitaciones y
simulacros, listado de
asistencia y descripcién de
material proporcionados
sobre el tema.
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calidad de los procedimientos. Por estas
razones se realizaran simulacros periddicos
de emergencia (simulando las condiciones
de emergencias en diferentes escenarios y
para distintos eventos), involucrando a
todo el personal participante.
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